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KdyZz se MgA. Martin Kuchaf
nastéhoval se v3emi potiebnymi
mechanismy do budovy v arealu Hor-
nického muzea v Ostravé-Petfkovicich,
jesté nebyl rozhodnut, jestli se pusti do
svého dlouholetého snu - udélat v
Ostravé ojedinélou uméleckou akci.

Nejdfive upravil starou dilnu na
ateliér, navezl z riznych lomd v CR
spoustu kamene a zacal se starat, aby
v€as odevzdaval zakazky, které se
pfece jen Casto objevovaly. Martin se
zamiloval do kamen( uz jako mlady kluk
atomu zustaloido jeho devétatficeti.

Jak oziva 60 tun kamene

ZacCatky byly velmi tézké a prvni
"ateliér" byl v domku v hornické kolonii.
Kazdy zalatek je asi téZky, zvlasté,
kdyz je k dispozici chut néco pékného
délat,ale bez po&ate€niho kapitalu.

Prostfedi, ve kterém se ted Martin
Kuchai pohybuje, evokuje néapady,
protoze duch byvalého dolu Anselm
(pozdéji pfejmenovany na Eduard Urx)
tam bezpochyby je. Pravé na tomto
misté, nedaleko Ostravy, kdysi lidé
nalezli hofici kamen - uhli - ale uz pred
nimi tady Zzili zfejmé& odvazni lovci
mamutd. Dnes je zde vybudovano
Hornické muzeum OKD Landek, které
ma rozsahly areal a poskytuje navstév-
nikim obraz, jak to s dolovanim uhli
skute&né vypadalo.

Jak to vlastné bylo s napadem o
usporadat mezinarodni sochaiské
sympozium?

Docela slozité, protoze nikdy
takova akce v pramyslové Ostravé
nebyla. Sice v roce 1968 skupina
umeélct usporadala "Zelezné sympo-
zium", na které pozvala i cizince.
Nakonec z toho byl poprask, protoZe se
zde objevil nékdo z kapitalistické ciziny.
Ja jsem chtél tak trochu na toto
sympozium navazat, i kdyz s pouzitim
docelajiného materialu.

Jak byl tviij projekt prijat?

Nas projekt se od po¢atku opravdu
setkal s pfiznivymi ohlasy. Pocinaje

hejtmanem kraje a kon&e tfeba Nadaci
Landek. Ziskavani riznych podpor,
dar(l, grantd... to prosté zabere more
¢asu, nez se Clovék k témto penézim
dopracuje. Ale zacali jsme v roce 2002.
Sympozium je bienale. Také vzniklo
Sdruzeni pro pofadani mezinarodnich
kamennych sympozii, které ma jen par
¢len(, ale tim pracovitéjSich. Sam bych
rozhodné vSechno nezvladl.

Pokracovani na str. 7
sy

5. roénik Svatovaclavského hudebniho festivalu
Jiz popaté hudba SHF prozafi svétlem sakralnich prostord v chramech,

kostelech i kaplich, svou jedine¢nosti duchovni a zvukovou. Stéle vice
navstévnika pfesvédcEuje svou Ucasti na téchto koncertech o nutnosti realizovat
festival na rdznych mistech i mimo mésto Ostravu, nebot dramaturgie citlivé
zasahuje i do oblasti, které maji harmonicky splyvat s duchovni kulturou.

mésta Ostravy,

Ing. Evzen TosSenovsky,

4 Moravskoslezského kraje,

Mons. FrantiSek Vaclav Lobkowicz
O. Praem.m, sidelni biskup ostravsko
Nl - opavskédiecéze,

N Mgr. Stanislav Pietak, PhD., biskup
Slezské cirkve evangelické a.v.

Zastitu nad timto mezinarodnim
festivalem opétovné pirevzali:

Ing. Petr Kajnar, primator statutarniho

hejtman

Zahajovaci koncert SHFse kona v
Ostravé, v Katedrale Bozského spa-
sitele. Festival probiha také v rGznych
méstech Moravskoslezského kraje.

Pozn.: Terminy a mista konani koncertt
Jjsou uvedeny nastr. 9
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V ostravské zoo maji i seniofi svij den

3.1t

| Ostravskou zoolo-
| gickou zahradu navsté-
] vuje ro¢né pres 300 tisic
7 lidi a v moravskoslezs-
4 kém kraji patfi k nej-
navstévovanéjSim tu-
- ristickym cilam. PFi-
pomenme, Ze u kofend
" jeji historie staly aktivity
hornik dolu Zarubek a

: 2 z 20F Alexander. Ti zacali pred
Iety budovat na sestlhektarovem pozemku v Ostravé
Kuncickach tzv. Hornicky sad. Jeho soucasti bylo pfirodni
jevisté, tanelni parket, détské brouzdalisté i piskovisté. V
aredlu dokonce byly i dva tenisové kurty, hfidté na volejbal a
basketbal.

Na podnét Bohumila Vitka (od roku 1951 prvniho
feditele zoo) bylo v roce 1949 rozhodnuto zfidit ve vznika-
jicim parku i zoologickou zahradu. K prvnim chovancim
patfil jeden srnec, dvé srny a pét bazantu. Je to znacny rozdil
oproti dneSnim zhruba osmnacti stovkam zvifat i poslani zoo
v souCasnosti. Zdenék Berger z oddéleni pro kontakt s
vefejnosti o tom fika: “Moderni zoologické zahrady maji
spole¢ny ukol a vyznam - kromé relaxace navstévniku
spojené s poznanim, jde i o osvétu v oblasti ochrany pfirody
a hlavné o udrzovani zivotaschopnych populaci (jakéhosi
,zaloZniho genofondu®) pfedevsim ohroZenych druhu zvifat.
Tyka se to nejen exotické, ale i nasi fauny. Tato snaha
probiha formou zachovnych program(, a pokud se mezi
sebou zoologické zahrady li8i, pak pfedevsim jedineCnosti
chovanych druht. Ostravska zoo, jako jedina v CR, chova
primaty lemura korunkatého, ¢&i lemura sclaterova. Z ptakd
jsou to napfiklad papousci - amazonan vinorudy a amazének
bélobfichy. Zoo Ostrava je také d&lenem prestiznich
mezinarodnich organizaci sdruzujici zoologické zahrady po
celém svété (EAZA, WAZA, 1ZE) a byla povéfena vedenim
historicky prvni plemenné knihy pro hrocha obojzivelného
(kterého Ize u nas vidét jeSté v prazské zoo). Velkou pédi
vénujeme vzdélavani, pfedevSim Skolni a pfedskolni
mladeze. Ostravska zoo také podporuje projekty na zachra-
nu druhG ohroZzenych vyhubenim (napf. hainanského
gibona), nebo se podili napf. na projektu znovuvysazovani
orla skalniho do moravskoslezskych Beskyd.*

V zari (13.9.) chystate den pro seniory. Co tato akce
obnasiz hlediska pripravy a jaké s ni mate zkusenosti ?

“V tomto dni maji jiZ tradiéné seniofi volny vstup do zoo a
hlavni nabidkou z nasi strany jsou prochazky s privodcem.
VétSinou se tu setkavame se znamymi tvafemi, takze tato
setkani byvaji velmi pfijemna, s téméf ,rodinnou atmo-
sférou®. Diky svému zfizovateli, Statutarnimu méstu Ostrava
a prizni sponzory, se ostravska zoo neustale rozviji, a proto
muZze stale nabizet navstévnikim néco nového. Na seniory
myslime hlavné fadou odpocinkovych mist.”

NASE POZVANKA

Jak se chovaji lidé v zoo a co si po psychické
strance odnaseji nebo mohou odnést?

“Néktefi navstévnici pfichazeji za zabavou a odpocin-
kem, jini se chtéji dozvédét néco o zvifatech. Setkavame se
aleistémi, ktefi se nechovaiji jak by méliazaznamenalijsmei
pfipady vandalstvi, které k navstéveé zoo urcité nepatfi. Co si
znavstévy lidé odnesou, zalezi na nich. Ur€ité to ale mize byt
jakysinevSedni zazitek exotiky, zvlasté u déti.”

V pripadé, ze vasi zoo navstivi vozickar, jaké sluzby
mu nabizite a s ¢im musi pocitat?

“Ostravska zoo mysli samozifejmé i na handicapované
navstévniky, kterym vychazi vstfic pfedevSim bez-
bariérovymi pfistupy k expozicim a do pavilond. V aredlu se
také nachazeji na dvou mistech bezbariérové WC (v pavilonu
slont a v blizkosti nového vybéhu pro jefaby). Novinkou jsou
pak dotykové prvky (stopy zvifat) s popiskami v braillové
pismu pro nevidomé. Pro vozickafe bohuzel nejsou vhodné
nékteré useky botanickych stezek. VSechny obtizné, Ci
nepfistupné useky jsou v8ak viditeIné vyznaceny a pohyb v
aredlu handicapovanym urcité usnadni letak s orientacni
mapou zoo, uréeny prave jim.*

Jaky je vas osobninejmilejSizazitek se zviretem?
= Takovych zazitku je hodné,
zvlasté pokud v zoo Clovék
| pracuje jako oSetfovatel,
kterym jsem nastésti mél tu
moznost kratce byt. Tézko
| fict, ktery z nich je nad
ostatni, zda vidét prvni
kricky narozeného mladéte,
¢i moznost byt pfitomen pfi
veterinarnim zakroku, nebo
* pfitransportu zvifete. Bylo by
_ to opravdu na dlouhé
povidani, protoZe jakykoliv
= zazitek je jedineCny, ale je
pravda, Zze ne kazdého pfi

. prichodu do prace pozdravi
papousek a nezapomenutelne je i pozdravit se s tygrem v

jeho feci. Jde sice jen o drobné a pro nékoho nepoznatelné
frknuti, ale radost to urcité udéla. Setkavani se se zvifaty a
jejich poznavani dokaze ¢lovéka v mnohém obohatit.”

Jifi Muladi

Ostravska zoo je oteviena denné po cely rok od 9.00
hodin. Kromé& Fady akci pro vefejnost mohou navstévnici
béhem hlavni sezény shlédnout komentovana krmeni
vybranych druhd zvifat a sokolnické ukazky. Formou
dotykovych stolki s exponaty se pak mohou dozvédét
fadu zajimavosti ze Zivota zvifat. Oblibené jsou také letni
vecerni komentované prohlidky. Soucasti arealu jsou ffi
botanické stezky, détska hfisté a Ffada stanka s
obcerstvenim. Motoristim jsou k dispozici parkovisté a
dostupna je ostravska zoo také MHD. DalSi informace
najdete na webovych strankach: www.zoo-ostrava.cz

Mésto Ostrava
Méastsky

Statutirni mésto Ostrava

‘ Moravskoslezsky gc N ROS
kraj B\ V.

. w
2
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Kacace rocvaje chGanske

spoletnuostl
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TIP NA VYLET
Takovéa mista uz v Cesku objevime

=

Kam na vylet? Co Velka Cantoryje?

Zveme vas do Moravsko-
slezskych Beskyd na vrchol
Velké Cantoryje, ktera se
nachazi na c&esko-polském
hraninim hibetu a poskytne vam
nevSedni zazitek pfi pohledu na
Beskydskou krajinu rozprostirajici se
do tfi statt EU.

Na vrchol se neda dostat autem,
ale to by stejné nebylo nic pro turisty.
Pésky se da jit po "Rytifské" turisticky
znacené stezce z Nydku, z namésti. Na
tabulich nau€né stezky se dozvite
mnoho zajimavého o historii a pfirodé
zdejsiho kraje.

My zaciname vylet na parkovisti u
restaurace Nyde€anka. Odtud po-
kracujeme po Cervené turistické znacce
pésky cca 4,5 kilometr(i stranémi a lesy,
kolem dfevénic a pastvin s kravkami a
ovcemi az k na rozcesti Pod chatou Na
Cantoryji a odtud dale po modré znaéce
az na vrchol Velké Cantoryje. Za-
stavime se pfed vrcholem na turistické
chaté. Zde se mdZzeme po namahavém
vystupu obgerstvit nebot’ bajna Canto-
ryje nabizi také obCerstveni v turistické
chaté v sedle pod vrcholem. Chata je v
souCasné dobé v rekonstrukci a tak
funguje alespori bufet.

Dozvidame se, Ze chatu pry
vystavél v roce 1904 Polsky turisticky
svaz. Posléze, pfi pfesném zamérovani
a vytyéovani Cesko-slovenské statni
hranice se ukazalo, Ze se nachazi mimo
uzemi Polska. Hranice skute¢né pro-
chazi asi 10 metrll pfed chatou, ale
dnes jiz nastésti pohybu turistd nijak
nebrani. Kromé& obderstveni a ven-
kovnich grilovanych specialit je mozné
degustovat i hofké likéry z mistnich
bylin a také se poucit o legendé bajného
vojska slezského knizectvi, které v
Cantoryji bdi a je vzdy pripraveno
ochranit Slezany.

Povést fika,

Cantoryje

ze uvnitf hory
jsou v obrovské, zlacené
komnaté ukryti spici rytifi, ktefi ¢ekaji,
az zazni trubka oznamuijici vypravu do
boje, aby mohli branit tento kraj. | proto
se asi nau¢na stezka vedouci na horu
jmenuje "Rytifska".

Dale projdeme kolem chaty a
pokragujeme stéle po modré na vrchol
Velka Cantoryje ( 995 m.n.m.), kde
byla postavena rozhledna. Stoupane
nahoru a mame S$tésti, je pfekrasné
poc€asi a tak si z vrcholu rozhledny
vychutnavame nadherné rozhledy do
krajiny.

Rozhledna na Velké Cantoryji je
véz s vyhlidkovou ploSinou ve vysce
21 metr(. Odtud se nabizi nadherny
vyhled na Slezské Beskydy, Javorniky,
Malou Fatru, Tatry, vrcholy Beskyd a
Jesenikll. Jako poradni turisté si
sebou nosime svacinu, ale u rozhled-
ny je i moznost dobrého obc&erstveni.

Vystavba rozhledny a srubu s
ob&erstvenim na Velké Cantorii byla
realizovana v obdobi ¢ervence az fijna
roku 2002. Samotné vystavbé
rozhledny pfedchazela tvorba projektl
od zafi 2001 a vyroba této ocelové,
pozinkované konstrukce skupinou
Strojirenské vyroby Trineckych Zze-
lezéren ve spolupraci s projektantem
této netradi¢ni stavby v nasem
regionu. Slavnostni zahajeni proved|
kmotr rozhledny, kapitan tfineckych
hokejistll Richard Kral dne 23. 11.
2002. Zameérem investor(l Jifiho a
Jana Lubojackych bylo zatraktivnéni
malebné vychodni &asti Moravsko-
slezskych Beskyd a nabidnout tu-
ristim netradiéni pohled do tfi statd.

Z vrcholku Velké Cantoryje mohou
zdatni turisté sestupovat po modré
znacce podél hranice s Polskem pies
Beskydské sedlo, Velky So$ov, Maly
Stozek, Pod Velkym Stozkem po
zelené az k fi€ce Hluchova a pak uz po
silnici do Nydku. My v Beskydském
sedle odboCujeme doprava a po kratsi
cesté jdeme zpét do Nydku.

malokde. V tomto pfekrasném bes-
kydském pohofi jesté narazime na
samoty obklopené loukami s pasoucimi
se kravami. To jsou Slezské Beskydy.
misto, které dycha osobitym kouzlem.

Doprava: Nejlepsi je dojet vlakem do
Bystfice nad OISi, odtud uz je to jen
par stanic autobusem do Nydku,
posledni obce, kam se da dojet také
autem. Dal uz péSky po Rytifské
stezce na vrchol Cantoryje. Trasa je
vhodna pro stfedné zdatné turisty. Pro
méné zdatné turisty plati jiny tip - z
Ceského Té&sina autobusem do
polského lazeriského mésta Ustrori a
odtud lanovkou az témér pod vrchol
Velké Cantoryje. Polskd cesta k
vrcholu nenabizi sice tak malebnou
cestu, zato vSak lanovku, kterou jisté
oceni vSichni, kterym se Slapat pfilis
nechce, presto vSak vrchol chtéji
zdolat. Hora Velka Cantoryje je tak
skute€¢né zajimavym cilem pro
jednodenni vylet a snadno nalaka
svou mytologii, rozhlednou a dobrou
nabidkou obcerstveni v chatach a
stancich pod vrcholem.
DalSiinformace:
Vstup na rozhlednu v letnim obdobi
9.00-13.30a14.00-17.30 hod.
Podzimni obdobi (29.9.-26.10.)
10.00—13.30 a 14.00-15.30 hod.
Vstupne :
30,-K¢
20,- K¢ - diichodci, studenti, ZPS
10,- K& - détido 12-tilet
70,- K& - rodinné vstupné (2 dospéli a
2détido 12let)

(bal)

Mate néjaky zajimavy tip na vylet v

nasem regionu? Napiste nam o ném,
radi ho priblizime ostatnim.
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ROZHOVOR

Folkloristka

L~Jak vypada den folkloristky (?) “zeptala jsem se jednoho
letniho odpoledne v udtulném minibytecku, vyzdobenym
folklornimi drobnostmi, jeho obyvatelky Marty Gelnarové.
"Dnes dopoledne jsem si vyzvedla v tiskarné svou druhou
knizku "Chodim bosky pozemi"a v ni je to vSe napsané.”
Nebudeme ted citovat ze zavéru utlé knizky, v némz jsou
informace o autorce, ale nékteré trochu rozvedeme.

Marto, ty jsi mlada seniorka, je ti teprve Sedesat Sest
let. Jak Zije folkloristka na penzi?

"Folkloristka Zije plné a nadherné. Neslozila jsem ruce v
klin, mam spoustu aktivit a také krasné pratelstvi, uz E. M.
Remarque fekl, ze: ,Clovék bez lasky je jako mrtvola na do-
volené“. Absolvovala jsem Univerzitu tfetiho véku. Tam jsem
se naucila pracovat s pocitatem, ziskala jsem zaklady
angli¢tiny, absolvovala jsem pfednasky ze sociologie a z
psychologie. Studovala jsem tam ftfi roky a potom jesté
navstévovala pokraCovaci poc&itacové kurzy.

K aktivitam patfi i ohnisté a posezeni u néj s prateli, s
hvézdnym nebem nad hlavou, navstévy divadla a sa-
moziejmé rodina - vzdyt jsem vychovala Ctyfi déti! Mam uz
seniorsky vék, potfebuji odpocinek a toho si dopfavam mirou
takovou jakou mi zZivot dovoluje.

Ugila jsem &tyFicet dva let na ZS, atam jsem zalozZila prvni
détsky soubor - KoSilacek, pozdéji détsky soubor Kvitko.
Kosilacky jsem vedla deset let. Déti se stfidaly, protoze rostly
a odchazely. Neméli jsme ani kroje. Repertoar byl postaven
na lidovych Fikadlech, détskych hrach a lidovych zvycich.
Méla jsem vyborného poradce. Byl jim mUj pozdéjsi manzel
Jaromir Gelnar, redaktor Ceského rozhlasu v Ostravé. Ten mi
vzdycky fikal, uz jsi vidéla, aby se maly kluk vedl kolem pasu s
dévcetem a tancoval s nim? VSichni by se mu smali. Décka
museji délat to, co décka délaji. | proto vystoupeni souboru
odpovidalo naturelu "téch décek". NatoCili jsme tfinact
televiznich film( a asi ¢tyficet pisnicek v radiu. Byl to prvni
détsky soubor, ktery v této oblasti vznikl."

Vyrostla jsi ve zpévacké rodiné. Tvij tatinek byl sice
kuchar, ale hlavné zpévak. Nedavno jsem ho slysela v
rozhlasovém studiu, hlas ma porad jako zvon, i kdyz se
narodil v roce 1920. Byly jste také Ctyfi sestry zpévacky -
znamé a slavné Sestry Zabkovy, které zacaly zpivat v
roce 1958, to znamena, ze je tomu letos padeséat let! Ty jsi
bylajednou z nich.

" Zpivaly jsme od mala, samy jsme si doladovaly hlasy,
samy délaly experimenty. Nikdo nam nic do not nedaval a
nikdo nas nevedl. Az v roce 1958 nas objevil pan profesor
Rusek, ktery ucil sestru Lidu na Obchodni akademii. A potom
nam moc pomohl pan Karel Plicka. V roce 1972 pfisel Jaromir
Gelnar, ktery nas uz ved| programové. Napsal pro nas krasny
pofad pro Straznici ,Usmév a slzy“. Zpivaly jsme pisni¢ky z
Jablunkovska a Tfinecka a diky spolupraci s nim jsme se
vypracovaly na nositelky slezského folkloru jako vyznacné
zpévacky, které garantovaly Cistotu regionu.

Zacal s nami spolupracovat i syn hr€avského gajdoSe
Pavla Zogaty, gajdo$ Vladimir. Jarek Gelnar pfipravoval
pisni¢ky a nebyly jiné zpévacky, které by mu vice vyhovovaly.
My jsme mély nosné, goralsky bilé hlasy, vzacné sladéné,
krasné to znélo. Fascinovalo to nejen folkloristy, ale i film a
tak zaCala naSe uspésna éra.

Jarka Gelnara jsem si posléze vzala za manzela. PFitahl
mne k folkloru a seznamoval s jeho kofeny. Vedla jsem
soubor Kvitko, kdyZ mi manzel zemiel. Bylo to smutné a
musela jsem naCas od této prace odejit, protoze jakmile
jsem slySela nékoho zpivat viechno ve mé plakalo."

"Dnes pomaham manzellm Slavikovym s détskym
souborem Vonicka, pfipravuji déti na soutéze zpévacku,
pripravuji folklorni soubory pro Ceskou televizi a Cesky
rozhlas, obCas néco napiSu, spolupracuji s folklornimi
festivaly, piSu pro né scénare. Uz toho tolik nezvladam a také
sifikam, Ze se musim vénovatisobé.

Bavi mne prednaskova €innost pro Skoly, pro muzea,
pro kluby senior(. Chodim jim vypravét o obycejich, o
folklornim roku, o tom, co bylo dfiv a co uz déti vibec neznaji
a nac si zase stafi lidé vzpomenou. Ale beru si toho tolik,
abych neoSidila sama sebe a mého pritele."

Martu Gelnarovou jsem
poznala pfed mnoha léty,
kdyZ vystupovala v televizi
se souborem Kosilacek,
ucinkovala se sestrami
Zabkovymi. Potom se
nase cesty na ¢as rozesly.

AZ letos najare jsme se
setkaly v nahravacim
studiu v Ceském rozhlase.
Byl s ni i jeji dvaceti
sedmilety syn Martin
Gelnar. Po otci ziskal
lasku k hudbé, je umélec-
kym vedoucim kantorské cimbdlovky v Havifové. Maminka
mu pfedala své vychovatelské poslani. Je ucitelem a také
vychovava mladou generacilasce k hudbé.

Hana Juraakova

Marta vloZila vSechnu svou lasku ke kraji, k pisni¢kam, k
détem a k manzelovi Jarkovi do dvou utllych knizek versu,
které napsala a vydala pro radost bliznim. A tak na zavér
nasSeho povidani s Martou Gelnarovou pfidavam jednu jeji
basen:

NOC

Nemohu spat.
Pocitam hvézdy a pisSi vzkazy na nebe.
Nemohu spat.
Zavidim mésici, Ze diva se ted’ na tebe.
Mozna, Ze spis.
A tak ti piSi, Ze chranim tvuj sen.
Musis ted’ spat...
Poslu ti po slunci prekrasny den!
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Bylo to, jako kdyby rekl: Béz a pis!

Spisovatel Lubomir Man, autor nékolika knih pro déti
a mladez, se narodil 23. 3. 1930 v Zablati u Bohumina. V
BudiSové u TrebiCe absolvoval méstanskou Skolu, pozdéji
nastoupil jako u€en do obchodu s uhlim. Po Il. svétové valce
se vratil do Bohumina a chodil na gymnazium. V letech 1949 -
1955 studoval télesnou vychovu a angli¢tinu na Filozofické a
Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity.

; Od roku 1950 - 1956 byl
reprezentantem Ceskosloven-
- ska ve skoku dalekém. V roce
1956 =ziskal 2. misto na
Kongresovych hrach v Praze.
Jeho sportovni kariéru ukoncilo
. onemocnéni. V letech 1959 -
' 1960 byl redaktorem CTK v
Praze. Pozdéji uCil pfevazné na
stfednich Skolach a dlouha léta
na Statni jazykové Skole v
Ostravé. Vydal napf. knihy
Vysoky cil, Hura do poharu, S
devatenactkou do Bernu, Jak
vyhrat pomeranéovou misu
(biografie tenisty Ivana Lendla) aj.

Lubomire, nedavno jsi v rukou drzel dalSi svou
novotou vonici knihu uréenou détem. Muzes ji priblizit?

~Jde o mou prvotinu Vysoky cil a vlastné uz ¢tvrté a
prepracované vydani této knizky. Ukazuje to (protoze tolik
vydani jsem u zadné z dalSich svych knih nedosahl), ze
prvotina nedopada vzdy Spatné. Autor se sice na ni teprve uci
psat, ale zase ze sebe chrli to nejnaléhavéjsi, co v sobé az do
okamZiku, kdy se rozhodl psat, nosil. Asi i proto byvaji
prvotiny nejvic autobiografické - a nejinak je tomu u Vysokého
cile. Ctrnactilety hrdina knizky - Martin Ruml - proZiva totéz,
co jsem si jako kluk zazil sam. Je uchopen do tenat lehké
atletiky, konkrétné do tenat skoku dalekého a vysokého,
zbuduje si doskocisté a naveze ho piskem z rybnika, tvrdé na
ném (viceméné sam) trénuje, pozdeéji ziska pro atleticky
trénink dalSi kamarady, uc¢astni se stanového tréninkového
tabora, kde proziva rGzna i neatleticka (Cili tabornicka
dobrodruzstvi), odjizdi na celostatni zakovskou olympiadu,
na které vitézi ve skoku dalekém. Tady jsem hrdinovi své
knizky zafandil, protoZe ja byl na pfeboru CSR druhy.

Kdy Té napadlo autorsky se vénovat détské
literature, tedy psat pribéhy hlavné ze sportovniho
prostredi? Existoval nékdo, kdo Té k tomu vybidl?

,10 Si vzpomindm pfesn&. Coby kantor jsem mival
prazdniny, které jsem travil se synem na chalupé rodicl v
BudiSové u Trebice. Bylo mi uz kolem Ctyficitky, ale sportovni
srdce ve mné stale bilo. U chalupy jsem vybudoval uz druhé
doskocisté svého zivota, ani ne tak pro sebe, ale spi$ pro
synka a jeho kamarady. S t&€mi jsem pravidelné sportoval,
skakal do pisku, jako na hrazdé cvicil na tyCi upevnéné mezi
dvéma borovicemi, a u chalupy hraval fotbal. Jednou jsem se
téch kluka zeptal, zda Ctou knizky. Odpovéd byla spontanni:
"Necteme, knizky jsou blbost." To mé jako C&tenafe zarazilo,
ale cosi jako paprsek nastésti hned nato zasvitilo, protoze
jeden z téch klukd, Ale$ Stfecha, prohlasil:"Vite, pane Man, ja
bych i €etl, ale kdyby bylo néco o klucich a o sportu. To jo, to
bych €etl, ale ono nic takového neni. Bylo to, jako kdyby fekl:
BéZ a pi$ pro takového sportovce jako jsem ja, protoZe kdyz
takova sportovni knizka pro kluky nebude, zlistanu mozna
literarnim analfabetem na cely Zivot. Tak jsem vstal od
borovice, u které jsme zrovna sedéli, Sel do chalupy a zacal
psat prvni kapitolu Vysokého cile.”

Vim, Ze mas dceru, které je kolem dvaceti let. Jak ona
prijala tatinka jako spisovatele? Méls u ni uspéch?

,,Uspéch jsem mél nejdfiv jako vypravéc pribéhu pred
spanim. Byly najediné téma: Pat a Patachon. To byli legraéni
podivini z pfedvale¢nych danskych film(, na které nas rodice
v nedéli odpoledne vodili. D&j téch filml jsem si uz nepama-
toval, ale ty figury ano, takze jsem je vzal a zacal si k nim
vymys$let pfibéhy, vétSinou detektivni. Po¢itdm, Ze v New
Yorku, kam jsem je umistil, se nestalo zas o tolik vic zlo&ina,
nez kolik jich v mém kaZzdodennim vypravovani tihleti dva
vyreSili. Kdyz uz byla dcerka takto navnadéna, nemusel
jsem ji dlouho prosit, aby si vyslechla kapitoly knizek, které
jsem zrovna psal, a fikala mi, je-li to takto dobré, nebo je
tfeba néco pfedélat. Byla tak prvni posuzovatelkou toho, co
jsem napsal, na jejiz pfipominky jsem skoro vzdycky dal.”

Psat pro déti a mladez asi neni jednoduché, trebaze
si to leckdo mlize myslet... Co musi autor umét a znat,
aby zaujal takové ¢tenare?

»Musi byt - kdyZ piSe tfeba pro kluky - tim dost vzacnym
typem chlapa, ktery zlstal klukem. Klukem s dobrou paméti
a navic s paméti na néco natolik zajimavého, aby to stalo za
zaznamenani.”

Nedavno jsem dlouhou dobu prochazela
knihkupectvim a hledala néco pro divku a chlapce ve
véku 8 a 10 let. Z regalu na mne volal Harry Potter a
mnoho hrdinti, ktefi se jmenovali napf. Jim, Mary,
John... Ja vS8ak chtéla néco z ceského prostiedi.
Nakonec mi nezbylo, nez koupit klasické pohadky
Bozeny Némcové. Nechtéla jsem totiz déti své znamé
dovést na americky ran¢ a jinde do svéta. Chtéla jsem,
aby zistaly doma... Sleduje$ souéasnou éeskou tvorbu
promladez? Je ji podle tebe dost? Je kvalitni?

,» 1€ Ceské tvorby pro mladez ubyva a bude ji ubyvat
stéle vic, protoZe jesté vic nez dfive plati dnes pro eskou
knihu (a nejen mladeznickou) to, co Karel Capek napsal v
Lidovych novinach v roce 1925: "Ceska kniha se topi v
pfivalu zbyte€¢ného prekladového papiru.” Dnes je ten pfival
jesté divodejsi, nez byl za Capka, cizich ptelozenych knih je
tolik, ze ty nase mohou vychazet (kdyz uz se jim vubec
postésti vyjit) jen v minimalnich nakladech, je$té mini-
adept jizdy na Pegasovi rozmysli, ma-li vénovat rok psani za
odménu, ktera mu nevynese ani na vylet do Krkonos.

Lék je za této situace jediny: maximalné tu ¢eskou knihu
podporovat - finanéné za pfispéni statu, a dale ji i maximalné
propagovat. Jinak dobra ¢eska kniha zajde. Uvedu pfiklad:
Dnes uz bych nemohl napsat takové knizky jako "S
devatenactkou do Bernu" &i "Cekani na rychlou stopu".
Nemél bych totiz na jejich napsani penize. Pfesnéji - nemél
bych penize na sbér materialu, ktery bych k jejich tvorbé
nezbytné potfeboval. Tehdy, v téch Sedesatych a
sedmdesatych letech jsem potfebné finanéni prostfedky
ziskal z nakladatelstvi. Dnes bych musel zadat o grant a neni
zaru€eno, Ze Uspésné, protoZe vétSinou jde o vybérova
fizeni... A tak budeme (kdyz budeme mit to Stésti) vydavat,
pfepracovavat a modernizovatto staré."

Co bys doporucil prarodi¢tim souc¢asnych skolaku
v souvislosti s éeskou literaturou?

,,Doporucil bych jim, aby svym vnukim ¢&i pravnukim
kupovali Ceské knihy. Aby se tyto v tom cizim a bohaté
dotovaném pfivalu ,pfekladového papiru” neodvratné
neutopily. Vlastné ale nejenom proto. Ony jsou totiz ty Ceské
knihy podle mne (zatim) lepSi nez to, co stoji psano na tom
,prekladovém papiru”.”

Text a foto: Eva Kotarbova
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Mésto kultury pod obloukem Eifelova mostu

Pfedstavime mésto Porto, kolébku
portugalského statu. V r. 2001 se Porto
pravem pysnilo oznatenim Evropské
hlavni mésto kultury. Centrum mésta
je spole¢né se stfedovékym hradem a
starymi sklepy na portské vino na sez-
namu historickych pamatek UNESCO.

Pravé toto mésto vdavnych dobach
dalo nazev dneSnimu Portugalsku.
Porto byla plvodné mala keltska osa-
da, lezici na strmych bfezich dolniho
toku Feky Douro. V' minulosti byla dile-
zitou kfizovatkou obchodnich a vojens-
kych cest. Evropské pfistavni mésto,
rozhodné zaujme svou architekturou,
uméleckym a literarnim dédictvim.

Pojd’'me s projit starym méstem

Centrem mésta je namésti Praga de
Liberdade, odkud se mulzeme vydat
severnim smérem po ulici Avenida dos
Aliados, na jejimz hornim konci stoji
radnice se 70 m vysokou vézi. Ze
spodniho okraje ndmésti nas ulice Rua
Clérios dovede k baroknimu kostelu
Igreja dos Clérigos, jehoz véZ je nej-
vy$Si stavbou ve mésté a nejvyssSi vézi
v celém Portugalsku. Je 76 m vysoka,
ma 6 poschodi, 255 schodl a byla
postavena v letech 1754-63 pod
vedenim italského architekta Niccola
Nazoniho. Je vhodnym orientacnim bo-
dem pfi prochazce méstem. Z jejiho
vrcholu je nadherny panoramaticky
vyhled na starou i novéjSi ast Porta. v

Od kostela Igreja dos Clérigos, jizné
smérem k fece, se nachazi méstské
¢tvrté Bolsa a Barredo. Zde najdeme
vétSinu historickych pamatek Porta,
napf. katedralu, jednoduchou roman-
skou stavbu z 12. stol. Je vyzdobena
malbami Niccola Nasoniho, je zde
rovnéz vysoky retdbl s pozlacenymi
dfevofezbami a stfibrny oltaf. Pravé
zde siroku 1387 vzal kral Jan |. za Zenu
Filipu z Lancansteru. Za katedralou
stoji biskupsky paléc, ktery je také dilem
Niccola Nasoniho, hlavniho pfedsta-
vitele portugalske barokni architektury.
Ctvrt Barredo patfi k nejpivabné&j§im
Castem mésta, kfivolaké uliCky s malymi
obchtldky spojuji zastarala namésticka.

V sousedni Ctvrti Bolsa stoji velmi
zajimava budova burzy s krasnym
Maurskym salem, kde se od roku 1834
schazela smetanka portskych ob-
chodnikli a bankéfu. Stavbu projek-
toval architekt Joaquim da Costa
Lima. Mozaikova podlaha ve vestibulu
byla inspirovana fecko - Fimskym
stylem objevenym v Pompejich,
interiér je vyzdoben dily vyznamnych
umélcl, jako byl napf. Soares dos
Reis, Teixeira Lopes ¢&i Antdénio
Carneiro.

V sousedstvi burzy se nachazi
kostel Igreja de Sao Francisco z
pocatku 15. stoleti, ktery byl dfive
soucasti minoritského klastera; na
jeho zakladech byla pozdéji postave-
na vy8e zminéna budova burzy.
Plvodné goticka stavba je obsypana
pozlacenymi baroknimi dievofezbami
ze 17. a 18. stoleti a interiér kostela
spiSe pusobi dojmem klenotnice.
Dfevofezba na strané oltafe pfi-
pomina ukfizovani osmi frantiSkand,
na jejichz pamatku se v kostele vzdy
16. unora kona slavnostni mse.

Nedaleko burzy stoji Casa do
Infante, na jejimz misté dfive staval
rodny dam Jindficha Mofeplavce.Jsou
v ném modely lodi, staré mapy,
dokumenty a nastroje z obdobi
conquisty. Portané jsou na spojeni s
Jindfichem Mofeplavcem hrdi. Se za-
Catkem objevnych a dobyvatelskych
cest "dakeé" dostali pfezdivku "pojidaci
drsték" - to kdyZ roce 1415 vyplula z
Porta flotila s cilem dobyt maurskou
Ceutu, a obyvatelé mésta se zfekli
vesSkerého masa ve prospéch doby-
vatelU a Zivili se pouze drstkami.

Nejstarsi méstské &tvrti se rozkladaji
v blizkosti feky pres kterou se tyCi
monumentalni most Ponte Dom Luis I,
ktery byl r. 1886 postaven podle navrhu
Gustava Eiffela. Jeho zvlastnosti jsou
dvé vozovky nad sebou, které umoziuji
dostat se z jednoho bfehu na druhy, z
hornihoidolniho mésta.

Muzea

Narodni muzeum Soarese dos Reis
je umisténo v palaci Carrangas z 18. st..
Jsou v ném vystaveny ukazky domaci
fajanse z 18. a 19.st., expozice portugal-
ského socharstvi; sakralni predméty,
klenotnické prace manuelského stylu a
daldi. Dnes je muzeum stfediskem
hlavné souasného uméni. Muzeum
Guerry Junqueira je pamatnikem tohoto
basnika; vystavuje se zde hispano-
maurska fajans z 15. a 16. st., nabytek a
vlamska tapisérie ze 16. st..

Etnografické a historické muzeum je
v Novém palaci sv.Jana, budové z 18.
st.s expozicemi etnografie, keramiky,
kroji. Muzeum portského romantismu
ve vile Quinta da Macieirinha pfed-
stavuje portského méstana 19. st.

Muzeum Fernanda de Castra je
pamatnik tohoto obchodnika, basnika a
sbératele. Pfevazuje polychromovana
plastika a malba portugalskych malifu.
Dal$i muzea: DUm a muzeum Teixeiry
Lopesse, DUm a ateliér Anténia
Carneira, Muzeum déjin lékafstvi,
Antropologické muzeum a laboratof,
Mineralogické a geologické muzeum a
laboratof, Muzeum namofni zoologie.
Ve mésté je také botanicka zahrada.

Porto je zndmé také svym celo-
svétovym vyvoznim artiklem Portskym
vinem, které bylo plvodné vyvazeno
jen ztohoto mésta. Svazelo a dodnes se
svazi po fece Douro - typickym znakem
mésta. (bal)
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Dul Terezie (Petr Bezruc)

Dul Terezie na Polské Ostravé byl
zalozen feditelem Rudolfovy huté
Josefem Grossem v roce 1842. Prvni
hornicka ¢&innost v jizni ¢asti Jak-
loveckého obvodu zacdala jiZ od roku
1838. Na propuj¢enych dulnich mirach
byla 15.3.1843 vydana koncese ke
stavbam pro dulni zafizeni. Josef Gross
prodal v dubnu 1843 dil Salomonu
Mayerovi Rothschildovi. Jesté pred tim
dostal dul nazev po manzelce Josefa
Grosse - Terezie.

Dll Terezie se stal viceucelovou
jamou meélkého dolu a v roce 1862
hlavni jdmou hlubinného dolu. V roce
1860 byla u dolu zfizena koksovna, kde
bylo 30 koksovych peci v provozu az do
roku 1889, kdy byly zruSeny.

Vyznamnym meznikem k rozvaoiji
tézby byl rok 1862, kdy byl dul napojen
na barskou drahu. V tomto roce doslo k
zalozeni hlubinného dolu. Rozmach
duaini ¢innosti si vynutil postaveni vétrni
véze s jednoduchou vétraci peci.

Dul Petr Bezrué

Na Dole Terezie probéhlo nékolik
rekonstrukci a modernizaci. V roce
1872 byla prohloubena tézni jama a
vybavena parnim téZnim strojem a
parnim tahlovym ¢erpadlem. O rok poz-
déji byla v dole zavedena doprava
kofimi. DalSi rekonstrukce probéhla v
roce 1877, kdy se zacal pouzivat novy
parnitéznistroj. Vroce 1883 byl zruSen
pomocny Dul Jindfich v Polské Ostrave.

Velka rekonstrukce a modernizace
se uskutecnila v letech 1900 - 1904, kdy
byl instalovan novy turbokompresor a
dfevéna vyztuz jamy byla postupné
nahrazovana vyzdivanim. V tomto
obdobi byla obnovena koksovna, které
méla 162 koksovych peci a slouzila do
roku 1922. Po tomto roce zUstala pouze
Upravna koksovny, ktera byla spojena
lanovkou s koksovnou Karolinou.

K rozsahlé rekontrukci dolu doSlo v
roce 1961. Po organiza¢nim slouéeni s
Dolem Trojice zacCalo hloubeni jamy
Bezru¢ 2, které bylo dokoneno v roce
1964.

Nad téZni jamou byla postavena
kladivova tézni véz, ktera se stala
nejvySSim stavebnim objektem mésta
a dominantou Ostravy. Ve strojovné
byly inastalovany dva tézni stroje

Slezska Dstrava
lanovkasod’deie Terezies X A
do-feksovny Karoliffa ol % -

Lanovka od dolu Terezie

K 1.1.1967 doslo k organizacnimu
slouceni dol{i Petr Bezru¢ a Zarubek v
jeden narodni podnik pod nazvem Dul
Ostrava a zastavena téZba na Dole
Trojice. K posledni organiza¢ni zméné
doslo 1.1.1987 kdy k Dolu Ostrava byl
pfipojen Dul Hlubina se zavodem
2 dosahla hloubky 1089,4 metry a
patfila mezi nejhlubsi jamy v OKR.

Pavodni nazev dolu Terezie vydrzel
az do okupace. 1.1.1942 byl zménén
na Bergschacht (Nahorni ddl). Jiz 1. 5.
1945 byl dolu vracen nazev Terezie a
17.7.1946 dostal dil nazev - Petr
Bezru¢ po naSem narodnim umélci.

K dolu patfily i délnické kolonie
Kamenec (1870), Jaklovec (1870) ,
FrantiSkov (1890), Bun&ak (1918),
Terezie (1909) a Hladnov (1909).

Podle usneseni vlady €. 827/91 o
utlumu tézby byla tézba na Dole Petr
Bezru€ ukoncena ke dni 30.6.1992 a
jamy postupné zasypany. Kladivova
tézni véz, ktera tvorila dominantu
Slezské Ostravy byla prohlasena

kulturni paméatkou CR. Pro svij
Spatny stav, ktery ohrozoval bez-
pecnost pracovniku byla dne 14. 8.
2002 odstrelena.

Vitézslav Hettenberger

pokracovani ze str. 1

Letos tedy poradate uz c&tvrty
roc¢nik. Kdo prijede?

Sympozium bude letos skute¢né
uz poctvrté a my jej pfipravujeme cely
rok. Letos pfijede napfiklad Salah
Hammad z Egypta, Donald Buglass z
Nového Zélandu. Na sympoziu bude
také sochatka Marie Seborova z
Prahy, sochafi z Polska, Slovenské
republiky, z CR také student Jan
Schneberger z Ostravské univerzity.
VZdy je u nas 7 nebo 8 renomovanych
socharfll a jeden student jako nékdo,
kdo ziskava zkuSenosti a poméfi svoje
sily. Na Sympoziu se snazime udélat i
mimopracovni program, aby lidé ze
svéta poznali tfreba Beskydy, nahlédli
do huti a dolld. Jsou to rozhodné
zajimavé dny. Kdyz si pfedstavite 60
tun hrubého kamene a pak osm
krasnych vytvort udélanych rukama,
jeto bajecny pocit...

Kde jsou pak dila umisténa?

Mame vznikajici galerii v pfirodé v
Térlicku na Hornim Dvofre, kde jsou
umisténa nejvétsi dila. Tam je také
skute¢né nadherné prostfedi, lemo-
vané panoramatem Beskyd. DalSi dila
jsou usazena v arealu Hornického
muzea OKD, nebo jinde v Ostravé,
Havifové, v obci Stonava. Tyto obce a
mésta poskytuji také uréité financni
¢astky. Sympozium je po celou dobu
pfistupné vefejnosti. Mnoho lidi, ktefi
zavitaji do expozic muzea se rado diva
na tézkou socharskou praci a vidi, ze
sochafina neni jen tvofeni plastik z
hliny, sadry a podobné, ale, Ze se
musime poprat skute€né s tvrdym a
nepoddajnym materialem.

Tak Martine, at se vam vsem to
Sympozium letos opét vydafi, at
vzniknou dal§i mezinarodni pratelstvi,
které jsou pro vSechny velmi cenna.
VZdyt nyni se mohou takového setkani
zUcCastriovat lidé ridznych narodnosti.
Jak vim, nejdal to mél do Ostravy Shinji
Sakai z Tokia, ktery byl ucastnikem 1.
sympozia. Tak jeSté jednou preji
uspéch a zlom vaz!

Hana Kucharova

Mezinarodni sochafské sympo-
zium bylo zahajeno v patek 15. srpna v
podvecer.

Zahdjeni se zucastnilo nejen
mnoho divakl, ale také néktefi
predstavitelé instituci. Mezi nimi byli,
napfiklad - zastupce velvyslance v
Kahife Jifi Slavik, feditel ostravského
studia Ceské televize llja Racek,
feditel Hornického muzea Miroslav
Fojtik a dalSi vwvyznamné osobnosti.
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MUZEUM CiNU HUKVALDY

Soukroma sbirka v Muzeu cinu
vam nabidne pohled do Femesiné
produkce cinovych artefakt(iz 18.a 19.
stoleti naSi i zahrani¢ni provenience,
od béznych predmétd denni potfeby
(ryté misy a talife, konvice, holby, svi-
cny, transportni Iahve na pivo &i vino)
po predméty religidzni napf. zavésné
kropenky.

Skvostem
sbirky je nad-
herné vymo-
delovana na-
doba na vo-
du ve tvaru
morskeé prisery s vypustnym kohoutem
z pfelomu 17. - 18. stoleti, €i exkluziv-
né provedena kazeta se soupravou tfi
kust malych cinovych nadob, urce-
nych k €isténi zbrani. Expozice nabizi
témeér 200 cinovych pfedmétd.
Muzeum cinu - Hukvaldy €. p. 110, 739 46

ALERIE
UDOUCNOST

(do 29. zari 2008)
Radoslav Danék
Milan Starec

"Ostrava do bilé pény odéna"

Z historie vyroby a konzumace piva
v moravskoslezské metropoli

Galerie BUDOUCNOST zahdjila
svou ¢innost v roce 1999. Na poc¢atku
vSeho byla myslenka firmy MEDIUM
SOFT (ve které se galerie nachazi)

zkraslit si své pracovni prostiedi.
Probéhlo zde nékolik fotografickych a
vytvarnych vystav zaméstnancl spo-
lecnosti ¢i dalSich pfiznived firmy.
Postupem cCasu se o galerii zacali
zajimat i lidé "zvenci" a chtéli vyuzit
unikatni prostor vstupni haly budovy -
nyni galerie BUDOUCNOST - pro své
vystavy. Od roku 2000 v galerii probi-
haji vystavy pfevazné regionalnich
autort a kulturni akce.

Dal Michal
narodni kulturni pamatka
(do 31. 10. 2008)
vystava
Emil Kralicek: zapomenuty mistr
secese a kubismu
Vystava pfipomina pozoruhodné
dilo arch. Emila Kralicka (1877-1930).
Rodak z Némeckého Brodu po
studiich na prazské stavebni pri-
myslovce pracoval v atelieru prof.
Antonina Bal$anka a poté, kolem roku
1901, odeSel do Darmstadtu, kde
pusobil ve studiu Josefa Marii Olbricha
na projektu znamé umélecké kolonie.
V roce 1903/4 se vratil do Prahy a
pracoval pro rizné stavitele.

Zamek Slezské Rudoltice
(do 28. 9. 2008 )

IDENTITA REALITY

Ve fotografiich Jindficha Streita
a v obrazech Pavla Formana

Prohlédnout si muzete i zamek.
Zamek je Cctyrkfidla, jednopatrova,
barokni budova se vstupni vézi.

Otevieno pro verfejnost je od:
31.kvétna 2008 do 28. zari 2008

Zamek je zpfistupnénjenv:

SOBOTA: 14:00-18:00

NEDELE : 14:00-18:00

Posledni prohlidka v 17. hodin

Blizsi
prohlidek mimo provozni
natel. 554 656 105.

informace a objednavky
dobu

CO SE DEJE V KRAJI

HRAD SOVINEC
( d029.9.2008)

, ZROZENO DO PROSTORU

Sochy a plastiky ¢lend Umélecké be-
sedy: Jan Hendrych, FrantiSek Hodonsky,
Miloslav Chlupaé, Véra Janouskova, Jifi
Kacer, Svatopluk Klimes, Ale$ Lamr, Karel
Malich, Karel Pauzer, Hana Purkrabkova,
Sarka Radova, Lukas Rittstein, Emoke
Szilva (host), Daniela Vinopalova-
Vodakova, Jindfich Zeit-hamml, Olbram
Zoubek.

(Vystava je také soucasti prohlidkového
okruhu)

JABLUNKOV
Vystavni sif, Marianské nam.
(do 12. 10. 2008)

Tésinské stribrné Sperky

Nikde jinde u nas nenosil venkov-
sky lid tolik stfibrnych ozdob a Sperkt
jako pravé na TéSinsku. Zprvu mést-
sky odév pronikl v 18. stoleti na venkov
a s rlznymi Upravami se prosadil jako
lidovy kroj. V nezménéné podobé se
dochovaly jeho kovové dopliky,
vyrobky profesionalnich zlatnikd, ktefi
pusobili v Tésiné, Jablunkové i dalSich
mensich méstech.Vystava prezentuje
nejvétSi sbirku téchto odévnich
dopliiki v Ceské republice.

Vystavni sinh Muzea TéSinska v
Jablunkové byla vefejnosti zpfistup-
néna v roce 2001. Touto pobockou
Muzeum TéSinska navazuje na muzej-
ni tradice, které v Jablunkové sahaji do
poloviny 19. stoleti, kdy diky mistnimu
tkalci, basniku a sbérateli Adamu
Sikorovi vzniklo rodinné muzeum,
které existovalo az do roku 1938.

=
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28. zafi - 28. fijna 2008 - 5. ro¢nik Svatovaclavského hudebniho festivalu

ZAHAJOVACi KONCERT

28.9.17:00 Ostrava

Katedrala BoZzského Spasitele

Janackova filharmonie Ostrava

Stanislav Macura dirigent

Slovensky filharmonicky sbor

Blanka Juhanakova sbormistr

Margaret Chalker sopran (Svycarsko)

Jana Sykorova alt; Lestaw Swidzinski tenor
(Polsko);Peter Mikulas bas (Slovensko)
Program: L. van Beethoven Missa solemnis, op.
123

29.9. 19:00 Frydlant n. Ostravici
kostel sv. Bartoloméje

Pavel Haas Quartet

Program: L. van Beethoven, L. Janacek

30.9. 19:00 Ostrava-Nova Ves
kostel sv. Bartoloméje

Pavel Haas Quartet

Program: L. van Beethoven, P. Haas

1.10. 19:00 Havifov

kostel sv. Anny

Collegium Marianum

Jana Semeradova umélecka vedouci
Riccardo Masahide Minasi housle (Italie)
Program: ,Mezi Prahou a Drazdany*

J. D. Heinichen, J. A. Gurecky, G. Tartini

2.10. 19:00 Ostrava-Stara Béla

kostel sv. Jana Nepomuckého

Collegium Marianum

Jana Semeradova umélecka vedouci
Riccardo Masahide Minasi housle (Italie)
Program: ,Mezi Prahou a Drazdany*

J. D. Heinichen, J. A. Gurecky, G. Tartini

3.10. 18:00 Trinec

evangelicky kostel

Musici boemi, Pavel Wallinger um. vedouci
Clara Novakova flétna (Francie)

Timothy Lissimore klavir (Anglie)

Program: J. Suk , J. Novak , L. Janacek, G.
Finzi, aj.

3.10. 19:00 Kozlovice

kostel sv. Michaela archandéla
Petr Wagner viola da gamba
Jacques Ogg cembalo (Nizozemi)
Program: ,L' Ange et le Diable®

4.10. 15:00 Stramberk

Farni kostel sv. Jana Nepomuckého
Petr Wagner viola da gamba
Jacques Ogg cembalo (Nizozemi)
Program: ,L' Ange et le Diable”

4.10. 18:00 Ostrava, evangelicky kostel
Musici boemi, Pavel Wallinger um. vedouci
Clara Novakova flétna (Francie)

Timothy Lissimore klavir (Anglie)

Program: J. Suk , J. Novék , L. Janacek aj.

5.10. 16:00 Karvina-Frystat

kostel PovysSeni sv. Kfize

Jaroslav Tima varhany, Sbor Khorikos
Jesse Peckham sbormistr, um. vedouci
Evelyn Troester sbormistr

Program: A. Brumel, C. Gesualdo, G. P. da
Palestina, H. Schulz, A. Lotti, A. Bruckner, J.
Taverner aj.

6.10. 18:30 Hluéin, kostel sv. Jana Kititele
Jaroslav Tima varhany, Sbor Khorikos
Jesse Peckham sbormistr, um. vedouci
Evelyn Troester sbormistr

Program: A. Brumel, C. Gesualdo, G. P. da
Palestina, H. Schulz, A. Lotti, A. Bruckner, J.
Taverner aj.

7.10.19:00 Bruntal

Farni kostel Nanebevzeti Panny Marie
Camerata Janacek

Pavel Dolezal umélecky vedouci

Jifi Vodicka housle

Petr Nouzovsky violoncello

Program: J. S. Bach, J. Haydn, A. Vivaldi,
F. Mendelssohn-Bartholdy

8.10. 19:00 Ostrava-Zabreh, kostel Sv. Ducha
Camerata Janacek

Pavel Dolezal umélecky vedouci

Jifi Vodi¢ka housle

Petr Nouzovsky violoncello

Program: J. S. Bach, J. Haydn, A. Vivaldi,

F. Mendelssohn-Bartholdy

9.10. 19:00 Bohumin, kostel BoZského Srdce
Pané

Fraternitas Litteratorum

Stanislav Pfedota umélecky vedouci
Program: ,Caesar vive*

10.10. 18:00 Ostrava-Plesna

kostel sv. Jakuba starsiho
Fraternitas Litteratorum

Stanislav Pfedota umélecky vedouci
Program: ,Caesar vive*

11.10. 18:00 Ostrava-Marianské Hory
kostel Panny Marie Kralovny

JihoCeska komorni filharmonie ; Stanislav
Vavfinek dirigent; Moravsky komorni sbor
Jifi Simacek sbormistr

Program: W.A. Mozart Symfonie g moll &. 40,
L. Cherubini Requiem ¢ moll

12.10. 15:00 Frydek-Mistek

Bazilika Navstiveni Panny Marie

JihoCeska komorni filharmonie; Stanislav
Vaviinek dirigent, Moravsky komorni sbor, Jifi
Simacek sbormistr

Program: W.A. Mozart Symfonie g moll €. 40,
L. Cherubini Requiem ¢ moll

13.10. 18:00 Stonava, kostel sv. Mafi
Magdalény

Vokalni soubor ADASH, Barbora Baranova
sélovy zpév Klezmerova, skupina Naches
Tomas Novotny umélecky vedouci
Program: Hebrejské a jidi$ pisné

14.10. 18:00 Brusperk, kostel sv. Jifi
AFFETTO: J.MikuSek kontratenor,
M.Olbrzymek, V. Richter tenofi,

A. Prochazka bas, M. Jakubicek varhany
Program: P. W. de Crudenz, J. T. Turnovsky,
J. Campanus, M. Jakubicek, A. Part aj.

15.10. 18:00 Koprivnice, kostel sv. Bartoloméje
AFFETTO: J.Miku$ek kontratenor,
M.Olbrzymek, V. Richter tenofi,

A. Prochazka bas, M. Jakubi¢ek varhany
Program: P. W. de Crudenz, J. T. Turnovsky,

J. Campanus, M. Jakubicek, A. Part aj.

16.10. 19:00 Ostrava-Vitkovice

kostel sv. apostola Pavia

Collegium 1704, Vaclav Luks dirigent
Program: J. S. Bach Ouvertura C dur BWV
1066, J. S. Bach Kantata ,Ich habe genug“
BWYV 82, G. B. Pergolesi Stabat Mater

17.10. 19:00 Opava, kostel sv. Vaclava
Collegium 1704, Vaclav Luks dirigent

Hana Blazikova sopran; Stanislava Mihalcova
sopran; Markéta Cukrova alt

Tomas Kral bas,

Lisandro Abadie bas

Program: J. D. Zelenka Missa votiva e moll
ZWV 18

18.10. 17:00 Fulnek, Chram Nejsvétéjsi Trojice
Collegium 1704, Vaclav Luks dirigent
Program: J. S. Bach Ouvertura C dur BWV
1066

J. S. Bach Kantata ,lch habe genug“ BWV 82
G. B. Pergolesi Stabat Mater

19.10. 18:00 Ostrava-Svinov, kostel Krista
Krale

Collegium 1704, Vaclav Luks dirigent
Hana Blazikova, Stanislava

Mihalcova sopran Markéta Cukrova alt
Tomas Kral bas, Lisandro Abadie bas
Program: J. D. Zelenka Missa votiva e moll
ZWV 18

20.10. 18:00 Rychvald

Husuv sbor v Rychvaldé

Vokalni soubor ADASH

Barbora Baranova sélovy zpév
Klezmerova skupina Naches
Tomas Novotny umélecky vedouci
Program: Hebrejské a jidis pisné

21.10. 19:00 Krnov, koncertni siri Svatého
Ducha

Vokalni soubor ADASH

Barbora Baranova sélovy zpév
Klezmerova skupina Naches

Tomas Novotny umélecky vedouci
Program: Hebrejské a jidis pisné

23.10. 18:00 Frenstat pod Radhostém
kostel sv. Martina

Roman Janal baryton

Ale$ Barta varhany

Program: A. Dvorak, J. Brahms, J. S. Bach., F.
Liszt aj.

24.10. 19:00 Ostrava, kostel sv. Vaclava
Ostravska banda, Petr Kotik dirigent
Steven Fox kontratenor (USA)
Program: S. Claren, M. Feldman,

G. Ustwolskaja, P. Kotik

25.10. 16:00 Orlova, kostel Panny Marie
Roman Janal baryton, Ale§ Barta varhany
Program: A. Dvorak, J. Brahms, J. S. Bach., F.
Liszt aj.

25.10. 19:00 Ostrava-Privoz, kostel
Neposkvrnéného poceti Panny Marie

Cesky filharmonicky sbor Brno

Petr Fiala dirigent

Program: ,Pocta ¢eskym svétcim* P. Fiala, L.
Janacek

26.10. 18:00 Ostrava-Hefmanice

Farni kostel sv. Marka, evangelisty
PhilHarmonia Octet a jejich pratelé
Program: W. A Mozart, L. van Beethoven
27.10. 18:00 Hradec nad Moravici
kostel sv. Petra a Pavla

PhilHarmonia Octet a jejich pratelé
Program: W. A Mozart, L. van Beethoven

28.10. 20:00 Ostrava - zdavérecény koncert
Katedrala BoZského Spasitele

Janackova filharmonie Ostrava

Theodore Kuchar dirigent (USA)

Cesky filharmonicky sbor Brno

Petr Fiala sbormistr

Eva Drizgova-JiruSova sopran

Véclav Sibera baryton

Program: J. Brahms Némecké Requiem, op. 45

Vstupenky na vSechny festivalové koncerty
si muUzetete moci zakoupit v Méstském
informacnim centru Ostrava nebo v mistech
konani jednotlivych koncerta.
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Vlakova trat’ Frydlant nad Ostravici - Bila

Pokud se vydate do Beskyd viacékem z Frydlantu nad
Ostravici do Ostravice, pfipadné sledujete jedouci viak z
vaseho auta, kterym mifite do hor, mozna vas asi ani nena-
padne, Ze v letoSnim roce upIynuIOle 100 let od doby, kdy na
této trati vyjel prvni viak.
Prvni uvahy o trati byly
docela smélé, uva-
Zovalo se o trase aZ na
Slovensko. Realné
moznosti vedly k vy-
pracovani projektu
nazvanému Beskyd-
ska mistni draha, ktery
byl schvalen minister-
stvem Zeleznic v bfez- - . .
nu 1906. Koncesionafi drahy byI| Msgre Jullan Roska, feditel
Napajedlech a Josef C|krt redltel arC|b|skupskych Zelezaren.

Ve dnech 13.-15. kvétna 1906 se konaly pochuizky a
vyty€eni trati, prace pak pokraCovaly rychle. Na stavbé bylo
zaméstnano okolo 500 lidi. Byli ubytovani v deseti dfevénych
baracich, sami se nazyvali ,barabi ( vyraz odvozeny od né-
meckého ,Bahnarbeiter” délnik pracujici na vystavbé drahy).

Draha byla vybudovana béhem dvou let a pravidelny
provoz byl zahajen 6. srpna 1908. Puvodni stanice ve
Frydlantu byla u silnice z Frydlantu nad Ostravici do Frenstatu
pod Radhostém. Do vychozi stanice se vlaky dostavaly pfes
vle€koveé spojeni. Tento stav trval do fijna 1910, kdy kolej byla
prodlouzena do stanice Frydlant nad Ostravici. Dodnes se
projevuje nevyhodné zausténi, kdy neni umoznéna sou€asna
jizda ve sméru do Kuncicp. O.

V roce 1928 byl zaveden motorovy provoz s jednim
vleCkovym vozem. Prodlouzenim koleje ve stanici Bila pfed
hotel (v roce 1932) dosahla provozni délka 19,857 km.
Kratkodobé byl provoz naruSen pfechodem fronty v kvétnu
1945. V fijnu 1945 byla draha zestatnéna. Podstatnym
zasahem do provozu drahy byla stavba tdolni nadrze Sance.
Posledniviakjel 11. Iedna 1965a 13,3 km traté bylo zruSeno.

Pavodné bylo ¥

prosazovano zru-
Seni celé drahy z
Frydlantu, nako-
nec bylo rozhod-
nuto o zachovani
trati do Ostravice
vzhledem Kk roz- |
voji cestovniho
ruchu. Draha obe-
stavéna objekty §
frydlantskych pri- &S
myslovych zavo-
dd a vjezd do stanice Frydlant zUstaly zachovany dodnes.

V Cervnu 1997 byl zvefejnén plan trati bezprostifedné
ohrozenych zruSenim provozu, kde byla zahrnuta i trat
Frydlant n./O. - Ostravice a to z dlivodu $patného technického
stavu a nevydéle€nosti. Pfitom bylo sou€asné pfipousténo,
Ze tyto traté jsou nepostradatelné pro zajisténi dopravni ob-
sluznostiik rozvoji cestovniho ruchu.

Kratce nato v Eervenci 1997 pfisly niCivé povodné a prvotni
informace z ministerstva dopravy a spoju pfipoustély
moznost, Ze na zni¢enych tratich jiz provoz nebude obnoven.
Nicméné se tyto pfedpovédi nenaplnily a viaCek jezdi udolim
Ostravice nadale.

Na nadrazi v Ostravici je jedna zablokovana kolej, kde
plvodni ¢ast ma jesté staré dfevéné prazce a v kolejisti je
vzrostly nalet. Je to kolej, kterd vedla na Bilou. Jesté n&jakou
dobu po zruSeni trati vedla kolej pres silnici. Linie trati vedla
za silnici pfes mostek pies Bu€aci potok, ktery je v souasné
dobé velmi poni¢en. Dale kopirovala mirné ohybajici se
feku. V jednom misté se nepatrné od feky odklanéla. Asi v
poloviné trati je zachovaly mostek a dal pfed kfiZzenim se
soucasnou silnici je dalSi mostek, ktery je udrzovan, protoze
je tu pfijezd k novému domecku hraznych z pfehrady.

V Mazaku byla zastévka nakladisté Mazak, ktera slouZila
jesté po dobu stavby pfehrady pro pfisun materialu. Dole pod
hrazi se daji najit ojedinélé prazce a jeden kamenny
propustek v mistech, kde je téleso trati vyuZzito jako cesta. V
urCitém misté koleje preSly pfes feku, protoze nadrazi v
Regici se nalézalo na pravé strané feky, sto metrii od soutoku
potoku Reéice a feky Ostravice. Nadrazi se nalézalo v
objektu Wechsbergovy hospody, pozdéji prestavéné a
slouzici rovnéz jako hajovna. Dale vlak prejizdél feku a
pokraCoval do Huti pod Smrkem. Byla tu jesté zastavka
RuUzanec, ktera byla v roce 1922 zruSena a zUstala jen pro
nakladku dieva. Linie silnice, feky a trati se zde nikde nekfiZi-
la, az u Velkovského mostu pfrekracovala silnice feku.
Smérem doll od jamnického mostu se rozprostirala velka
planina. To bylo centrum Huti. Na levém bfehu byla hospoda,
obchod a nadrazi. Nadrazim byla dfevéna bouda bez dvefia
oken s honosnym napisem - Huté pod Smrkem. Schazeli se
tu lidé z Huti, Hutkule, Velkého, Bfestového, Medvédi a
Kozu$anky. Do doby vystavby pfehrady bylo viakové spojeni
jediné mozné.
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ZAJIMAVOSTI

Nadrazi ve Starych Hamrech leZelo také v katastru obce
Ostravice. Zajimavosti byl kiosek, ktery se nalézal vedle
nadrazi. P&t let tu prodavala pani Jana Cervenkova (nar.
1916), ktera pfisla do Starych Hamer na sluzbu, provdala se
zde a zije dodnes v osadé Chlop¢iky. V kiosku bylo otevieno
od 10 do 18 hodin, v utery bylo zavieno. Prodavaly se napoje -
pivo, sodovka, vino ¢i "pllky", ¢okolada, bonbdény. Déti si
chodily nakupovat k okénku, vevnitf sedavali dospélaci.

Za nadrazim je téleso trati prakticky v celé délce jako
rovna rampa, misty pouzita jako cesta. U soutoku fek Bilé a
Cerné Zeleznice pravym obloukem pfechazela k mostu pres
ficku Bilou. Z néj se zachovala jen podpéra na levém biehu.
Na druhé strané padla opéra v disledku rozsifovani silnice.
Za mostem se draha patrnym zafezem vraci k fece, tentokrat
na pravy bfeh.

Siaie 1avel Hire?

'-,.'-'-"-."’":f_l.-.. - m “ gk T e -1-"'.‘

Soubézné se silnici pak trasa drahy dojde do obce Bila k
dodnes zachovanym budovam nadrazi. Hned z kraje je
budova vozovny, kde byla kovarna, nyni je ve vlastnictvi SKI
Vitkovice a je rekonstruovana. Budova byvalého nadrazi je
velmi pé&kné udrZovana a slouzi jako rekreacni stfedisko pro
celniky. Za zruSenym nadrazim vede pfes potok konstrukce
mostu normalné rozchodné Zeleznice na novou pfe-
kladkovou rampu.

Pavla Zemanikova

S pouzitim materialG:
Grof, Leopold: KroCeje ostravskou zelezni¢ni historii, Ostrava
1994
Lestinsky, Mojmir, Melik, Zdenék: 80 let Zzeleznice pod Lysou
horou, Zeleznitar 15/1988
Kol. autorU: Z historie obce Ostravice, vydal Obecni ufad v
Ostravici 1999
Starohamersky zpravodaj 3/2005, 9/2005
Klepacdova, Lenka: Maly kiosek u nadrazi zaplavila pfehrada,
Moravskoslezsky denik, 7. 10. 2006.
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Dny evropského dédictvi /
European Heritage Days (EHD)

Dny evropského dédictvi kazdoroéné v zafi oteviraji
vefejnosti brdny nejzajimavéjsich a vyjime€nych architek-
tonickych, archeologickych a sakralnich pamatek, muzei,
galerii a knihoven, technickych pamatek, budov, objektl a i
dalSich prostor, v nichZ vSech je uchovavano neuvéfitelné
rozsahlé mnozstvi sbirkovych fondl a movitého kulturniho
dédictvi, a to v&etné téch, které jsou jinak z&asti nebo zcela
nepristupné. V objektech, které jsou bézné pfistupné
vefejnosti a je v nich vybirano vstupné, byva v tyto dny
nabizen specialni program (napf. zvlastni prohlidkova trasa,
koncert, vystava atp.). Desitky mést a obci pfipravuji
komponované programy pro sveé ob¢any i turisty.

V Ceské republice se EHD konaiji pravideln& od roku
1991 v prvni poloviné mésice zafi. Od roku 1998 je jejich
hlavnim garantem Sdruzeni historickych sidel Cech, Moravy
a Slezska, které vzdy ve spolupraci s jednim z ¢lenskych
mést pofada narodni zahgjeni. Partnery hlavniho garanta
jsou Ministerstvo kultury CR a Ministerstvo pro mistni rozvoj
CR. Dny evropského dédictvi jsou vyznamnou celoevrop-
skou kulturné poznavaci, spole¢enskou a vychovnou akci. a
v Ceské republice prob&hnou 13. az 21. zari 2008.

Narodni téma EHD 2008 —
Pamatky v krajiné a krajina jako pamatka

LetoSni narodni téma Dn0 evropského dédictvi —
Pamatky v krajiné a krajina jako pamatka - nam otevira
moznosti novych pohledl na pamétihodnosti a architekturu,
jako tichého priivodce nasi existence a nevtiravého tvirce,
formujiciho naSe vnimani a kultivovanost. O uvodni slovo
pro letoSni EHD byl tentokrdt poZadan pfirodovédec,
dlouholety Feditel Botanické zahrady PF UK v Praze a
publicista, pan dr. Vaclava Vétvicka.

Ceskakrajina

Kdybych mél psat o madarskeé krajiné, to by se to psalo!
Siro$ira rovina, nedozirna puszta. Ob&as vahadlo nebo feka.
Nebo takova ruska &i kazaSska step. Krajina, velka aspon
jako Cechy. Krajina, jak deska u stolu. A zase ob&as do ni
zafiznuta feka. ..

ZatotanaSe, tuzemska, co kout, to jiny svét. Chvili v dur,
chvili v moll, jednou zaklani$ hlavu, abys vidél temeno
kopce, jindy dna udoli nedohlidneS. Desetitisice zrcadel
nastavuje slunci ¢eska krajina. Staci jen ta jihoCeska, nebo
nékdejsi, pernstejnskd, na Pardubicku. A jaké krasna jména
ta zrcadla maiji: BoSilecky, Svét, Dehtaf, Bezdrev, Vira,
Nadéje, Laska - iKlec nebo Nevdék.

Ze silnice z Humpolce do Zeliva jsem objevil kofeny
pohadkového "Za devatero horami..." Dojedte si tam a date
mi za pravdu. Nebo se vypravte do Borové. Té Havlickovy.
Na samém vrSku kopce, na némz Borova vysedava, je
kostelik svatého Vita. Kolem ma maly hibitivek s pevnou
zdi. Apod tu zed si sednéte a zadivejte se - tfeba za sluncem.
Budete si pfipadat jako ptak, vznasejici se nad krajinou. A
zase vas napadne: Za devatero horami...

JenzZe: jakymi horami? Jsou to snad Alpy nebo dokonce
Himalaj? Kdepak, jsou to ty pékné pra- a prvohorni kopecky,
oblé a milé jako tvary vasi milé. Kam se u nas podivate, tam
ty Zenskeé obrysy v krajiné najdete. Pravda, az na MileSovku,
to byla sopka, ale uz davno vyhasla. Nebo takové Trosky,
vypreparované sopouchy davného vulkanu...

vice na http.//www.shscms.cz/ehd/narodni-tema
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Udélaly jsme pozvanky, obesly jsme
domacnosti a pozvaly jsme vSechny...

i Kluby dlchodcl jsou
zafizenimi jejichz ucelem je
zejména aktivni ucCast
seniord a zdravotné posti-
zenych obcanu na spo-
leCenském, kulturnim a
zgjmovém déni ve spolec-
nosti. Kluby slouzi k set-
. kavani téchto obcanl a
| organizovani ruzné kulturni,
| zajmoveé ajiné ¢innosti.

S napadem zaI02|t % Brance u Opavy KLUB SENIORU
pfisly nékdy na jafe roku 2005 Karla Vichova a Ludmila
Gebauerova. "Par tydn( trvalo sondovani, jak to délajl'jinde a
jak by se to mohlo délat u nas" fekly. Prvni, dalo by se fici
ustavujici setkani braneckych seniori se uskutecnilo 22.
Cervna 2005. Jak se daval klub dohromady? Karla Vichova
mi k tomu fekla: ,Udélaly jsme pozvanky, obesly jsme
domacnosti a pozvaly jsme vSechny, kdo by se chtéli jednou
zamésic setkat se svymi znamymi v klubu. Nemame Clenstvi
ome-zeno vékem, nemame ani Zadné legitimace a &lenské
prispévky. Prosté pfipravujeme akce pro vSechny, ktefi
nechtgji sedét doma a koukat do stény nebo na televizi.
Napoprvé se seslo v prfisali kulturniho domu na tficet zajem-
cu atakovy pocet se zhruba U€astni kazdé klubové akce.

Na druhém setkani o mésic pozdéji si ¢lenové fekli, ze
klub povedou Karla Vichova spolu s Ludmilou Gebauerovou
a o finance se budou starat Bozena Valuskova a Marcela
Novakova. Kroniku vede Alena Hrbagova.

Jaky je program jednotlivych setkani?

Pfi jednom z prvnich pfinesl Jan Beinhauer par starsich
fotografii, na kterych byli mnozi pfitomni, ale o hodné let
mladsi. Vzpominalo se na dobu, kdy fotografie vznikly a na
ty, ktefi stali tenkrat pfed objektivem. Stejné zaujaly i
fotografie staré Branky a opét se vzpominalo, co kde stalo,
kdo v kterém domku bydlel nebo jesté bydli.

Uplné jiny raz ale mélo tfreba podzimni setkani, kdy se
konalo opékani Spekackl. Muzi pfipravili ohnisté a Zeny
jidelni¢ek. OvSem nebylo to jen odpoledne ve znamenijidla.
DoSlo i na zpév, kdyz Jan Beinhauer vzal do ruky svou
milovanou harmoniku. Ti dva nejen nerozlu¢né patfi k sobé
ale se svou, jak fika, nejmilejSi a nejvérnéjsi pfitelkyni dokazi
vytvorit baje¢nou atmosféru. Pfi jeho hrani a zpévu se lehce
zapomene na neduhy, které sebou nese vysSi vék. Po
opékani mohl naviczahrat i tro$ku slavnostni fanfaru. Mezi

PREDSTAVUJEME KLUBY

seniory totiz také pfiSel starosta Josef Fresser s Uzasné
dobrou zpravou, ze rada obce schvalila klubu finanéni
prispévek ve vysi5 000 KE.

Nasledovalo dalSi klubové setkani o divadle. Pozvani
pfijali Jana Binarova z Hradce nad Moravici a branecky ob&an
David Bator. Oba jsou ¢leny ochotnického divadla v Hradci
nad Moravici a pfinesli sebou i divadelni kroniku. Vite, ze
hradecké ochotnické divadlo vzniklo uz v roce 19077 Jan
Beinhauer pfipomnél i branecky divadelni soubor. Nejen
slovné. Zazpival ustfedni piseh ze hry nastudované pred
mnoha |éty. Branecti seniofi si pfipravili i paradni mikulasskou
zabavu, na které nechybél Mikulas, ert ani andél. Rozdavaly
se darecky a tancilo se jako za mlada.

V klubu ale neni na programu jen zabava. Ob¢as nechybi
ani osvéta a vzdélavani, napfiklad, kdyz hostem byla magistra
Zajicova z opavské lékarny. Moc zajimavé byly jeji rady, jak
spravné uzivat Iéky, ¢im je nejlépe zapijet, jak se méni ucinek
Iékll ve spojeni s riznymi potravinami ap. Jinak zaméfené bylo
setkani, na které mezi seniory pfisla branecka masérka Dasa
Sandrikova. Mnoho zajimavého Fekla o zdravé vyzivé,
otuzovani a zdravotnim stylu Zivota v seniorském véku.

Velmipoutavé o branecké knihovné, jeji historiii sou¢as-
nosti, ale i o vyrobé& papiru, vypravél knihovnik Jan Simek.
Pfipomnél i zivot Petra Bezru€e v Brance u Opavy a jeho
oblibené misto u feky, kde sedaval, pokufoval svou dymku a
psal verSe. Na predvelikono¢ni setkani pfiSel mezi branecké
seniory byvaly opavsky dékan Mons. Josef Vesely.

Obec podporuje branecky KLUB SENIORU v jeho
¢innosti. O finanénim pfispévku uz byla zminka. | o potfebné
zazemi v prisali Kulturniho domu se starosta postaral, takze
se seniofi mohou schazet v pfijemném prosttedi. ,KdyZ jsme
vidéli, jak pékné se k nam obec postavila, tak jsme si rekli, Ze
zase my musime néco udélat pro ni“ - Fekla mi Ludmila
Gebauerova. ,Vzali jsme si na starost uklid kaple a
prostranstvi okolo ni a pomniku padlych.”

Jak program jednotlivych setkani KLUBU SENIORU
vznika? Da se Fict, Ze podle prani jeho ¢lend. Nic neni dano,
program je takovy, jaky si ho sami udélaji. O tom, Ze ho maji
dobry, svédci urcité vysoka ucast na jednotlivych klubovych
akcich. Mnozi ¢lenové (i pfes kratkou dobu existence klubu), si
uz bez néj nedovedou Zivot prfedstavit. TESi se na kazdé dalsi
setkani, aby si povykladali se znamymi, zavzpominali si a také
se dové&déli néco nového. KLUB SENIORU se schéazi kazdou
prvni stfedu v mésici v pfisali Kulturniho domu. Zacatek je v
letnim obdobi v 17.00 hodin, v zimnim v 15.00 hodin. Dvefe
klubovych akci jsou otevieny pro vSechny!

Ing. Karel Stuchlik (zdroj internet)

=



® ABRI-FLEX
navlékaci prodysné plenkové kalhotky

Plenkové kalhotky pro dospéle, vhodné pro sitedni i tézké pripady
{r inkontinence, predevsim u chodicich pacientii. Maximdlni komfort
DFi pouzivani. Neni nutnd ndslednd fixace.
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Kam asi cestovat nebudete -
prestoze mate toulavé boty.....

Pred rokem 1989 jsme mohli cestovat do
Bulharska, Rumunska a NDR, ti St'astnéjsi do Jugoslavie,
s Cedokem na Picundu a tfeba i do Moskvy. Ted i my
trebai do Japonska ¢i Australie. Ale ze by nékdo jezdil do
mésta, které se po vétSinu 20. stoleti jmenovalo
Sverdlovsk a ted se vratilo k historickému jménu
Jekatérinburg? Cechokanad’an Jan Pfikryl tam byl v
posledni dobé nékolikrat a mozna vidél vic, nez by poznal
dychtivy turista.

Pro€ zrovna Jekatérinburg? Stoji mésto a jeho okoli
zavidéni?

"Jsem kanadsky management konzultant a vétSina mych
projekti se odehrava v globalizovaném prostfedi. V
Jekatérinburgu sidli privatizované zelezarny, kterym
pomaham ve strategickém rozvoji a modernizaci fizeni. DalSi
podobny projekt mi ,klepe na dvefe" ze sousedniho
Celjabinska. Turisticky asi neni Jekatérinburg tou nejlepsi
destinaci, vétSina navstévniki sem pfichazi za praci. V
pribéhu druhé svétové valky premistil Stalin do této oblasti
pfed postupujici frontou stovky primyslovych podnikd a
instituci a s nimi statisice lidi. Diky tomu ma dnes mésto 1,5
milionu obyvatel a je patym nejvétSim méstem Ruska."

Obecné se o mésté vi asi jen to, ze lezi na Urale, a ze
tam bolSevici vyvrazdili posledni carskou rodinu.

"Kdyz jsem tam pfiletél poprvé, byl jsem zklaman: Siroko
daleko nejsou Zadné hory vidét. Jizni Ural ma mnohem bliZ k
Hané nez k Beskydam. DUm, v némz byl v roce 1918
zavrazdén car Nikolaj a cela jeho rodina i sluZebnictvo, dal
pfed 25 lety zbourat komunisticky tajemnik toho kraje Jelcin.
Zbozni Rusové mezi sebou vybrali miliony rubld a vybudovali
hned vedle nadherny kostel, jehoz zlaté kopule dnes hanebny

V prvnich letech komunismu se ve mésté jesté uplatiiovaly
zasady moderniho urbanizmu, takZe tu vznikla sit’ Sirokych
bulvarl a vyrostly vystavné budovy univerzit, Ustava, divadel i
spravnich budov, napfiklad feditelstvi Uralmase, jednoho z
nejvétSich strojirenskych gigant na svété. Najde se tu ale i
par pamatek, tfeba sto let stary pravoslavny kostel, o nedélich
plny mladeze."

Jak se dnes zije ,,Daleko od Moskvy“?

"Jekatérinburg se dnes v mnohém podoba jinym vel-
koméstim a v mnohém je specificky rusky. Ma jednu linku
metra, autobusy, tramvaje (i Ceské), ale nikde na svété bych
nenasel tolik aut vSech typu, znacek a stafi, ktera ucpavaji
ulice mésta tak husté jako tam. K tomu si pfidej absolutni
nekazen fidi€a, jejich neuctu k jakymkoli pfedpisim a az
pubertalni zdlibu v nepfiméfenych rychlostech a riskantni
jizdé. Vysledkem je uralsky podil na svétovém prvenstvi
Ruska v poctu smrtelnych automobilovych nehod. Jsou-li
tfeba tfi jizdni pruhy v jednom sméru ucpané, fidi¢ klidné
pokracuje po travé mezi pravym pruhem a chodnikem. Kdyz
ho ostatni nasleduji a posléze se tak ucpe i trava, pfijde na
fadu jizda po chodniku. V$ak se chodci pfizpusobi... "

A jak se tu bydli ¢i nakupuje?

"Ztejmeé ve vSech vétSich ruskych méstech dnes existu-
je malicka vrstva relativnich superbohacu, velmi Uzka vrstva
stfedni tfidy a velka vétSina téch, ktefi, mirné fe¢eno, nemaji
nazbyt. Bohagdi Ziji v novych luxusnich domech mimo stfed
mésta a stfedni tfida ve vlastnich modernich bytech ve
zbrusu novych vézacich s podzemnimi garazemi.

Luxusni bytové mrakodrapy rostou jako houby po desti a
vSude jsou vidét vysoké stavebni jefaby. Néktefi ale tvrdi, ze
mnohé byty jsou prazdné, protoZe uz si je nema kdo koupit.
Pfevazny podil posledni vrstvy Zije ve starych bytovkach,
postavenych pfed valkou, anebo v panelacich. Pro né je
typické, ze témér vSechny maji balkény, a protoze tu maze
byt v zimé i minus 40 stupiid, lide si je zasklivaji. Bohuzel
kazdy po svém, zvenku tahle balkbnova samoarchitektura
vypada hrozné. Neomitnutym panelakim, které se stavély v
Sedesatych letech, se tu fika Chrus€ovky. VSechny ¢inzaky
maji hlavni domovni dvefe ze silného plechu a s raznymi
bezpecnostnimi zvonky a hesly, privatni vily bohacd maji
dvoumetrové betonové ploty a jesté silngjSi bezpecnostni
zafizeni."

A co okoli mésta, priroda avenkov?

"Mésto uz lezi v Asii a jednou mne zavezli ke ka-
mennému obelisku, od néhoz vede kameny vyznacena Cara
na sever a na jih, ktera oznacuje hranici mezi Evropou a Asii.
Kolem jinak docela pékného pamatniku se povaluji stovky
odpadkd a prazdnych lahvi, papiry poletuji vzduchem.
Skoda. Na vesnice je pohled je$té smutné&jsi. Jako by se tam
zastavil Cas, staré dfevénky se rozpadavaji stejné jako
charakteristické difevéné ploty kolem nich. Tisice byvalych
kolchoznikd, ktefi tu nadale Zziji, pry dnes patfi k opravdové
chudiné. | kdyz by jim stat byl vice nez ochoten pfidélit
zemeédélskou padu, kolchoznici uz nevi, jak soukromé
sedlacit a hlavné jim chybéji penize na zakladni zemédélské
stroje. Vysledkem je na jedné strané jejich Zivofeni a na
strané druhé nutnost importovat do Ruska vétSinu potravin.
To jsem si ovéfil pfi kazdé navstévé malého kiosku,
fungujiciho u kazdého panelakového bloku anebo super-
marketu, jichZ se tu postavilo mnoho. Jsou v nich zastoupeny
vSechny produkty svétového prumyslu, od kelupl pres
jogurty aitalské olivové oleje aZ po australska vina."

- - P
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Jacijsou Rusové dneska?
"Nesmirné pratelsti, pohostinni a ti bohatSi posedli

praci. Hekticky se snaZi dohnat svét v materialnim blahobytu

i v cestovani. Socialni vymozZenosti jsou v Rusku na mnohem

nemysli. VSichni Zziji ,na doraz", coz vysvétluji tim, ze
budoucnosti si tady nikdo nemuze byt jist. Mas-li na ojeté

auto, koupi$ ho. Mas-li na Mercedes, koupi$ ho. Mas-li na
nejnovéjsi mobil ve tvaru drahych hodinek, musi§ ho mit.
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Kdyz jsem se zeptal, pro¢ nékdo da pfednost Mercedesu pfed
bytem, tazany mi suSe odvétil, ze novy byt je desetkrat drazsi
atudiz v tuto chvili nedostupny. Setfit anebo si vzit hypotéku?
Lidé nevéfi v dlouhodobost svého vlastniho Stésti...
Jekatérinburgské divky a mladé Zeny se oblékaji mnohem
Iépe, mddnéji a draz nez Zeny v Torontu. Prahu bych zaradil
nékam doprostfed. Priority v ruském mésté jsou zkratka
naruby: Nejdfiv drahé obleceni dle pafizské mody, pak po-
sledni model mobilu a dovolena letadlem na Zapadé, potom
auto. Bydleni v panelaku musi jesté né&jakou dobu vydrZet, o
neporadku na ulicich a vefejnych prostorach nemluvé. A jesté
jeden poznatek: Na zadpad od Ruska chodi hlavné v Iété lidé
po ulicich s plastovou lahvi s vodou v ruce. V Rusku chodi
muzi rovnéz s plastovou lahvi, jenze v ni maji pivo. Po desaté
hodiné dopoledne se jim uz zacinaji lesknout o&i."

Rl N ks %
Byl jsi u nékoho doma, treba na veceri?

"Byl, nékolikrat. Stll se prohyba predkrmy, salaty, mno-
hachodovymi jidly, pfilohami a sladkostmi. Za¢ina se pocho-
pitelné pfipitkem, ale uz ne pouze vodkou: Vyjimkou neni
skotska whisky, anglicky gin €iitalsky vermut. Jidlo je perfekt-
ni, jako by vSichni Rusové byli vyu€enymi kuchafi, navic
obdafenymi specialnim talentem pro exotické ochucovani
pokrmu. | v méstskych restauracich, honosné zafizenych se
vaii vyte€né. V poledne se v nich podava tzv. business lunch,
coz je obdoba souc¢asnych ¢eskych ,menicek"."

Stoji uz éeskému turistovi za to vyménit Kanarské
ostrovy za poznani mésta za Uralem?

"Jsem presvédcen, ze obrovské Rusko, obdafené vsemi
divy pfirody, se jednou stane velkou médou mezinarodniho
turizmu. Dnes k tomu jesté chybi infrastruktura, proto bych
narocnym turistim prozatim doporucil ty Kanarské ostrovy.
Ale kdybych byl o Ctyficet let mladsi, nevylucuji, ze bych
nesbalil ruksak a nevydal se na Vychod, napfi¢ Rusi az do
Vladivostoku, seznamit se s nejvétsi zemi na svété davérnéiji.
VSechna mésta a v8echny zemé stoji za vidéni, a Rusko
obzvlast."

S Janem Prikrylem rozmlouvala Pavla PeSatova

To tykani v rozhovoru by bylo pro noviny nepatficné, jenze
cestovatel je mym bratrem, ted’ pravda trochu vzdalenym,
Jjednou v Kanade a jindy v Rusku, ale byva Cas od Casu take u
nasdoma-v Ceské republice.

SeniorTip &islo Ill/ 2008 @%
Al =~

POZVANKY
ae -
x e ¥, (i} e
b = o
o5 = % Uc E
fts“" ks B %
= :
%’P ::;‘" rw@ a 2
p g . Biskupgg
by ;
va 4 By g
b K% b
Masarvkavo ‘ G

nam. i
P 8y Kostelni
;,::_‘. f  MINIKIND nam
ﬁ"),- KAVARMNA

oA

R vl
T e Ko
% /,b.
4 o
Seniorkino

Vazeni divaci - seniofi, i v sezéné 2008/2009 pokracuje
oblibeny projekt Kino Senior. Program filmovych projekci
v ramci kina Senior na mésic zafi a fijen:

11. 9. 2008 od 15:00 BATHORY 59 K¢

25.9. 2008 od 15:00 KARAMAZOVI 40 K&

2.10. 2008 od 15:00 NESAHEJTE NA SEKERU 40 K¢&
20.10. 2008 od 15:00 MAMMA MIA 59 K¢

29.10. 2008 od 15:00 MAJ 59 K&

Tyto projekce jsou uréeny vyhradné senioram.
Kino Senior se tési na vasi navstévu!

Koordinac¢ni rada senioru a zdravotné

postizenych Ostrava zve:
( Klub Atlantik, Cs. legii 7, Ostrava 1)

16. zaFi - setkani seniorll s novym feditelem Méstské
Policie Mgr. Jifim Veselym na téma: Zije se seniorim v
Ostraveé bezpeéné?
8. fijna - predvolebni setkani seniorl na besedé u
kulatého stolu s kandidaty do Krajského zastupitelstva a
Senatu. PoFada regionalni pracovi$té Rady seniorti CR.
11. listopadu - setkani senior(i s feditelem Méstské
nemocnice Ostrava MUDr. FrantiSkem Jurkem na téma:
Péce o pacienta - seniora.
3. prosince - setkani seniorl s hl. architektem mésta
Ostravy Ing. arch. Jaroslavem Sedleckym na téma:
Centrum Ostravy - Nova Karolina?
Seniofri prijd'te mezi nas

/ﬁ Pokud chcete byt in-
formovani o zalezitostech
prospésSnych pro Zzivot
seniorl a zdravotné posti-
Zenych, pfidejte se k nam.
Schiizky Koordinacni rady

Vi se konaji v KZ Jizdarna v
Ostravé (za Krajskym ufadem). DalSi schizky rady jsou:
24.9.;29.10.;26.11.;17.12. 2008, zacatky v 9 hod.
Ing. Lubomir Pasek, pfedseda Koordinacni rady seniord a
zdravotné postizenych (Tel.596 632 772)
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Prekvapi nas mimoradna udalost?

Pocitime-li dusledky mimoradné udalosti, témér vzdy ,to
zamicha® nasim Zivotem. Jsem na svou ochranu sam?
Postara se o mé nékdo?

Tyto a podobné otazky mame na mysli obvykle tehdy, az
»5€ néco stane®. Najednou jsme v situaci, v niz jsme dosud
nebyli, a musime jednat. Jesté dfive vSak mnohé z nas
napadne otazka, kdo za systém ochrany ob&ant odpovida a
jakou ulohu ma pfi feSeni mimoradnych udalosti stat. V této
souvislosti je potfeba uvést, Ze za organizaci opatfeni k
ochrané obyvatelstva a za fizeni ochrany obyvatelstva ze

zdkona odpovidaji ministerstva a jiné centralni urady. Na
stupni kraje je to krajsky ufad a dal8i organy kraje, jmenovité i
hasi€sky zachranny sbor kraje, a dale obecni Ufady a
starostové obci. Postarat se 0 zaméstnance maji zdkonnou
povinnost zaméstnavatelé. Jak ale se ma zachovat ob&an a
jaké mamoznostise chranit?

Pro pfekonani mi-
% moradné udalosti je
vzdy dulezité mimo-
fadnou udalost nepod-
cefiovat, nezlehovat
\ jeji prubéh a podle
| dostupnych informaci
- nebo i zkuSenosti si
| uvédomit jeji dopady. |
Pl - kdyzjsou sloZky integro-
; S ™ vaného zachranného
systému (hasici, zdravotn|C| policisté a dalSi) pfipraveny
zajistit provedeni zachrannych praci, je potfebné, aby obcan
dokazal chranit sam sebe, své blizké, a také pomoci
sousedim a dalSim osobam, které pomoc potfebuji. Do
popfedi zajmu se proto dostavaji znalosti a dovednosti, které
by si mél kazdy z nas osvojit. Pfedné by mél kazdy obc&an
znat a také dodrZovat obecné zasady chovani pfi ohroZeni,
napf. reagovat na zvuk sirény a vhodnym zplsobem se
chranit. Mél by vé&dét o opatienich pfi vyhladeni evakuace,
postupovat podle nich a umét si pfipravit evakuacni
zavazadlo. Mél by mit ujasnéno chovani v pfipadé havarii
spojenych s unikem nebezpecénych latek, védét, co ucinit a
jak se chranit v pfipadé povodni, pozar(, jakou podobu mize
mit teroristicka akce a jaké prostfedky mohou byt pfi ni
pouzity. Vzdy bude k uzitku, budete-li mit pfipravené a
vyzkousené improvizované prostfedky ochrany a védét jak a
kdy je pouzit. Zaroven by mél mit zakladni poznatky o prvni
pomoci a v mezich moznosti zvladnout jeji poskytnuti.

Kde mlzeme ziskat vSechny tyto informace? Zakladni
informace jsou pravidelné, od &ervna roku 2006,
zvefejiiovany na strankach tohoto Ctvrtletniku. Jiz tfetim
rokem jsou, na dobu jednoho mésice, v dopravnich
prostfedcich Moravskoslezského kraje umistovany
informacni letaky se zakladnimi informacemi k ochrané

webovych strankach Hasi¢ského zachranného sboru
Moravskoslezského kraje www.hzsmsk.cz

)

BEN Svet

INFORMUJEME

Informace Ize také nalézt na strankach Moravskoslezského
kraje  www.kr-moravskoslezsky.cz. Konkrétni informace o
charakteru mozného ohrozeni, o pfipravenych zachrannych
pracich a o ochrané obyvatelstva v pfipadé vzniku mimofradné
udalosti je mozno ziskat na pfislusném obecnim (obvodnim)
Ufadé. Zaméstnanci ziskavaji tyto informace od svého
zaméstnavatele.

Potfeba mit védomosti a osvaijit si navyky pro zachranu
Zivota pfi mimofadné udalosti je stale jeSté opomijena a
vétSinou ustupuje jinym zajmdm. Jednou z cest, jak zménit
tento stav, je vychovné i vyukou plsobit uz na nejmladsi
generaci. Po pfechodném obdobi, kdy se na Skolach pfiprava
mladeze k ochrané obyvatelstva neprovadéla, je nyni v
rozsahu 6-ti hodin ro¢né zafazena do vyuky na vSech stupnich
zakladnich a stfednich 3kol. Systematicky ziskavané
informace a zvlasté praktické navyky jsou pak ovéfovany
zavéreénym cvi€enim pfimo na Skolach.

Ing. Josef Brettschneider
HZS Moravskoslezského kraje

S hypotékou od specialisty
vyhrajete i vy!
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Nékteré véci nepatri jenom do Supliku

Nékteré véci nepatfi

ol jenom do Supliku, a
proto jsem se rozhodla
seznamit c¢tenafe se
zajimavou Zenou, kterou
jsem chtéla ,zviditelnit*
kvali jejim zajimavym
konickim. Je to Pavla
=T /cmanikova, ktera zije v
obci Ostravice.
- e~ Narodila se ve Frydku-
Mistku, vystudovala Ekonomickou fakultu Vysoké Skoly
banské v Ostravé. Nedavno mi také prozradila, Ze ma tfi déti
ve véku 18, 13 a 6 (Jan, Jakub a Anna). Smekla jsem
pomysliny klobouk nad timto faktem, dnes to neni zrovna
obvykly pocet ratolesti v roding, a o to vice jsem si cenila, Zze
ma Cas a energii vénovat se historii rodného kraje i
systematickému sbirani pohlednic.

»,Odmala mam rada hory, to je také divod,
pro€ jsme na Ostravici. Zajima mé mistopis
Beskyd, historie i soucasnost, pfedevsim pak
udoli Ostravice, coz je oblast od Frydlantu az
po Zadni hory. Rada potkavam zajimavé lidi, | -
které bavi podobné véci jako mé. K tomu
sbirdm pohlednice soucasné i dobové. A kdyz k tomu pfic¢tu
zalezitosti kolem péticlenné domacnosti, tak je maj ¢as
stoprocentné vyuZzit,“uvedla Pavla.

Da se Fici, Zze k velkému poc€inu pani Zemanikové patfi
snaha vytvorit serial ¢lankd o dnes jiz neexistujicich verej-
nych chatach v beskydské oblasti. K tomu fika: ,Potkala
jsem nahodou spisovatele Richarda Sobotku, ktery mé
nabadal, at zkou$im néco psat. A pravé s nim jsem
konzultovala, jestli by stalo za to dat dohromady dostupné
Udaje o vyhorelych chatéach v udoli Ostravice. Jak jsem se
totiz presvédCila, na internetu se toho moc nedalo najit, tak
Jjsem zkusila zpracovat texty z materialt, které mam k
dispozici - ¢lanky z tisku, rtizné knizky, publikace. Rizné
informace jsem také ziskala od znamych. Snad se mi to
alesporni trochu poved|o” (€lanky o téchto chatach najdete i
nawww. kotarbova.eu, v rubrice Tipy na vylet).

Pani Pavla maijiné plany: ,Chatami se ted’dale nehod-
lam zabyvat, v soucasné dobé davam dohromady dostupné
informace o obci Staré Hamry. To je moje srdeéni zaleZitost,
nevybrala jsem si je nahodou. Odmala jsme tam jezdili s
rodici a ted’i s moji rodinou.

O KONICKU

Zije kolem mne fada lidi, ktefi maji s touto obci co do ¢inéni,
tak bych toho rada vyuzila. Mym cilem neni psat historii
Starych Hamer, to je zalezZitost historik Ci kronikari, mam
takovou predstavu, Ze bych jednou tuto obec prezentovala
tak, jak ji vidim ja prostfednictvim lidi a informaci, ke kterym
jsem se dostala.”

A co ten dal$i koniCek Pavly Zemanikové? Sbirani
pohlednic? ,Neni to uréité o poctu, je to o poznavani mist
prostfednictvim starych motivi. A je to pfedevsim o lidech,
se kterymi se Clovék pfi tomto koniCku potkava, urcité je to
taky o tom, Ze sbirani nenechéava clovéka v klidu, ale je v
neustéalém stiehu, kde by se co mohlo objevit, ¢i s kym by se
co dalo probrat, “fika Pavla. Své ulovky jesté nespocitala, ma
tfi tematicky zaméfena alba.

Ajak se k sbirani pohlednic vlastné dostala? ,Soucasné
pohlednice sbiram odmalicka a prvni dobové pohlednice
mam od déti ze Skoly, kde ucila moje maminka. To bylo par
kouska, které jsem uchovavala ve sloZce, vZzdycky jsem se na
né podivala a fikala jsem si, Ze by stalo za to mit jich celou
sbirku. Sem tam jsem si s lidmi vymériovala soucasné
pohlednice a néjaky pan chtél Beskydy a za né mi poslal asi
15 kus( dobovych motivi Beskyd, to byl start mé sbirky. Zdroj
Jjsem pak na$la v antikvariatech &i na sbératelské burze v
Ostravé. Jednou se mi ozval i ¢lovék na zakladé kontaktu,
ktery mam na internetovych strankach sbératelt. Nekupuji
pohlednice prostiednictvim aukci, dobrodruznéjsi je pro mé
shénétje vterénu."

Na vystavu svého pohlednicového pokladu zatim pani
Pavla nepomysli. MozZna je to 8koda. Mysli si totiz, Ze jini maji
sbirky cennéjsi a rozsahlejsi. Pfesto se o jejich pohlednicich
uz mluvilo na vefejnosti, napf. letos v kvétnu v Ceském
rozhlasu Ostrava, pfesnéji v Hobby magazinu. Ohlas pofadu
se projevil i v Pavliné sbirce: ,Jednaosmdesétilety pan
Podesva z Ostravy mi zaslal skladanku dobovych motivi s
milym dopisem,” uvedla pani Zemanikova, ktera se téSi na
dalSi setkavani s lidmi, jeZ jeji koni€ky zaujmou a ktefi mozna
i pfispéji k tomu, aby pro dal$i generace uchovala to, co by
mohlo ke $kodé véci zapadnout v zapomenuti.

Eva Kotarbova
Foto - archiv Pavly Zemanikové: 1. Bila hotel, 2. ing. Pavia
Zemanikova, 3. Staré Hamry

Projekt ,,Dny paméti“ - éasny skrinink poruch paméti
Prijd’te si udélat test zdarma!

Tento projekt slouzi k podpofe zachytu pacientl s
Alzheimerovou nemoci. V sougasné dobé Zije v CR vice
nez 2 miliény osob starSich 60ti let.

Projekt je ur€en pro tzv. rizikovou populaci (starSich
60ti let), nebo mladSich s poruchami paméti - to v pfipadé,
ze selhavani paméti ovliviiuje zasadnim zplsobem vase
kaZzdodenni aktivity, zapominate-li nedavné udalosti a
jména, obtiznéji se rozhodujete nebo dokonce nemuzete
nalézt znamou cestu domd.

Kde a kdy si mlzete udélat test?

V Slezské diakonii - Domovince Siloe (v jediném
kontaktnim misté Ceské alzheimerovské spolecnosti v
MSK), Centrum socialni pomoci, Rolnicka 55, 709 00,
Ostrava Nova Ves, kazdou stfedu odpoledne (Ize domluvit
ijiny termin) Objednat se mlzete natel. 733 142426
nebo E-mailem: siloe@slezskadiakonie.cz

Test provadi vySkoleny pracovnik v oblasti skrininku
kognitivnich poruch.
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Vas pribaln
Pamétnici, vzpominejte! - Vzpominky, které si nosime v

hlavé, maji jednu nevyhodu, dokud je nenapiseme na papir
nebo nevypravime, nemdzZe do nich nikdo nahlédnout.

Zazitek - podzimni nalada

Minuly tyden se mi stala podivna véc. Vracela jsem se z
vesnice domu do pékného udolika, na jehoz konci bydlime.
A jak jsem tak sestupovala z kopce, méla jsem najednou
velmi intenzivni pocit, ze nékam zmizel rok mého Zzivota,
respektive, Ze jsem ho viibec neprozila. Zminilajsem se o tom
v jednom dopise kamaradce Ludmile a ona mi v podobném
duchu odepsala.Tady jsou vynatky z obou nasich dopisu:
...loriského roku jsem stéala pfesné na tom samém misté jako
letos a fotila krasné zbarvené stromy v udoli. Dole po cesté
tehdy projizdél traktor, den byl jak vymalovany, nadherny...
To samé se mi stalo letos. Den jak vymalovany, stejné
barevné stromy, jé stojim na tom stejném misté jako loni,
traktor na stejném misté... A ja se najednou zarazila, méla
jsem pocit, Ze jsem ten rok vubec neproZila, Ze je stale ten
stejny podzim jako pfed rokem, stale ten stejny okamzik
zastaveni. Nebyl to vubec !!! pfijemny pocit. A tak uz tyden
premyslim, co se za ten rok vlastné stalo v mém Zivoté
zvlastniho a odpovidam si, Ze nic. Kdybych ho neproZila
vibec o nic bych neprisla, takzZe je viastné uplné jedno, jak
dlouho jesté budu Zit a Ze je fakt, Ze nezaleZi na délce Zivota,
ale na jeho néplni, jak pravi klasik, v tomto pfipadé K. Capek.
...myslim, Ze jsme na tom pravé dpiné stejné. Ja se nachazim
v podobném nedobrém dusevnim rozpoloZeni jako ty. Urcité
vi$ o co jde. Neni to patologické, ani na sebevrazdu, ale je to
takovy nepfijemny, neuspokojivy pocit. Asi nam Zivot utika
mezi prsty a je nam to lito a neumime s tim nic udélat.

Urcité je to zpu-
sobeno i tim
ro¢nim obdo-
bim a pak take,
co si budeme
povidat - vé-
kem, odepsa-
la mi Ludmila a
pokracovala:.
R Je to zvilastni,
% pfece podzim
- je nadherné,
barevné obdo--
bi, je radost se divat po okoli, tak pro¢ pravé v tomto kras-
ném obdobi na nas chodi takové chmurné mySlenky?
Neumim to tak dobre vyjadrit jako ty, moc pékné jsi to
napsala, nemuzes to trochu dokulatit a dat jako ¢lanek do
Seniortipu? Myslim, Ze je to docela téma na zamySleni pro
vSechny. Ur¢ité mnoho lidi citi totéZ a potési je, Ze na tom
stejné pocitové nejsou sami...

Atak tady sedim a snazim se myslenky trochu dokulatit,
jak piSe Ludmila. Nedafi se. Vim Ze muj psany projev ma
znacné nedostatky, radéji kreslim a vyjadfuji se obrazky
(jsem graficka). Je mijasné, zZe poutavy ¢lanek na dané téma
dohromady nedam. Prosté na to nemam. Kdybych méla,
rozepsala bych se o ¢ase a prostoru, o relativité, zamotala
bych do toho i podzim Zivota a jeho silné barvy a smysl. Ale at’
bych napsala cokoliv, vzdy takové Uvahy zlstanou jen tézko
uchopitelnou mySlenkou, né€im, co se jen mihne a u ¢eho
mate na okamZzik pocit, Ze jste pochopili, abyste v zapéti
okamzité zjistili, ze vam poznani opét uniklo. A to je celé.
Nezbyva mi neZ doufat, Ze ten, kdo proZil podobné pocity
jakoja, pochopico jsem se snazilafici.

Text a foto: Magdalena Vlachova

Hledate vodu se zarué¢enou kvalitou, vhodnou i pro kojence, za
rozumnou cenu? Nemusite chodit daleko. Stac¢i otocit kohoutkem.

> )2 .
aqualia

A kteroukoli denni i no¢ni hodinu mate k dispozici pitnou vodu, ktera svymi

~ parametry odpovida evropskym normam kvality vody uréené pro lidskou spotiebu.

hygienické organy.

Kontrola jeji jakosti je Cetné&j8i a v nékterych ukazatelich pfisnéjsi, nez jsou
pozadavky na balené vody. Kvalitu dodavané pitné vody po celou dobu jejiho cyklu
od vyroby az ke spotfebiteli nepfetrzité pfisné sleduji vodarenské laboratore i

Voda dodavana spolecnosti Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava
a.s. patfi podle vysledkl rozbor(i z nezavislych laboratofi mezi nejlepSi v celé zemi.
Je vhodna i k pfipravé stravy pro kojence, protoze obsah dusi¢nanu, se kterymi se
citlivy organismus novorozencU nedokaze vyporadat, je nékolikanasobné nizsi,

“X nez pfipousti limit pro kojenecké vody.

Lidé si nékdy stéZuji, Ze voda z vodovodu nema dobrou chut, vadi jim stopy chléru, ktery se pouZiva ke zdravotnimu
zabezpeceni. Pokud si vodu napustite do lahve a postavite ji do lednicky, stopovy chlér vytéka a chutové vlastnosti jsou
bezvadné. Producenti pitné vody ve stale vétsi mife omezuji mnozZstvi chloru a pouzivaji i jina dezinfekéni €inidla. Navic
zdrojem mnoha balenych stolnich vod je pravé voda z vodovodni sité.

Pro konzumenty je dllezité i to, Ze litr pitné vody vEetné odvedeni do kanalizace a vyc¢isténi pfed navratem do
pfirodniho prostfedi nestoji ani 5 haléfi. Kromé toho nezatézuje zivotni prostfedi v takové mife jako voda balena v
plastovych lahvich - zde musime pocitat s vysokymi naklady na dopravu, skladovani a distribuci, k vyrobé& lahvi se
spotfebuje znacné mnozstvi energie a ropy, jen mala ¢ast oball se recykluje a zbytek zaplfiuje skladky.

Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava a.s. - Vase kazdodenni jistota
SmVak Ostrava a.s., 28. fijna 169, 709 45 Ostrava

call centrum 840 11 123
smvak@smvak.cz

poruchova sluzba 840 11 1
www.smvak.cz
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Dvamésice vrehab. astavu

Snad kazdy Ostravan uz nékdy slySel
néco o Hrabyni. At uz v souvislosti s
Pamatnikem ostravské operace z 2.
svétové valky nebo s Rehabilitaénim
ustavem. A pravé o tom se chci zminit. Kdyz
ma Clovék smulu, Zze ho potka néjaka
nemoc, at uz operace, Uraz nebo mozkova
pfihoda, pak se da mluvit o $tésti, maze-li
rehabilitovat v Hrabyni.

Ufidit tak obrovsky komplex se stovkami
pacientl je jisté sam o sobé naroény ukol.
Nejde jen o promyslené, technicky zajisténé
a moderni postupy lé¢by. Jde hlavné o tu
armadu odbornych pracovnikd. PFijemné
jednani lékafe s pacienty se neomezuje jen
na oficialni vizity, ale povzbuzeni pfinasi i
pozdrav, usmév a par slov pfi bézném
potkavani.

Nemohu zde vyjmenovat vSechny obé-
tavé sestry, fyzioterapeuty, kuchare a dalSi
pomocny personal, ale pfece jen chci
vyzdvihnout trpélivou praci a hlavné pfistup
cvicitell a cvicitelek, kterym se zde v nad-
sazce Fika , krotitelé“. Stejné tak je dllezita
¢innost laskavého odborného pracovnika u
.Kleci“, kde pacienti na rlznych kladkach
procvicuji své ztuhlé udy. Osetfit tfeba i
nepohyblivého pacienta tak, aby se dostal
do vany a z vany, to da zabrat. Ale zdejSi
pracovnik to zvlada vyborné a jesté pfida
pohlazeni. Nesmim zapomenout na zrué-
nou obsluhu elektropfistrojl a tlevu nemoc-
nych po perfektnim vykonu maséra.

Uznéni si zaslouzi fada sester na
jednotlivych oddélenich. Jistéze se obcCas
vyskytne néjaké nedorozuméni, ale vétsinou
se feSi vstficné a v klidu. Ke zlep$eni pocitl
a stavu pacientu pfispiva také krasné okoli.
V blizkosti les,upravené chodniky v parku se
zahony kvétin, altany a laviéky a plavabné
rozmisténé, mnohdy i cizokrajné dfeviny.

Pro dokresleni atmosféry i vysledku
prace Rehabilitatniho ustavu pfidavam
vlastni zazitek. Denné jsem potkavala ve
vytahu a na chodbach mladého muze. Ja po
operaci o berlich, on po tézké havarii na
voziku. Pozdravil a prohodili jsme par slov.
Najednou ho vidim na vysokém choditku a
on na ne vola: ,Ja chodim...!“ A takovy
uspéch mluviza vSechno.

Pacientka odd. L2
Helena Samankova

Vazenaredakce,

pfi setkani s mymi 70letymi zaky ve
Frydlantu n.O. se mi poprvé dostal do rukou
Seniortip a s Uzasem jsem zjistil, ze existuje
uz vice let. Do té doby jsem netusil ani o
existenciob¢€. sdruz. Seniorv Ostravé.
Do Ostravy jsme s rodi€i a ses trou pfisli jako
uprchlici po obsazeni Sudet (bydleli jsme v
Katefinkach a v zafi 1938 jsem zacal
navstévovat primu opavského gymnasia). V
Ostravé jsem se zaclenil do Skautu-5.oddil
prof. Vondracka, ktery mél uskladnény véci
pro letni tabor ve vilce dr. Malého, jehoz tfi
synove byli také ¢leny oddilu.

NAPSALI JSTE NAM...

Jesté v roce 1939 jsme méli u Halenkova
letni tabor.

Po studiich a u€itelovani jsem s rodinou
v roce 1962 prevzal vedeni pedagog. odd.
a Skolni inspekce v Severomoravském
kraji. Pfi nemoci na8i dcery jsem se po
letech opét setkal s pediatrem a nakonec
pfi mych urologickych obtizich i s pfitelem
Ladou, s jehoz Zenou Blankou Malou jsem
pfiSel do pratelsko-sluzebniho styku v mé
funkci na KNV. Rad na vSechna setkani
vzpominam a vazim si jich. V srpnu 1968
jsem opustil KNV a nastoupil do funkce
feditele experimentalniho gymnazia v
Ostravé - Porubé. Za dva roky jsme byli
rozehnani jako kontrarevoluéni hnizdo
vychovavajici elitu nepratelskou strané a
socialismu. Na zlé roky nechci vzpominat.

V Casopise jsem se docetl, ze existuje i
Koordinac¢ni rada seniorli. Rad se schlzek,
budu-li zdrav, zuastnim. Velmi pfivitam
posilani Casopisu Seniortip. Zatim jsem
nemohl na pocita¢ a internet (je tfeba z
ddchodu podporovat déti, vnuky a
pravnoucata). Podafi-li se i v pokrocilém
véku ziskat pocitat pak rad vyuziji
nabizeného kurzu vyuky na pocitaci. Je mi
lito, Ze nemohu také navstivit vaSe webové
stranky.

Posildm srde¢ny pozdrav redakéni
radé a zvlasté zdravim dr. Blanku Malou a
jejihomanzeladr. LAdu Malého.

Karel Pinkas s manzelkou Vérou
ase 17ti ¢lenyrodiny

NASE POZVANKA

Pocitace? Internet? To nikdy nepochopim!

Spole€¢nost senior, obCanské

organizuje v pocitatové ucebné v DK

mésta Ostravy kurzy prace na PC
aseznameni s internetem.
Zapojte se také a rozvijejte své
tvaréi schopnosti!

sdruzeni

l—}\ Trénink paméti - kurz pro seniory

B Mozek je soucasti lidského téla. Jak

slabne télo, zhorSuje se i kvalita paméti.

Clovék ma v3ak schopnost pfijimat nové informace
azdokonce Zivota.

Kurz je jednim z aktivizacnich program( pro

seniory a je zaméren na procviCovani paméti. Je
cestou ke zvy3eni sebevédomi. Neni zaloZzen na
memorovani, cvi¢eni neni na &as, vysledky se
nezvefejnuji.

Misto konani - KZ Jizdarna, Ostrava 1.

Ugast na kurzu neni zpoplatnéna. Terminy dalSich kurz(
jsou:16.9.; 21.10.2008 (jesté jsou volna mistal)

Prihlasky ainformace natel.: 728 466 105; 724276672

V nabidce jsou napfiklad kurzy:
Zaklady prace na PC - Operaéni systém
Windows: princip a struktura, manipulace se
soubory, ovladani PC

Délka kurzu: 10 vyu€ovacich hodin
(5tydnti po 2 hod.)
Cena kurzu: 300 K¢

VSichni zuastnéni maji k dispozici bezplatnou
poradnu a konzultacni pomoc.

Vydava Spole¢nost senior, ob&anské sdruzeni za pfispéni grantu
Krajského Ufadu Moravskoslezského kraje, Statutarniho mésta
Ostravya Méstského obvodu Moravska Ostrava a PFivoz.
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Adresaredakce: Spole¢nost senior, Na Jizdarné 18,

702 00 Moravska Ostrava

1ICO 26595982

Tel.: 728 466 105,724 276 672

e-mail: info@seniortip.cz

www.seniortip.cz

Nabidka dalSich kurz(

UzZivatelské programy: Word, Excel, Power Point,
Internet a elektronicka postaadalsi...

Na moznost vyuky se informujte na tel. islech:
606411643, 732344014, 603930321

Navstivte také naSe weboveé stranky:
www.seniortip.cz
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Stramberk - Moravsky Betlém

PFi putovani po krasnych mistech nasi vlasti nelze
opomenout Stramberk, méstecko neobycejné milé, pro
svou malebnost ne nadarmo nazyvané Moravsky Betlém.
Roku 1359 ho zaloZil moravsky markrabé Jan Jindfich
Lucembursky, dodnes jeho €in pfipomina valcova véz
zvana Truba.

Pavab podhorského méstecka okouzlil Iékafe MUDr.
Adolfa Hrstku (1864-1931), rodaka z Klestic na Chrudim-
sku, natolik, Ze se ve Stramberku natrvalo usadil a
neopustil ho az do své smrti. Plsobil v méstecku jako radni
i jako starosta. Na jeho navrhbyla"Kulatina", jak setaké
Stramberské Trubé frikalo, za
pomoci architekta Kamila
Hilberta zastfeSena a roku
1904 upravena na rozhlednu.
Dr. Adolf Hrstka zalozil ve
| Stramberku Klub &eskych
uristll. Jeho zasluhou pficha-
b zeli do mésteCka také vyznamni
i malifi Bohumir Jaronék, jehoz
i secesni obrazy Stramberka
| stale vzbuzuji UZas. Také malifi
§ Oldfich Blazicek, Jaroslav
PanuSka a dalSi; ostatné
.. malifsky je Stramberk pfitaZlivy
4 stale a neni vyjimkou, kdyz
' S mésteCko  okupuji  studenti -
malifi nékteré umélecké Skoly. Pfi pohibu dr. Adolfa Hrstky
25. kvétna 1931 vlaly prapory narodnich barev z Truby, kol
i soukromych domd, vSechna pouli¢ni svétla svitila, za
okny chalup plaly rozzehnuté svice. Na posledni cesté jej s
vlajicimi prapory doprovodily vdechny spolky v krojich, Zaci
a ucitelstvo.

Vyznamnou
postavou byl
Bohuslav Bla- :
sek (1869- B
1932), vlasti-
védny pracov-
nik a propaga- i &
tor Stramberka. [agl
Pravovérnymi ¢
Stramberaky @ :
byli Zden&k Bar e
(1904-1980), lyricky basnik; Adolf Kellner (1904-1953),
profesor filozofické fakulty brnénské univerzity, autor
nejlepsi Ceské dialektologické monografie "Stramberské
nareci"; Augustin Socha (1883-1952), kapelnik a skladatel,
tfi mésice pfed jeho narozenim zabil blesk jeho otce
soukenika a zapalil jejich domek; Cyril Hykel (1896-1976),
uditel, privodce a spravce mistniho muzea; FrantiSek
Kuta¢ (1895-1979), uditel a turisticky privodce, posledni
R ¢ ¥ pamétnik vyznamnych hos-

o . t0 Stramberka - Leose Ja-
nacka, Petra Bezruce,
Bohumira Jarorika a dal-
Sich umélci a védcu.
§ Cestovatel Jifi Hanzelka se
B narodil vdomku &.p. 267, a
~ zpod Stramberské Truby se
dostal az na jih Afriky, za
Kordillery, na Sibif i do
Turecka.

amberk - namésti

Jeskyné Sipka

KAM NA VYLET

Ktera roéni doba je pro navstévu Stramberka nej-
prihodnéjsi? Rozhodné svézi jaro, pak neobycejné

barevny podzim, urcité syté vyzralé léto, ale také
kiehce bila zima. Stramberk je pritazlivy za svitani i za
soumraku, za plného slune¢niho svitu, ale i za desté...

Véhlas méstecko ziskalo diky jeskyni Sipka, ve které
roku 1880 archeolog K. J. Maska objevil kromé jinych
archeologickych nalezu osidleni pfedhistorické doby také
zlomek dolni Celisti neandrtalského ditéte. Jeji pravost a
pfisluSnost k neandrtalskému obdobi definitivné potvrdil
francouzsky antropolog Jean Louis Qatrefages de Bréau.
Zelezny odlitek &elisti je uloZen v pafizském Muzeu
pfirodnich véd. Kopie Celisti neandrtalského ditéte je ke
shlédnuti v Muzeu ve Stramberku. Original odvezli za
valky Némci do Mikulovského zamku, kde tésné& pred
koncem valky vSechno znicil velky pozar.

Nad jeskyni byl roku 1922 otevien v prostoru hory
Kotou& Narodni sad s pfirodni galerii soch. Nejmohutné&;si
z nich je socha sv. Véaclava, postavena roku 1932 na
pamatku tisiciletého jubilea Vaclavovy muéednické smrtia
jako projev lasky, ucty a vdéénosti naroda k tomuto knizeti.

Stfibrné jezirko a dalSi pfirodni zajimavosti Ize objevit
v arboretu. Mistni faunu zastupuje také vzacny motyl
Jasoni Cervenooky (Parnasius Apollo), ktery se do
Stramberka vréatil z Belanskych Tater, vyskytuje se na
Kotoudi i na Bilé hofe. V nedaleké Kamenarce si mohou
horolezci vyzkouSet na hlavni sténé 42 riznych lezeckych
cest. Je zde takeé priblizné 80 m hluboka krasova jeskyné
zvana Poutova. TR

Ryze sougasnou je ;
rozhledna Bila hora,
vzhledem pfipomi-
najici symbol struk-
tury DNA, oteviena 3
byla 28. dubna 2000.

Méstecko se tie-
mi tisici obyvatel ma
dvé muzea, barokni
kostel svatého Jana
Nepomuckého z let 1721-1723. Stara zvonice se zbytkem
véze pfipomina puvodni kostel sv. Bartoloméje. Ve mésté
jsou plvodni roubené domy, také nékolik stylovych
restauraci a kavarnicek.

Ktera roCni doba je tedy pro navstévu Stramberka nej-
prihodnéjSi? Prosté Stramberk ma své kouzlo v kazdém
okamziku kazdého dne v roce. .

Richard Sobotka




