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Drevény kostelik do¢asné ,,levituje*

Velkorysou opravu praveé podstupuje chram Nanebevstoupeni Pané v
Dolnich Marklovicich na Karvinsku. Stavitele i pamatkare ¢ekalo v kostele
nejedno prekvapeni - napfiklad podzemni krypta. 19. dubna v kostele
starosta obce Marian Lebiedzik a mistni farar P. Tomasz Stachniak pridali do
schrany pro budouci generace aktualni dokumenty. Stavafi nasledné

tubusy umistili do vézni makovice.

»1akovou kompletni opravou
prochazi dfevéné Kkostely obvykle
zhruba jednou za sto let,“ pfiblizuje
rozmér oprav Miroslav Pfikryl z
Biskupstvi ostravsko-opavského.
Kostel stojici na dohled od polské
hranice po opravé doslova volal kvali
Skodam, které napachal dfevokazny
hmyz a houby. Na nékterych mistech
se také vydrolilo zakladové zdivo a
jeden z nosnych sloupl véze uhnil.
Kdyz se vSechny tyto divody secetly a
podafilo se ziskat dotace, mohla se
farnost Petrovice u Karviné pustit do
oprav. Celkové naklady na stavbu
presahnou 20 miliond K&.

Rekonstrukce svym rozsahem
pfipomina nedavnou generalni opravu
dievéného kostela v Repistich, ten
marklovicky je ale mnohem vétsi. A
novinkou je také jeden stavebni postup.
~Spary mezi tramy roubeni nasi predci
ucpavali provazci smotanymi ze
susené travy - tzv. ostfice. Planujeme
tedy obnovit té&snéni spar touto
metodou, ktera neni v naSem regionu
Uplné obvykla,” popisuje Prikryl. Kvuli
tomu se prace mirné protahnou.
Ostfice totiz nejprve musi narlst.
Dokonéeni stavby se planuje na zafi.

Tesali a dalSi pracovnici aktualné
pracuji na véZi kostelika: ,JiZz byly vy-
ménény poskozené nosné prvky v
horni Casti a v&Z se pokryva novym
dfevénym Sindelem. Dale byly odstra-
nény shnilé spodni tramy roubeni
presbytafe a sakristie a tato Cast
kostela se nyni 'vznési' diky kovovym
podpéram nad terénem,“ popisuje M.
PFikryl zdanlivé levitujici stavbu.

Diky rekonstrukci se odkryl dosud
neznamy pohled do podzemni krypty
pod kostelem. ,Je zaklenuta a ma
zazdény vstup. Objevilo se také dosud
skryté okénko do této krypty, takZe bylo
mozné pozorovat, ze uvnitf jsou
uloZzeny rakve s ostatky pohfbenych
osob.“ Kdo naSel pod kostelem misto
posledniho odpodinku, zlstane zatim
zdhadou. Krypta je totiz v dobrém
stavu a neni tfeba do ni zasahovat.

(oelbel)

Muzsky pévecky sbor Vitkovice

pochopeni

Muzsky pévecky sbor Vitkovice patfil vzdy k
vyznamnym péveckym télesim v CR. TéméF dvé
desitky sbormistrii utvarely umélecky charakter
tohoto péveckého sboru od jeho vzniku v roce 1900.

Sbor vystupoval pfi vyznamnych délnickych
udalostech a akcich narodniho i
vyznamu. Na Ostravsku pfispél sbor v obdobi prvni
republiky podstatnym zplsobem ke vzajemnému
a spolupraci
organizaci ¢eské, némecké i polské orientace. Po roce

mezinarodniho

délnickych kulturnich

1945 Cinnost sboru vyrazné ovlivnil Josef Lastivka a po slouceni s byvalym
Sokolskym péveckym sdruzenim, Jifi Sindel. V té dobé vystupoval sbor nejen pfi
kulturné-spolecenskych pfileZitostech, ale i na samostatnych koncertech.

Vice zajimavého se doctete vrozhovoru na str. 12
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Obfi véely v Zoo
Ostrava

Blizi se prazdniny, a to je ¢as
hlidani vnoucat a pravnoucat. Nevite
kam s nimi? Moznosti, jak s nimi
travit prazdniny je celarada.

Zamifit muzete napfiklad do Zoo
Ostrava, kde to o prazdninach zije. Patfi
k nejnavstévovanéjSim turistickym
cildm. Chova pfes 6 000 zvifat ve vice
nez 450 druzich. Vénuje se i ochrané
volné Zzijicich zivocichl a rostlin - pod-
porou mezinarodnich ochranarskych
projektd a vlastnimi ochranarskymi
aktivitami pfimo v arealu zoo, v€etné
Setrného chovu v€el medonosnych. A
pravé Obfii dievéné véely pfihlasila
ostravska zoo do soutéZze Drevéna
stavba roku 2023, kterou kazdoro¢né
vyhladuje Nadace dfevo pro Zivot a tam
se umistily na krasném druhém misté!
Mozna si vzpominate, ze v roce 2017
ziskali titul obfi brouci. Letos zoo do
soutéZe pfihlasila obfi v&ely.

Obfi v&ely jsou k vidéni na V&eli
stezce - naucné expozici o vCelach a
pro vcely. Prostor je postupné dopl-
novan o dalSi prvky, jako jsou ukazky
riznych typd uald & pomucek pro
vCelafe, ale také upravovan pro vcely
samotné. Soucasti je napfiklad bohata
vysadba nektarodarnych rostlin jako
dllezity zdroj potravy nejen pro veely.

Modely v€el v nadzivotni velikosti
pfedstavuji jednotlivé obyvatele
véeliho Ulu - matku, délnici a trubce.
Tito tfi vceli obfi jsou opravdu
neprehlédnutelni a pfitahuji pozornost
malych i velkych navstévniki. Na
informacnich cedulkach najdete fadu
jednoduchych krokd - vysev kvétnaté
louky, vysadba kef(, instalace hmyziho
hotelu i jednodusSich pfibytk pro
samotarské véely amnoho dal$iho...
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SLOVO LEKARE

MUDr. Ruzena Maskova:

O tom, ze vrcholy velehor jsou podobné

vrcholiim v lidském zivoté, o tom, ze ke komunikaci s jinymi lidmi leckdy
sta¢i malo, o emocich, které hraji velkou roli, o nebezpeci zloby a

-

MUDr. Rizena Maskova

Svét se netodi jen kolem nas. Nedavno jsem oslavila
devadesaté narozeniny a uvédomila jsem si, Ze cely ten ¢as
ubéhl jako chvilka. A co je pfi ,hofeni svi¢ky Zivota“ pro
kazdého Clovéka dulezité? Aby si uvédomil, ze jde o velky
dar, o moznost naplnit sv(j Zivot radosti a s védomim, Ze
vétSinou mame vse ve svych rukach. Jen se nedivat na svét
pres Cerné bryle, ale vnimat krasu, ktera nas obklopuje.
VZdyt' i zima ma sva kouzla a po ni pfichazi jaro, kdy slunce
probouzi pfirodu, v€ely hu¢i na kvétech stromi a ptaci
zpivaji. Nékde jsem zaregistrovala, Ze ten, kdo s otevienyma
ocima chape krasu stvofeni, nemuze byt ateistou a nemuze
byt smutny. PIné s tim citatem souhlasim.

Ve chvilce rozjimani jsem si také vzpomnéla na knihu o
horolezectvi, v niz autor popisoval sva putovani po
osmitisicovkach. Kolik namahy podstoupil, jak riskoval i
Zivot, jen aby mohl vyjit na vrchol a rozhlédnout se kolem
sebe po krase hor. Ten pocit byl pro ného penézi
nezaplatitelny - jisté, néktefi jini horolezci ho zaplatili tfeba
zdravim, nebo i zivotem... OvSem, jak autor psal, po tomto
opojném pocitu bylo dilezité mit také dostatek sil pro
sporadany sestup. A pravé to mi vnuklo podobenstvi s nasimi
Zivoty. Rika se, Ze kazdy ve svém Zivoté zaZije svych ,pét
minut slavy“. Nékomu se téch pét minut protahne i na fadu
let, ale pak nevyhnutelné pfichazi ta druha etapa, etapa
sestupu. Pravé v ni se ale ukazuje, co ¢lovék zvladnul, a co
ne. Jsou znamy spousty pfikladd, kdy ¢lovék, jenz dosahl
opojného vrcholu, propadl negativnim vlivim, kdy fada
umeélcu i vrcholovych sportovel nedokazala zvladnout slavu
a znicila si Zivot. Prosté neméli dost sil na spofadany sestup.
V tom jsou vrcholy velehor skute¢né podobné vrcholim v
lidském Zivoté. A neni nahodou, Ze dobfi horolezci jsou pfed
majestatem velehor pokorni.

OSTRAVA!!!

-

OSTRAVA!!
MORAVSKA OSTRAVA
A PRivoz

nenavisti a o umeéni milovat, odpoustét aradovat se.

Pak je tady jesté druha paralela: ubytek sil, ktery je se
stafim neoddélitelné spojen a to dokonce vc&etné ,ubytku
kysliku“. V téch vySkach je Fidky vzduch, takze obtiZng&jsi je
tam kazdy krok a u mne se obCas také objevuji potize s
dychanim i pohyblivosti. Pfesto (podobné jako horolezci)
prozivam svou spokojenost a Stésti. Receptem k tomu je:
nebyt Skarohlidem. Ten se nad &imkoli rozdiluje, zatimco
Clovék Stastny si dovede leccos zdUvodnit a radovat se z
toho. Pfiklad - prsi tak, Ze nemohu na planovany vylet? Tak je
prima, ze dést zalije zahrady...

Dost mych znamych se divi, Ze se zajimam o sportovni
vysledky. Jenze u mne to byla profesni nutnost. Jako
psychiatr jsem musela s pacienty komunikovat, a protoze
politika jako téma rozhodné nebyla vhodna, musela jsem se
orientovat ve sportu. Prozradim vam, Ze jsem nikdy neméla
trpélivost divat se na cely zapas, ale vysledky mé zajimaji. A
taky mé bavi pozorovat fanousky obou taboru, kdyz se da gol.
TuSim, Zze jsem uz nékde uvadéla pfipad, kdy ke mné pfivedIi
na vySetfeni malého pacienta, jenz pfestal mluvit v disledku
psychického bloku. Vibec nespolupracoval. Kdyz jsem se
rodi¢u zeptala, o co ma zajem, fekli, Ze sleduje hokej. Shodou
okolnosti bylo mistrovstvi svéta v hokeji, kdy Cesko vyhralo
nad Ruskem. Misto dlouhych diskusi jsem tedy na klucinu
vypalila: ,To je ale ostuda, ze Cesi prohrali s Ruskem...“ Tohle
kluk nevydrzel, zacal mi vysvétlovat, Ze to neni pravda,
popisoval goly a rozmluvil se. Tim chci fici, Ze ke komunikaci
s jinymi lidmi leckdy staci malo - zjistit, o co se zajimaiji. Kdyz
si v§imame jeden druhého, ziskavame sympatie. A emoce
hraji velkou roli, doprovazeji nase jednani po cely zZivot.

Zaroven plati, ze opravdovy pocit $tésti nemize v
Clovéku vyvolat néco zlého (je nutné neplést si sebesizeni s
dobrym skutkem). Opravdovy pocit $tésti a radosti vnitfné
obohacuje a ma velky vliv na psychicky i fyzicky stav ¢lovéka.
Opakem - pfed kterym chci varovat - je ¢lovék, ktery kolem
sebe rozséva zlobu a nenavist. Kdo tomu propadne, toho to
nakonec zlikviduje, rovnéz psychicky i fyzicky. Organismus
totiz reaguje i na negativni stimulace, které navic umoznuiji i
vznik zavaznych chorob.

Zavérem chci fici jeSté jednu dulezitou véc: kazdy
Clovék se musi naucit odpoustét. Nikdo neni dokonaly, kazdy
ma néjaké chyby a kazdy v Zivoté musi pfekonavat fadu
prekdZzek. Umét odpoustét tedy znamena, Ze si tim
usnadnime zivot. Secteno a podtrzeno: chcete byt v zivoté
Stastni? Pak milujte, odpoustéjte a radujte se!

PtejivSem krasné jarni a letni dny.



3. strana

o
SeniorTip Cislo 11 /2023 %%k
y ~

Mozna nevite, ze...

Knihovna mésta Ostravy nabizi i senioriim pestrou paletu aktivit

Vite, ze Ceska republika ma nejhustsi sit knihoven
na svété? Ma pres 6000 knihoven a jejich pobocek,
pfitom vice nez 2,3 milionl lidi roéné prichazi do
knihoven za kulturou a vice nez milion za nabidkou
celozivotniho neformalniho vzdélavani. Navzdory
klesajicim pocétiim vypujcek knih drzi ceské knihovny
také krok se svétovymi trendy.

Ajak tyto trendy podporuje statutarni mésto Ostrava?
Gabriela Pokorna, tiskova mluvei SMO: ,Statutarni mésto
Ostrava je zfizovatelem Knihovny mésta Ostravy (KMO),
treti nejvétsi vefejné knihovny v CR. Ta je tvofena Ustfedni
knihovnou a siti 28 pobocek v méstskych ¢astech. KMO
slouzi svym ¢tenarim jiz 102 let a poskytuje knihovnické
sluzby ¢tenaflim vSech vékovych a socialnich skupin,
pficemz velky diraz klade na sluzby pro déti a mladez, sluzby
star§im a handicapovanym spoluob¢aniim. V roce 2022
KMO navstivilo 487 962 osob a bylo vypujéeno 1 258 085
dokumentl. Snahou Knihovny mésta Ostravy je, aby se v ni
kazdy navstévnik mohl pohybovat bez bariér, domluvil se a
vyuzival maximum nabizenych sluzeb. Specifické podminky
vytvaii pro lidi s télesnym, mentalnim, duSevnim ¢&i
sluchovym znevyhodnénim. Pro navstévniky se zrakovym
handicapem pak Knihovna mésta Ostravy specialné jiz od
roku 1976 provozuje v Ustfedni knihovné& Zvukovou
knihovnu pro nevidomé a slabozraké. (www.kmo.cz)

Asi tricet procent uzivatelli knihoven tvofi seniofi. Co je
pro né pripraveno?

.Knihovna mésta Ostravy nabizi seniorGm pestrou paletu
aktivit. Ve &trnacti pobockach a v Ustfedni knihovné funguiji
Kluby Generace. Jejich programem jsou zejména pravidelné
literarni besedy (knizni tipy, razné zanry), mistni historie
(komentované prohlidky a vylety), vystavy regionalnich
umeélcl a dalSi kulturni &i vzdélavaci akce. Seniofi se mohou
dale vzdélavat v ramci virtualni univerzity tfetiho véku, nebo
se zapojit do projektu Seniofi piSou Wikipedii. Kromé Klubl
Generace pfichazi Knihovna mésta Ostravy s moznosti pro
seniory aktivné se zapojit do rdznorodych ¢innosti (napf.
verejné C&teni, kreativni prace predevSim s détmi) napfic
vSemi pobockami nasi knihovny jako dobrovolnici. Dalsi info
na https://www.kmo.cz/vzdelavejte-se-2/kluby-generace/*

Jaké misto ma pfitom vSem mezigeneraéni dialog?

»1en knihovna posiluje projektem Pamét Ostravy, ktery se
prostfednictvim sbéru vzpominek zaméfuje na Zivot na
Ostravsku. Jde o unikatni zdroj poznani kazdodennosti
Zivota obyvatel mésta i historie regionu 20. stoleti. Doposud
byly v ramci projektu vydany jiz &tyfi sborniky vzpominek.
Pokud by se chtél nékdo zapojit do tohoto projektu, podélit se
o svUj zivotni pfibéh nebo zavzpominat na pfibéhy a
vypravovani rodi€¢d ¢&i prarodi€l ma moznost zaslat na
pametostravy@kmo.cz.

V roce 2022 bylo v KMO registrovano 6293 uzivateld ve
vékoveé kategorii 65+.“Kromé rozli¢nych aktivit knihovny Ize i
pfipomenout i programy samotného mésta Ostravy, na
podporu ¢teni. Jde napfiklad o rozvoj Skolnich knihoven, kdy
mésto podporuje financovani pozic Skolnich knihovnikd,
nakup dalSich knih, ¢&i uskute€nuje celou Fadu rdznych
Ctenarskych akci - Ctenarské dilny, besedy aj.

K dal$im projektiim mésta patfi také tzv. Drama dilny, kde
lektofi vedou déti ke ¢teni hrou. Program Drama dilen uz
absolvovalo vice nez 200 déti.*

Jakjeto se étenaiskou gramotnosti déti?

.Knihovna se vénuje détem kompletniho vékového spektra a
rozvoj Ctenarské gramotnosti podporuje uz od nejrangjsiho
veéku. Prostfednictvim projektu S knizkou do Zivota
(Bookstart), do kterého se KMO prihlasila mezi prvnimiv CR,
se snazi o to, aby zapojila aktivni rodi€e a seznamovala
spole¢né s nimi uz ty nejmensi Ctenafe s knihou. V ramci
projektu jsou distribuovany motivaéni sady, a to pro dvé
vékové kategorie déti do tfi let a déti od tfi do Sesti let.
Soucasti projektu jsou aktivity knihovny v rdmci klubd pro
rodice s détmi do Sesti let. Téch funguje 20 a diky rozlicnému
programu, do néhoz nalezi tfeba Ctenarské, vytvarné i
pohybové aktivity pro déti, se knihovna stava pfirozenou
¢asti zivoth rodin. | rodiCe zde mohou ziskat mnoho
informaci a inspiraci. Za rok se téchto akci ostravskych
knihovnic a knihovnikd zG&astni témér 3 000 rodicu a déti.
DalSim stupném podpory ¢tenafstvi a vytvoreni pozitivnich
Stenarskych navyku je pasovani na ¢tenare, béhem kterého
jsou zacci prvnich tfid slavnostné uvedeni do stavu
Ctenarského. Slavnostni pasovani provadeéji knihovnice a
knihovnici v kostymech kral(, kraloven, vil, nebo dokonce
piratd. Déti ziskaji registraci do knihovny na jeden rok
zdarma, svou prvni ¢tenarskou legitimaci a vyberou si prvni
knizku k Cetbé.”

Takze v knihovné se odehrava néco jako Skola hrou?

LAno. Treba témér tisic déti je na 20 pobockach knihovny
zapojeno do soutéze Lovci perel. V pribéhu celého roku déti
sbiraji perly jednoduSe tak, ze za precteni knizek -
oznaCenych jako perlorodky - a dobfe zodpovézenych
otazek k nim, ziskavaji perlicku. Tu mohou navlékat a
vytvaret tak dlouhou $itru perel. Na zavér roku jsou v§echny
vécné ceny. Dale knihovna spolupracuje s 200 ostravskymi
Skolskymi zafizenimi a pravidelné pofada lekce in-
formacniho vzdélavani i tematické besedy pro Skoly. Cilem
lekci je hravou, nenasilnou formou naucit déti, studenty
orientaci v knihovné, seznamit je s nabizenymi sluzbami,
literaturou, ale také s praktickymi informacemi z oblasti
medialni gramotnosti. O tom, Ze je o tyto lekce velky zajem,
svédCi i jejich vysoka navstévnost a oblibenost. Loni
knihovna uskute€nila 2 116 vzdélavacich aktivit. V r. 2022
bylo ve vékové kategorii do 15 let registrovano 8595 ctenari
a pocet jejich navstév dosahl uctyhodného ¢isla 85 108.*

Dékuji za rozhovor. Jifi Muladi

V pobockach Knihovny mésta Ostravy funguji Kluby
Generace ¥
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Z vrstev (ne)pominutelné a (ne)pomijivé pameéti aneb

Co by nemuselo byt zapomenuto

Mili a snad stali priznivci SeniorTipu, dnes na tomto misté opét sahneme do paméti mésta,
tentokrat Frydku-Mistku. Pfesnéji uréeno do Frydku, hoiejsi ¢asti dneSniho soumésti na pravém
biehu Ostravice, ktery piSe spole¢nou historii po spojeni s Mistkem na druhém, tj. moravském,

biehu od roku 1943. Tehdy jesté okupacni sprava mésta ponechala soumésti pod nazvem Frydek
(Friedek), nazev do dnesni podoby se zménil po valce. Bylo by lakavé aspon naznacit slozitou
historii obou lokalit, ale to by vydalo na celou publikaci. Koneckonc, pravé dnesni klicovy bod mtlize poslouzit
jako vychozi pro kratkou prochazku k zamku. V tamnim Muzeu Beskyd si projdete historii od samotnych

v v

pocatkli mésta (1335) spojeného s téSinskymi knizaty, pres Pernstejny az po Habsburky. Pro nas dnesni start
bude podstatny moment zindustrializace a pohybu kapitalu v podnikatelskych sférach.

Kavarna a restaurace RADHOST, TF. T. G. Masaryka 1147,
Frydek - Mistek

Cast praceli se vstupem do
kavarny a restaurace Radhost’

PrestozZe se ocitame pfed budo-
vou ze samého pocatku 20. stoleti, je
tfeba pfipomenout, Ze jiz v 18. stoleti se
ve Frydku i Mistku rozvijela textilni, v
19. stoleti pak také hutni vyroba. Frydek
se stal sidlem TéSinské komory, ktera
spravovala nejen zemédé&lstvi a
lesnictvi téSinského panstvi, ale i
primyslovou produkci. Vypada to jako
zabér nesoustavny, ovSem pravé s
velkym podnikanim, zejména v
textilnim prmyslu (rodiny Landsber-
gertl, bratfi Neumannové ad.), sou-
Casné se zajmem drobnych zZivnostnikd
souvisi pozadavek spravy financi. Tak
Spofitelni vybor prosadil vybudovani
sporitelny. Ta zaCala v roce 1870
fungovat v provizornich prostorach,
pozdéji se k ni pripojila pobocka
Rakousko-uherské banky a po pfelomu
stoleti (1901) presidlila do nové budovy.
Cafe und Restaurant Habsburg ve
stejné budové mél finanéni sluzby
zpfijemnit. Jednd se o nejstarsi Cast
sidla dneSniho Méstského ufadu, do-
Casné pak také sidlo berni spravy a
okresniho hejtmanstvi.

Je pozoruhodné, jak se tehdejsi
podnikatelské elité podafilo do soutéze

o projekt budovy pfizvat i vyznamného
videfiského architekta Zidovského
vyznani. Byl to Arthur Baron (*1874,
Viden - 11944, lIzrael), ktery spolu s
frydeckym rodakem Oscarem
Neumannem (* 1870, Frydek - 1 1951,
Viden; syn textilniho podnikatele
Leopolda; nezaménit s architektem
Felixem Neumannem, kterého jsme
poznali v pohledech na ostravskou
architekturu) obdafil Frydek klasici-
zujici architekturou s prvky dobové
secesni elegance, které se pravé dafilo
ve Vidni, Budapesti nebo Pafizi. Oba
architekti se znali nejspiSe ze studii na
videriské technice. Artur Baron je
autorem fady realizovanych projektd
videriskych najemnich domd, pro-
jektoval soukromé vily i pramyslové
stavby. Ve svych tradicionalnich nebo
modernistickych projektech prosazoval
noveé materialy a technologie.

e

Vstup do byvalé frydecké
spofitelny s hlavou Merkura v
nadprazi

V letmém pohledu na Café und
Restaurant Habsburg, dne3ni
kavarnu a restauraci Radhost, |ze
dodat, ze oba autofi ctili uSlechtilé
materialy a perfektni Ffemeslo. Ve
Frydku spolupracovali mezi lety 1901 -
1904. O. Neumann projektoval tamni
dva obytné domy, pro podnikatelské

Interiér kavarny a restaurace
Radhost’

rodiny navrhl nahrobky. Oba spole¢né

ziskali druhou cenu v soutézi
budovu divadla v Sumperku (1901).

Dneséni podoba kavarny Radhost
se po dikladném vyhodnoceni plvodni
dokumentace i dochovanych hmotnych
prvkU pfiblizila v dobé znovuotevieni v
roce 2019 plvodnimu stavu. Nachazi
se v levé ¢asti rozsahlé tfiapalpodlazni
budovy. Oba jeji rizality, s hlavnim
vstupem i narozni, ukoncéuje zkosena
pyramidalni stfecha. V podkrovnim
polopatfe vystupuji mezi okny napadné
barevné odlisné plastické kartuse, v
rizalitu nejzdobné&jsi z nich nese inicialy
FS. (Stejna emblematika se objevuje v
interiéru. Mohlo by jit o znacku stavebni
firmy Friedricha Schéna?) Nejvyraz-
ngjsi cast pruceli Clenéna pasovou
bosazi a rozmérnymi prosklenymi
vykladci, ramovanymi secesnim
profilem, patfi pravé kavarng, do niz
se vstupuje portalem zdlraznénym
dekorativni klenutou kovanou stfiskou.

Za vstupnim schodistém mineme
Satnu a pak se nam otevfe prosvétleny
interiér. Je €lenén mohutnymi, plasticky
zdobenymi pilifi, z nichz do Siroké va-
lené klenby vystupuji dekorativni pasy.

na

_—
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Mezi jejich nabéhem je v podobé
mohutného fabionu umistén faleSny
ochoz rytmizovany masivnimi konzolami
se Stukovymi rozetami. Malifska a

patrné i Stukova vyzdoba pochéazi z
autorského navrhu ve své dobé
popularniho videfiského malife Karla
Ludwiga Hassmanna (1869-1933),
jehoZz videriska tvorba tkvi pfedevsim v
interiérovych a divadelnich dekoracich.

| = ! ip '
i = “[ :
vy
Efekt zrcadleni s malbami v
lunetach

Malifské scény v Celnich lunetach
jsou obecné tematizovany hrou. (V
dostupnych zdrojich se uvadi pouze
pfijmeni Hassmann jako architekt.) Z
puvodniho mobiliafe se podafilo
zachranit barovy pult, nasténné skfinky
a prvky osvétleni. Prostorovy a svételny
efektinteriéru je znasoben zrcadly.

Detail lunety - Hraéska scéna,
dle navrhu Karla Ludwiga
Hassmanna

VesSkeré detaily zafizeni lze
vstfebat spolu s kulinafskymi pozitky,
nebot v podniku vyznamné praktikuji
kuchafi, cukrafi a CciSnici Stf. Skoly
gastronomie a odévnictvi. MGZzeme se
jen tésit, ze skola najde tfeba i vedlejSi
prostor pro vystavu originalnich napadu
mladych odévnich navrhari.

PhDr. Marie Stastna, Ph.D.

Projdéte se za sochami

Komenského sady zdobi od
lofiského podzimu vystava obfich
uméleckych dél Michala Trpaka a
Jakuba FiSara s nazvem ,Sochy
vypravi své pfibéhy.“ Centrum kultury
a vzdélavani Moravska Ostrava
(CKV) pfipravilo pokradovani této
Uspésné exteriérové instalace nazva-
né ,Sochy!!l...pfibéh nekon¢i.”

Vernisaz odstartoval posledni
kvétnovy den u lavky z Komenského
sadl na Kamenec. ,Podle mne je
Uplné skvélé, kdyZz mizeme dat lidem
uméni volné k dispozici, kdy je
soucasti pfirozeného prostfedi, v
némz se pohybuji. Nenutime je za
uménim chodit do zavieného pro-
storu, ale ddvame jim moznost si ho
v§imnout, i kdyzZ o uméni tfeba v
soukromém Zivoté pfimo nestoji. Ale
kdyz jim pfijde do cesty, tak se stane
soucasti jejich Zivota a muzZe je obo-
hatit,” Fekl D. Benes, dramaturg CKV.

Lonsky nulty ro¢nik vystavy pod
Sirym nebem pfedstavil v Komenské-
ho sadech v okoli restaurace Pykova
dama Mazliky Michala Trpaka. Jeho
betonovi tvorové s keramickym
povrchemjsou vysledkem inspirace

Hrava galerie

Galerie nanaméstiDr. E. Benese
se preménila v dfevény labyrint
v€eliho ulu diky ojedinélé interaktivni
a vzdélavaci akci s nazvem Vcela-
Cestado véeliho mésta.

Zajemci se mohou za pomoci
stolni hry prochazet velkym dfevé-
nym labyrintem a plnit jednotlivé
ukoly: Hledat s baterkou ve v&elim ulu
vetielce a zlodéje, kartaCovymi
pantoflemi vycisti v&eli komnatu,
postavi z kostek katedralu, ve které
ukryji kralovnu, pfipravi pyl jako
krmeni pro v€eli miminka nebo na
v€elim gramofonu zahraji vlastni
.bzzzonatu.“ Na konci cesty vcCelim
meéstem navstévnik vstoupi do
chramu samotné kralovny, ktera ma
pfipraveno malé prekvapeni. Celym
pfibéhem provadi zajemce lektor,
stolni hra nebo pracovnilist.

,Vystava je urCena pfedevSim
détem, a tak mate moznost pfipravit
vnoucatim zajimavy prazdninovy
program. Svym pojetim je ale lakava i
pro dospélé. Je koncipovana jako
hra, ve které zajemci plni ukoly, aby
se dostali az k veeli kralovng, kde
mohou ziskat odménu. Interaktivni
ukoly jsou zaméfeny na zajimavosti

mikrosvétem bakterii. Povrch nékte-
rych Mazlikd obsahuje navic i
luminiscenéni kaminky a sklo, aby
svitili do tmy. V okoli busty J. A.
Komenského pak zajemci narazili na
Ctyfi figuralni plastiky ze surového
Zeleza autora uméleckého sochare
Jakuba FlejSara. Jeho lidské postavy
jsou zachyceny v riznych polohach.

Nova vystava soch je umisténa v
prostoru promenady od mostu Pionyru
po Détsky raj a predstavuje dila
prednich Ceskych autort. ,Efektni a
promySlena dila LukaSe Raise z
nerezové oceli vyvolaji absolutni wow
efekt, stejné jako nova dila autord
Michala Trpaka a Jakuba FlejSara,”
dodava Dominik Benes.

"Dvorana"

ze svéta vcCel a pfinasi nevSedni zazi-
tek,“ fekla Marcela Mrozkova Hefi-
kova, feditelka CKV.

Vystava pfiblizuje véelu me-
donosnou a jeji Zivotni cyklus i princip
fungovani vceliho spoleenstva.
Pomalu se projdete labyrintem véeliho
svéta, ktery ukazuje, jak se chovat v
souziti ve vét§im spolecenstvi, starat
se o domov i potravu a chranit své
blizké. Uchvatné prostiedi s dfevény-
mi kulisami nabizi zvukové i vizualni
efekty, dobrodruzstviizabavu.

Vystava trva do 31. srpna, otevieno:
Ut-Pa 15-19 hod.; v SO 10-18 hod.,
v NE od 14-18 hod..

Zdroj: Zpravodaj CENTRUM
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Historicky kalendar Ostravska
Duben - ¢erven

10. dubna 1923 byl zalozen spolek Orchestralni sdruzeni
ve Vitkovicich (pozdéji pfejmenovany na Filharmonické
sdruzeni v Moravské Ostravé), prvni staly soubor pro
péstovani symfonické hudby na Ostravsku, pfedchldce
nynéjSi Janackovy filharmonie.
Pfedtim na Ostravsku
ztroskotal nejeden pokus o
zalozZeni stalého souboru pro
provozovani symfonické
hudby. PFi¢inou byly tehdejsi
narodnosti pomeéry, kdyz se
nezdafila spoluprace Ceskych
a némeckych hudebnikd a
také nedostatek odborné
vySkolenych instrumentalista.
V za&fi 1922 se podafilo zalozit
Hudebni krouzek, ktery vSak
meél jen dvanact c¢lentd. K
zasadnimu obratu doslo, kdyz se pro spolupraci podafrilo
ziskat hudebniho pedagoga a dirigenta Jana PeSata, ktery
orchestr doplnil o nové Cleny a zacal s cilevédomym
studiem vazné orchestraini hudby. Jiz 12. kvétna spolek
poprvé koncertoval na vefejnosti v Ceském domé ve
Vitkovicich a v roce 1931 dovrsil celou padesatku vefejnych
koncertl. VétSinu jeho ¢lenu tvofili Ufednici, studenti a
délnici.

24. dubna 1923 hostovalo na scéné Narodniho divadla
moravskoslezského v Moravské Ostravé v Cajkovského
opefe Evzen Onégin Sest solistt byvalé carské opery v
Petrohradé a v Moskvé. O pfedstaveni byl velky zajem a
bylo zcela vyprodano. Néktefi z hostujicich pévctl se pak v
Ostravé na ruznych koncertech a operach objevovali i v
dalSich letech.

4. ¢ervna 1923 byly zapocCaty prace na stavbé drahy
Svinov-Kyjovice, kdyz byl prfedsedou Zemské spravni
komise pro Slezsko dr. Pelcem ve Svinové u mostu pfes
Porubku proveden prvni slavnostni vykop pudy. Realizaci
stavby ziskala firma Bratfi Spackové ze Slezské Ostravy.
Provoz na prvnim Useku ze Svinova do Viesiny dlouhém 6,7
km byl slavnostné zahajen 2. srpna 1925. Dne 6. listopadu
1927 pak dojel za zvuku fanfar ze Smetanovy LibuSe a za
Ucasti asi dvou tisic ob&an(l prvni slavnostni viak do Kyjovic-

Nadrazi trati Svinov-Kyjovice ve Viesiné, 1925

BudiSovic, ¢imz byla vystavba drahy ukonCena. Od dalSi
stavby malodrahy dale do Pusté Polomi, ¢ dokonce do
Hradce nad Moravici nebo az do Opavy, bylo upusténo.

7. €ervna 1923 se v Moravce (okres Frydek-Mistek) narodil
Vladimir Liberda, stfedoSkolsky profesor, publicista a
signatar Charty 77. V dobé nacistické okupace byl dvakrat
zatCen. Jeho otce a Svagra nacisté popravili. Vystudoval
Univerzitu Karlovu a po ukonc¢eni vojenské sluzby vyucoval
na ostravskych stfednich Skolach. Pro své politické postoje
v8ak musel Skolstvi opustit a vystfidal nékolik délnickych
profesi. V roce 1963 byl za hanobeni prezidenta odsouzen k
nepodminénému trestu odnéti svobody na osm mésicu. Az v
roce 1968 se vratil k profesi ucitele, avSak v roce 1970 jej
Cekalo opétovné propusténi a prace stavebniho délnika. Na
konci 70. let se zacal stykat s Cleny nezavislych iniciativ, mj. s
Jaromirem Savrdou a opisoval samizdatovou literaturu. V
letech 1982-1984 byl opét véznén. Po navratu z vézeni
sepsal své vzpominky, které po roce 1989 vysly v nékolika
publikacich. Zemfel v Ostravé 28. dubna 2003.

10. ¢ervna 1923 zavital na Ostravsko a TéSinsko ministr
zahrani¢nich véci Edvard BeneS. V ramci bohatého
programu, jehoZ soucasti byla mj. navstéva Moravské a
Slezské Ostravy, Orlové, Frystatu a Ceského Té&Sina, ktera
meéla demonstrovat pevnou sounalezitost TéSinska s ¢s.
statem, pronesl v sale kina Palace ve Slezské Ostravé (dnes
jiz nestojici budova na Bohuminské ulici) pfednasku
vénovanou ¢s. zahraniénimu odboji za 1. svétoveé valky.

13. €ervna 1523 udélil olomoucky biskup Stanislav I. Thurzo
ostravskym soukenikim pravo (vysadu) cejchovat sukna
vyrobena v Ostravé na vrchni strané biskupskou peceti a
méstskou peceti na stran& spodni, aby ,jini to uznajice tim
radéji do mésta Ostravy se tahli a tu osazovali®. Za valeni a
peceténi kazdého postavu sukna (v Ostravé byl dlouhy asi 30
loktd, tj. 17,7 m) soukenici odvadéli do biskupské pokladny
jeden gro$ bily. Toto cejchovani a peceténi suken se
provadélo az do zaniku soukenického cechu v 19. stoleti.

14. ¢ervna 1823 vysvétil faraf Jan Josef Slezak novy hibitov
v Polské Ostravé u kostela sv. Josefa, kdyz pavodni hibitov
pfi starém farnim kostele sv. Jifi mezi dnesni Klasterni ul. a
Zakladni Skolou specialni na ulici TéSinské, prestal slouzit
pohfbivani. Novy hibitov se nékolikrat rozSifoval a jiz na
pocatku 20. stol. byl povazovan za nejvétsi ve Slezsku. V
arealu hibitova se naléza pomnik obétem 1. svétove valky z
roku 1931, za pozornost stoji nékolik spoleénych hornickych
hrobl z let 1884-1936. Nedaleko kostela je umistén napf.
pamatnik 12 obéti Cetnické strelby pfed jamou Trojice 9.
kvétna 1894. V novéjsi Casti je pohfbeno nékolik vyznamnych
osobnosti kulturniho a politického Zivota, napf.: spisovatel
Vojtéch Martinek, némecky pisSici spisovatelka a basnirka
Marie Stona, hudebni skladatel a sbormistr Jan Soupal,
malifka Helena Salichova, poslanec a odborovy vidce Petr
Cingr nebo prvni starosta Moravské Ostravy Jan Prokes.

16. cervna 1923 byla pod zastitou prezidenta Tomase
Garrigua Masaryka a za ucasti ministra primyslu Ladislava
Novaka a iniciator(i vystavy advokata a poslance JUDr. Karla
Fajfrlika a Feditele Vitkovickych Zelezaren Adolfa
Sonnenscheina zahajena |. zivnostenska a prumyslova
vystava. Na netradi¢ni vystavni ploSe v arealu Vitkovickych
zelezaren na tehdejsi tfidé 6. Cervence v Moravské Ostravé
(dnes ulice 1. maje) se predstavilona ¢tyfista vystavovatell.
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Mésto se touto vystavou uspesné prezentovalo jako nejvy-
znamnéj$i pramyslové centrum CSR. Stala se jednouz mala
akci, pfi niz Ostravané ,zapomnéli“ na narodnostni tfenice a
Cesi a Némci se pokusili spole¢né zdliraznit vyznam mésta,
jeho postaveni a v co nejSirSi mife pfedstavit vyrobky nejen
ostravskych i dalSich firem ve spravnim okruhu obchodnich

a zivnostenskych komor se sidlem v Olomouci a Opavé.
PhDr. Antonin Barcuch, Archiv mésta Ostravy

Celkovy pohled na areal Primyslové a Zivnostenské
vystavy v Moravské Ostravé 1923

Pohled do interiéru Primyslové a zivhostenské
vystavy v Moravské Ostravé 1923

Schéma vystavisté Primyslové a zivnostenské
vystavy v Moravské Ostravé 1923

4
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Vystavni sin Sokolska 26 slavi 30 let
od svého otevieni

Za tu dobu se tady vystfidalo vice nez 200 vystav.
Vystavni sif provozuje ve vile Hanse Ulricha v centru
Ostravy méstsky obvod Moravska Ostrava a PFivoz
prostfednictvim své prispévkové organizace Centrum
kultury a vzdélavani (CKV).

Jejim zakladatelem a
kuratorem je Milan Weber,
ktery stal v roce 1993 u
zrodu nové vystavni siné a
jako kurator ji zGstal vérny
dodnes. Stejné jako vy-
stavni sifi i on letos slavi
své vyznamné zivotni
jubileum, a to 80 let. Za svou tvurci innost galeristy byl v roce
2016 také vyhodnocen v anketé vyhlaSované méstem
Ostrava a zislal titul Senior roku.

Vystavni sifi Sokolska 26 je bezesporu galerii
soudobého vytvarného uméni s nejdelsi dobou trvani mezi
témi, které v Ostravé vznikly po roce 1989. Zacatky byly vice
nez skromné - pro prezentaci uméleckych dél byla v sidle
CKV vyclenéna nejdfive jedna mistnost.

Prvnim autorem, jehoz tvorbu galerie na Sokolské
predstavila, byl Stanislav Kolibal, rodak z Orlové a absolvent
ostravského gymnazia. Byla to jeho prvni samostatna
vystava na severu Moravy, a to i pfesto, ze jiz v té dobé
vystavoval v evropskych i americkych metropolich.
Hned druhym jménem v dlouhém seznamu vytvarnych
umélcl byl pfedni esky sochaf, malif a grafik Karel Nepras.
Aseznam zacalrust...
Postupné pfibyvaly
vystavy zahranicnich
umeélcl, protoze ga-
lerie chtéla predstavit
svému publiku i vy-
znamné Ceské autory,
ktefi zili a tvofili v
zahrani€i. Do poveé-
domi ostravské ve-
fejnosti se tak dostal
napfiklad malif Jan Kotik, ktery Zil od roku 1969 v tehdejSim
Zapadnim Berling.

Dramaturgie vystavni siné, vytyCena pfi jejim vzniku,
zUstava po cela léta beze zmén. Galerie uvadi do
ostravského a regionalniho kulturniho Zivota vyrazné
umelecké osobnosti, které vytvareji a napliuji pojem
soudobé vytvarné uméni. Zaroven se otevira také novym
podnétim a novym médiim v umeéleckém svéte.

Aktualni vystava: 20.4.- 30.6.2023
Ira Svobodova - Void

Soucasna predni predstavitelka domaci nefigurativni
malby. Pracuje s principy svétla, tvarové variability a své
vlastni osvédCené barevné palety. V prvopocatcich vycha-
zela z architektury a jejich striktnich forem Cerpajicich v
Brutalismu a Funkcionalismu.

R&d a jasny pfedem pfipraveny plan, je modus, ktery je
v autorciné dile stale pfitomen. Jeji tvorba je fazovana do
ucelenych a uzavienych sérii. Autor€ina malba se jiz pfed lety
etablovala zejména v USA a Rakousku, kde spolupracovala s
mistnimi galeriemi. Jeji tvorba byla prezentovana na Art

Basel Miami nebo New York Fries. (www.sokolska26.cz)
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1. kvétna zacal jiZ sedmy rocnik
projektu Oteviené chramy, diky kterému
zpfistupfiuji kiestanské cirkve v Mo-
ravskoslezském kraji své sakralni
pamatky pro turisty. VySkoleni privodci
muzou v kazdém z 39 zapojenych
chramu poukazat na mistni zajimavosti.

Desitky kostell s moznosti
pravodcovského vykladu v projektu
Oteviené chramy je mozné oteviit diky
podpofe Moravskoslezského kraje. V
lofiském roce projekt zaznamenal
rekordni navstévnost - 240 tisic vstupu.
Nejvétsi mérou se tehdy na narustu
podilel poutni chram na Cviliné nad
Krnovem. ,Projekt Oteviené chramy
umozfiuje navstévnikim vice poznat
bohatou historii naSeho regionu a jeho
rozmanitost. Nabizi také prostor k
zamy$leni. Jsem velmi rad, Ze si lidé
tento projekt oblibili a tato mista
navstévuji v tak hojném poctu,” hodnotil
nameéstek hejtmana Moravskoslezské-
ho kraje Lukas Curylo.

V nabidce sedmého roéniku pro-
jektu Oteviené chramy se objevuje také
nékolik novinek nebo obnovenych
premiér. ,ZpFistupnime kostel sv. Jana
Nepomuckého ve Staré Bélé, kapli
Panny Marie Pomocnice kfestanud v
Beskydech na Gruni u Starych Hamer,
evangelicky kostel v Orlové a kostel sv.
Martina v BohuSové,” vypoditava za
Biskupstvi ostravsko-opavské vedouci
Odboru dotacnich projekta a cirkevni

Patnacta Noc kostelu:

“OTEVRENE
CHRAMY
2023

(1.5.-31.10.)

turistiky Miroslav Pfikryl. K nim se
pridaji oblibené destinace - poutni
misto Krnov-Cvilin nebo kostely a
kaple na Radhosti, Hukvaldech,
Hradci nad Moravici nebo Stram-
berku. Seznam 39 kostelll a vyhlid-
kovych vézi s oteviracimi dobami
najdete na: www.otevrenechramy.cz.
Web je letos I|épe propojeny s
internetovymi strankami Cirkevni
turistiky a informacnich center.

»188i mé, Ze pfi svych toulkach
Moravskoslezskym krajem mohou lidé
v na8ich otevfenych chrdmech nejen
poznavat jejich kulturni, duchovni a
historické bohatstvi, ale také nachazet
jedine¢ny prostor zklidnéni a ticha,
které Clovék v dnesni zrychlené dobé
velmi potfebuje,“ shrnuje vyznam
projektu biskup Martin David,
administrator ostravsko-opavskeé
diecéze.

poprvé na Prasivé i

premiéra gotickych fresek

Desitky farnosti se zapojily do
programu k Noci kosteld, ktera se v CR
konala uz popatnacté. ,V ostravsko-
opavské diecézi se zapojilo na 130
kosteld,” uvedl Miroslav Prikryl, a
zaroven upozornil na letoSni premiéry.
Poprvé se do Noci kostell letos
prihlasila fada kostell: dfevény kostel
sv. Antonina na Pras$ivé, Spanélska
Trojice v Opave, kostel sv. Jifi v Tfebomi,
kostel sv. Markéty v Dolnich Bludovicich
nebo kostel sv. Cyrila a Metodé&je v Dolni
Lhoté. Nejvétdi novinku ale odhalil
nenapadny hbitovni kostelik v Javor-
niku na Jesenicku. Navstévnici se tak

| OSTRAVA!!!

PORUBA

mohli pfi Noci kostell poprvé podivat
mimo jiné na fresky, které byly
objeveny a restaurovany v uplynulych

osmi letech, kdy byl kostel ne-
pfistupny.
I OSTRAVA!:!

» OSTRAVA-JIH

BLAHOPREJEME

DIAMANTOVi SVATEBCANE SE
POZNALI V TURISTICKEM ODDILE

Oslavecim poblahopral
starosta mést. obvodu Ostrava - Jih
Martin Bednar

Sedesat let spole¢ného Zivota
oslavili manzelé Pastorovi z Ostravy-
Hrablvky. Diamantova svatba se
uskutec€nila 31. bfezna v obfadni sini
radnice Ostravy-Jih. Eva a Bretislav
Pastorovi se seznamili v roce 1961 v
turistickém oddile Slovan Ostrava.
Svatbu méli 30. bfezna 1963 v Opaveé.
V roce 1965 se jim narodil syn Ivo a o
Ctyfiroky pozdéjidcera Eva,

,Radiahodné jsme cestovali, ato
i do zahranigi. Casto jsme také pobyvali
na chalupé v oblasti Nizkého Jeseniku,
kde jsme se vénovali chovu vcel,
domacich zvifat a zahradni€eni. Mezi
mé zaliby patfi zejména Cetba, kultura,
kvétiny a prace v domacnosti. Manzel
nejradéji sleduje sportovni a kulturni
déni,” prozrazuje Eva Pastorova, ktera
se narodila 24. prosince 1942 v Opaveé.

Eva Pastorova vyrlstala se tremi
mlad8imi sourozenci ve skromnych
pomérech na vesnici blizko Opavy.
Absolvovala pramyslovou Skolu sta-
vebni v Opavé, po maturité nastoupila
jako projektantka do firmy Stavoprojekt
Ostrava, kde pracovala az do zruseni
podniku v roce 1991. Do dlchodu
odeSla jako pracovnice administrativy
soukromé firmy.

Bretislav Pastor se narodil 4.
Cervence 1936 v Ostravé-Zabiehu.
Détstvi prozil v Pfivoze se dvéma
mlad$imi sestrami. ,K mym zajmum
patfil sport a také jsem byl &lenem
Junaka. Vyucil jsem se elektro-
montérem a pak vystudoval pru-
myslovou $kolu. Poté jsem pracoval v
podniku Ostravsko-karvinské elektra-
rny v raznych funkcich do roku 1996,
kdy jsem odeSel jako pracovnik
podnikového Feditelstvi Veolia Ceska
republika do dlchodu,” fika stale
aktivni senior s tim, Ze manZelce i jemu
radost délaji také vnuci Bretislav, Adam
a Martin, kterym se radi a ¢asto vénuiji.
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Socialni bydleni ve mésté

Mé&sto Ostrava je jedinym méstem v Moravsko-
slezském kraji, zajistujicim unikatni projekt zaméreny na
podporu domacnosti v bytové nouzi. V ramci tohoto
vyjime&ného projektu vzniklo i Kontaktni misto pro
bydleni, se kterym pocita i Ministerstvem pro mistni
rozvoj CR pfipravovana legislativa. Lidé v Ostravé se
pfitom jiz od poloviny listopadu 2022 mohou pfi potizich v
oblasti bydleni na Kontaktni misto pro bydleni obracet a
do soucasnosti se socialni pracovnici zabyvali vic jak
tfemi sty pfipadd.

»Zajisténi vhodného bydleni a rostouci naklady na
najemné a na energie predstavuji pro fadu obyvatel
vazné problémy, s nimiz si €asto nevi rady. Proto je zde
Kontaktni misto pro bydleni, poskytujici zakladni
poradenstvi s nabidkou moznosti, jak konkrétni situaci
co nejlépe vyfesit. Pfijima také zadosti o socialni byty,
které jsou zajiStovany ve spolupraci ostravského
magistratu s méstskymi obvody a se spolecnosti
Heimstaden. Kontaktni misto pro bydleni naleznou
zajemci v prostoru Sociopointu v budové Magistratu
mésta Ostravy. Pro ty domacnosti, které jsou zaélenény
do projektu socialniho bydleni, pak zajiStujeme

SOCIOPOINT

misto prvniho kontaktu
Pomuzeme vam:

+ najit vhodnou pomoc k feseni tizivé zivotni situace
« ziskat kontakty, formulare, informace
« ZDARMA, anonymné

Elf5E

Bezplatna linka: &, 800 700 650 % T '-g:
Osobné: Magistrat mésta Ostravy (Nova radnice) |: w%
ProkeSovo nam. 8, Moravska Ostrava [EIm=EES

E-mail: sociopoint@ostrava.cz

OSTRAVA!!!

,doprovazeni' prostfednictvim socialniho pracovnika, ktery jim
pomaha, aby si dokazali bydleni trvale udrzet. V ramci této
spoluprace je vzdy zpracovan individualni plan se stanovenim
dil¢ich cild, na jejichz dosazeni by se mél klient zaméfit a které
jsou pribézné spole¢né vyhodnocovany,” sdélil Zbynék Prazak,
naméstek primatora mésta Ostravy.

Sedm state€nych v Malenovicich

Ne, netocil se tam dalSi dil znamého westernu, ale
na prvni majovy vylet reagovalo sedm ¢lent Klubu
dichodcu Stritez. Majové utery, perfektni pocasi, na
obloze ani mracek, vitr se tentokrat schoval do
beskydskych skal, to je pozvanka na vyslap jedna basen.
Cilem vypravy byla Medvédi stezka a zaCalo se docela
zostra stoupanim kolem sjezdovky SKI Malenovice a na
jeji horni Casti jiz pfiSla krasna prochazka po ubocCi
vrcholt Staskov a Ostra hora. Prvni turisty na stezce jsme
potkali pravé az tam. Asvéte, div se! Byl to manzelsky par
se svym pejskem ze Stfiteze! Po kratké prestavce se
pokracovalo dal az ke zdolani cile vySlapu u Medvédi
skaly. Naskytl se pfekrasny vyhled do udoli vesnicky
Ostravice ataké horu Smrk.

Od skaly se jiz moc do kopce neslo a pies sjezdovku
na Ostré jsme mijeli dal$i zajimava mista. Prvni mélo byt
U Zbuja, jenze tato restaurace je jiz v rukou nového
majitele a objekt oplocen s cedulemi - soukromy poze-
mek. Po par desitkach metr( jsme pfisli na Albinovo
namésti, nechybéla fotka u odpocinkového pfistfesi a na
rozcesti ¢tyf smérda jsme vahali, jestli nezménit plvodni
plan a nevyjit si az na Lysou horu. Ono by to $lo, ale auta
jsme méli na parkovisti na Satiné a to by se nam pofadné
prodlouzila trasa. Slo se tedy podle pivodniho itinerare,
kde dalSi zastavkou se stala nejstar$i hospudka v
Beskydech, U Veli¢kd. Méli jsme ale smdulu, protoze
zrovna v den naseho putovani bylo zavieno. To vSak
nevadilo, mohli jsme si pékné sednout na vyhfaté lavicky
nad hospldkou a kochat se pohledem na okoli piné
zelené a rozkvétajicich stromt. Svacinky pfi odpocinku
zmizely b&hem chvilky a Slo se dal uz péknym seSupem
do udoli Ficky Satiny. Nejprve k tzv. korytku a pak jesté
strméjSim klesanim az k dnesni atrakci tury - Satinskym
vodopadlm. Pak stacilo vlozit zbytky sil do vystupu po
,Sschodovych balvanech” zpét na silnici a dojit do cile nasi
cesty k parkovisti. Pochopitelné jsme ihned vyuzili hotel
Rajska bouda a kazdy si vybral podle svych chuti né&jakou

tu dobrGtku na obéd. U spole¢ného stolu jsme pak zhodnotili
majovy vyslap jako velmi vydafenou akci a 8koda jen, Ze se
nenaslo vice odvaznych nebo téch stateCnych, zminénych v
Uvodu, aby rozsifili fady seniort na toulkach pfirodou. PFi
vyjezdu z placeného parkovisté jsme poplatkem 70 korun
podpofili obec Malenovice. Kdybychom zaparkovali u
restaurace, nestalo by nas to nic. To nam ale sdélil mistni ¢iSnik
az pfi naSem odchodu, pfidavame takto malou radu pro dalsi
navstévniky Beskyd. A jak byva zvykem ve filmech, uvadéji se
aktéfi déje, tak i ten nas majovy vyslap ma téch svych sedm
state€nych a byli jimi: Irena Foberova, Anna Potiorkova, Anna
Némcova, Jozefina GajdoSova, Katefina Moskofova, Pavel
Szalbut a Karel Moskofr, ktery vy$lap zorganizoval.

A jedna statistika nakonec podle chytrych hodinek - usli
jsme 10270 metr(, v priméru to dalo cca 101500 krok.

Karel Moskofr
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Vazeni seniofi a ¢tenari SeniorTipu,

v obdobi bfezen - kvéten krajska
rada meéla v bfeznu 10. zasedani a v
kvétna 11. zasedani, na kterych jsem
vyhodnotil splnénl' ukold v roce 2022 a
ukol, ktery byl v tomto obdob| pinén,
bylo zaplaceni ¢lenskych pfispévkl
&lenti krajské organizace RSCR, a
dodani aktualizovanych seznamu
¢lend organizaci aklubd. V dubnu jsem
kone&né& mohl celou zdleZitost uzavfit
avysledek nahlasit RSCR. V sou¢asné
dobé ma nase krajska organizace 65 organizaci a klubt
seniord a s dvéma individualnimi €leny je celkovy pocet
6951 ¢lenl. Navic v kraji plsobi organizace seniord s
celostatni pusobnosti a jsou ¢leny RSCR, jsou to Veterani
PCR, seniofi OSZ a CSZ. V ramci CR jsme Jedna z
nejsilngjSich krajskych organizaci. Samoziejmé jsme
otevieni dalSim zajemcdm o C¢&lenstvi v ramci
Moravskoslezského kraje, podminky c¢lenstvi jsou
zverejnény na nasich webovych strankach. Rad vas mezi
nami privitam!

Velmi uspésnou akci byl védomostni senior kviz o 10
otazkach v 10 tematickych okruzich, ktery probéhl 19.4. v
Palkovicich s ucasti 21 tficlennych druzstev, kde velmi
dobra organizace ¢lenu krajské rady a senior(i z Palkovic
prispély k bezproblémovému prib&hu soutéze, ktera je
vyhodnocena na jiném misté €asopisu. Rovnéz bych chtél
podékovat starostovi obce Radimu Bacovi, za maximalni
vstficnost a ochotu byt napomocen pfi organizaci naSi
krajské akci.

Vazeni pratelé,
Krajskarada seniorti Moravskoslezského kraje v dalSim
obdobi mimo jiné pfripravuje tyto velké akce:

1. Krajské sportovni hry seniort 24. kvétna v Morkové. Tyto
hry jsou, v dobé, kdyby budete Cist tyto Fadky, jiz historii. Na
hry bylo pfihlaSeno 77 druZstev o 308 sportovcich a k jejich
prepraveé jsme zajistili Sest autobusu. Jsem presvédéen, Ze
hry se v8em libily, ale o tom aZ v reportazi v dalSim ¢isle
SeniorTipu nebo na nasich webovych strankach.

Sportovni hry - Kravare -
cerven 2022

SeniorTip Cislo 11/ 2023 ﬁ\g
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Dvoustranka Krajské rady seniort

2.V obdobi pfiprav jsou i oslavy Mezinarodniho dne senior(
dne 30. zafi 2023. V prabéhu €ervna vydame smérnici a
pokyny pro uc¢ast. Vyznamnym partnerem téchto oslav bude
mésto Hlucin a oslavy prob&hnou pod zastitou starosty
mésta. Z toho vSeho je zfejmé, Ze misto provedeni bude
mésto Hlucin!

3. V soucasné dobé probiha vybér a pfiprava soutézicich
krasné soutéze Miss babca a Stramak roku 2023. PFihlasky
byly do 3. kvétna, pokud je$té nékdo projevi zajem se
zUcastnit, urychlené at' se ozve organizatorim (viz webova
stranka www.ms-seniors.cz).

4. KRS MSK je spoluorganizatorem 8. Mezinarodnich
sportovnich her seniorl RSCR, které se budou konat ve
dnech 12. - 14. ervence 2023 v areéalu VSB-TU Ostrava.
NaSe krajska rada MSK ma na starosti pfedevsim veSkeré
logistické zabezpec&eni her.

Budu opravdu rad, kdyZ projevite o chystané akce
zajem, vzdyt je organizuje pro vas a svou ucasti nas
podpofite a podporite zdravé starnuti seniorské populace
kraje a KRS MSK. Sledujte naSe webové stranky ms-
seniors.cz, kde se dozvite i o jinych akcich a ziskate pfehled
i o akcich, které jsem popisoval.

Upln& zavérem Vam v8em chci poprat do dalsiho
obdobi pfedevSim pevné zdravi, hodné stésti, optimismu a
pohody, at se vam podafi zorganizovat ve vasich
organizacich a klubech krasné akce, pfi kterych se pobavite,
odpodinete, poznate dalSi krasy nasi republiky a navazete
nova pratelstvi!

Méjte se krasné, hezké jarni a letni dny, baje¢né
dovolené se znamymi, kamarady a ¢leny rodiny!

Ing. Pavel Gluc, pfedseda KRS MSK

Poradna pro seniory Ostrava
|

» ADRESA:
Dum odborovych sluzeb
U Tiskarny 578/1

» UREDNI HODINY:

» SOCIALNI PORADNA
725 188 377, 725 830 618,

;oza‘::)(’s"a"a 725 315 483

P Pondéli a ttery: 8-16.30 hod.
» TELEFON: Stfeda a patek: 8-16.20 hod.
596 104 222 Ctvrtek: 8-12 hod.
» E-MAIL: » PRAVNI PORADNA:

Mgr. Sonja Brlohova
725 827 619

Utery a stieda: 13-17 hod.
» BYTOVA PORADNA:

725 183 068

Utery a ¢tvrtek: 13-17 hod.

poradna.ostrava@rscr.cz

» VEDOUCI PORADNY
Ing. Pavel Gluc
607 520 507
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Moravskoslezského kraje

Krajsky védomostni kviz ma svého
dalSiho vitéze

DalSi obci, kam zavitali u¢astnici védomostniho kvizu,
byly Palkovice. Vesnitka nedaleko Frydku - Mistku pfivitala
19.dubna 2023 celkem 21 tfi¢lennych druzstev z 19 obci a
mést Moravskoslezského kraje. Diky vstficnosti a ochoty
palkovického starosty Radima Baci a mistniho seniorského
klubu, ktery letos slavi 40. vyro€i svého zaloZeni, se mohl
oblibeny kviz uskutecnit v prostorach salu restaurace U
HabeSe.

Iniciator kvizovych otazek Radim Holecek, ¢len Krajské
rady senioru si tentokrat pfipravil opét zaludné otazky a pro
toto, jiz sedmé setkani, nachystal tyto tematické okruhy: CR v
Cislech, lidské télo, mezinarodni kuchyné, neolympijské
discipliny, hmyz, kava, vite, co to je?, pfirodni zajimavosti,
bankovky a mince, na zavér pak tradiéné Moravskoslezsky
kraj. V poroté opét usedla jiz osvédCena trojice na Cele s
prfedsedou KRS MSK Pavlem Glucem, vyhodnoceni peclivé
zpracovavaly Marie Navratova a Ludmila Holubova.

Po kratickém uvodu pfedsedy se ke své uloze hlavniho
organizatora dostal Radim HoleCek. Nejprve zopakoval
zakladni pravidla soutéZe a Slo se do védomostniho boje. Uz
po prvnich dvou okruzich bylo G¢astnikim kvizu jasné, Ze
spravné odpovidat na otazky neni vibec snadné. Dokonce
jsme poprveé v historii kvizu zaznamenali i dvé, po sobé jdouci
nuly, coz znamenalo odpovédét na vSech 2x deset otazek
Spatné. Postupné se vSak tymy nenechaly zahanbit a
spravnych odpovédi pfibyvalo.

4
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‘/9 Moravskoslezsky
kraj

Na olekavanou desitku - spravné zodpovézeni na
vSech deset otazek, jsme Cekali az do sedmého kola. Vite, co
je to? To nebyla jen otazka, ale téz ukol spravné zodpovedét
napfiklad na toto: Co je to Aloha? Tak co, védéli byste, ktera z
téchto moznosti je spravné? A: havajsky ostrov, B: havajsky
pozdrav, C: havajsky nealkoholicky napoj. Tymem, co zvladl
v8e spravné oznadit byly seniorky z druzstva Seniofi CR
Ostrava. Jen tak pro zvédavé, spravna odpovéd na
uvedenou otazku je "B". Po zvladnuti vSech otazek nastal Cas
na konecné spocitani a pochopitelné vyhlaseni vysledka.

Jesté v prubéhu zvladani tematickych okruh( zavital
do salu mistni starosta, coz byla i chvilka na kratké pferuSeni
soutéze a vyslechnuti si nékolik zajimavosti o vesnici, kde
jsme byli hosty. Pfi kone&ném pfedavani cen pro tfi nejlepsi
druzstva doSlo poprvé v kratké historii k momentu, kdy porota
vyuzila pomocného kritéria, kterym je pfi shodném poctu
ziskanych bodu, vék celého tymu. Netykalo se to bronzové
pFicky, tu pfekvapivé vybojovali sami tvrdi chlapi z Klubu
diichodct Dolu Dukla ve slozeni Jaroslav Spalt, Tadeas

Krajski rada seniori

Moravskoslezského
keaje

ktery rozhodl pfi shodném zisku 65 bodu dvou druzstev, ze
druhé misto pfipadlo mladsi sestavé z Klubu dlichodcu
Stfitez, ktera nastoupila ve slozeni Josef Skfivanek, Jozefina
GajdoSova a Vlasta Sadowska. Vitézem jarniho
védomostniho kvizu se tak staly Mojmira Suchackova,
Marie Darmovzalova a Jitka Lehocka reprezentujici
organizaci Seniofi CR Ostrava.

Poradi vitézu:

1. SENIORI €R OSTRAVA
2. Klub diichodcu STRITEZ
3. Klub dtichodcti DUL DUKLA

Krajskarada seniort Moravskoslezského kraje:

aktivity-krs@ms-seniors.cz
prihlasky na vyhlaSené akce KRS MSK™

krajska.rada@ms-seniors.cz
feSeni problém zivota seniorlia v seniorské ¢innosti
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Muzskym péveckym sborem Vitkovice prosly asi dva tisice
vitkovickych délnikl a dobrych zpévakua z Ostravy i Sirokého okoli

Jedna, dvé, tfi - a jedem... Tak néjak by mohly zacinat
zkousky a koncerty Muzského péveckého sboru
Vitkovice, jenz existuje uz neuvéritelnych 123 let. Je to
tak? PaedDr. Zdenék Novak, spravce webovych stranek
a konferenciér sboru odpovida:

.Nejprve se vzdy musime pofadné rozezpivat a
pfipomenout si spravné nadechnuti do branice, nez
zatneme zpivat.”

Sbor ma za sebou tUctyhodnou historii. Miizete srovnat
jeho pocatky s dneSkem?

.1ehdy byly Vitkovice jeden z nejprogresivnéjSich a
nejvétsich ocelarskych a strojirenskych podnik Evropy a
svéta. Dnes prakticky neexistuje, pabérkuji jen zbytky
koncernu s obrovskou tradici. Délnicka tfida byla tehdy
velmi pocetna, takze neni divu, Zze bylo dost zpévaku k
dispozici. POvodni nazev sboru byl Arbeiter Manner-
gesangverein - Witkowitz (Cesky nazev, Délnicky muzsky
p&vecky sbor Vitkovice byl povolen az po vzniku CSR v roce
1919). Tehdy nebyl problém najit zpivajici délniky, naopak
bylo cti kazdého vitkovaka zpivat tfeba po boku svého
nadfizeného mistra, nebo dokonce ¢lena vedeni Vitkovic.
Proto pocty ¢lent byly i pfes sto zpévaku a maijitelé Vitkovic
brali jejich vystoupeni jako propagaci, takZze sbor vSemozné
podporovali.

Dnes je situace jina. Zadarmo uZ nikdo nezazpiva. Avedeni
podniku Vitkovice o nas ani nevi, prestoze jsme donedavna
zkouSeli v jejich prostorach. Dnes mame dobrou spolupraci
pouze s vedenim Méstského ufadu Vitkovice, kde nas velmi
dobfe uvadgéji na svych akcich, jako bylo posledné 120 let
vzniku vitkovické radnice, nebo tfeba vystoupeni v
Domovech dichodct ve Vitkovicich.*

Vede si sbor kroniku? A které zemé sbor navstivil?
.Kroniku samoziejmé mame. Za vedeni prof. Josefa
Lastuvky se po valce uskutecnily prvni zajezdy na Hukvaldy,
do Jeseniku a tfidenni zajezd do polského Chorzova a
Zabrze. V roce 1967 a 1974 byl dvakrat v NDR, 1976 v
Bulharsku a 1986 v Polsku.

Sborem prosly fady dobrych zpévak( z Ostravy a okoli.
Dirigoval zde rovn&z vynikajici prof. Ostravské univerzity
Lumir Pivovarsky. Tehdy spousta zacinajicich ¢&lenu
mnohem slavngjSiho sboru PSMU (Pévecké sdruzeni
moravskych uciteld - tenkrat nejlepSiho muzského sboru
svéta) v naSem sboru ziskavala ,ostruhy“. Naucili se zde
cely repertoar, ktery byl vobou sborech skoro stejny.l ja

jsem mezi né patfil, stejné jako byvaly rektor ostravské
univerzity Prof. Jaroslav Hubacek, PhDr. Zdenék Herodes a
mnoho dalSich.”

Zpivaly zde nékdy i zeny?

»+Ano, v roce 1976 vznikly také sekce Zenskd a smiSena.
Dirigentkou obou byla v létech 1976 az 1983 prof. Véra
Klimova.*

Jaké uspéchy a ocenéni sbor ve své historii ziskal?

»~Je toho vic. Cena mésta Ostravy - 1960 a 1967, Pamétni
medaile k 700. vyro¢i zalozeni Ostravy, pét medaili ze
soutéze, prvni cena za povinnou skladbu, a medaile a ftfi
diplomy O cenu LeoSe Janacka -1972, 79, 86, Plaketa PV
ROH VZKG k 75. vyroCi sboru, Cestné uznani za obétavou
praci v ZUC v Severomoravském kraji (1978), Plaketa NVO
za dlouholetou ¢innost 1980, stfibrné pasmo v celostatni
soutézi Pisné pratelstvi - 1982 a 1985, Medaile za Ostravu od
NVO k 85. vyroci zaloZeni sboru, Pamétni medaile mésta
Bydgosc¢ - Polsko 1986 a dale Cena mésta Ostravy, udélena
dirigentu Prof. Lumiru Pivovarskému-2012."

Ktefi sbormistii zde zanechali trvalou stopu -a ¢im?

.V Cele sboru se vystfidalo 12 dirigentd: Jan Salvender,
FrantiSek Zaloudek, prof. Josef La$tivka, Jan Tausinger,
Josef Kubenka, Jifi Sindel, Dr. Josef Vodi¢ka, PhDr. Milan
Hlubinka, FrantiSek Klus, prof. Véra Klimova, prof. Lumir
Pivovarsky, Mgr. Stanislav Strouhal.

Lumira Pivovarského si dodnes pamatuje nejen vétSina
sboru, ale i Siroka ostravska vefejnost. Byl pro sborové uméni
opravdu dodnes malo ocefiovanym ,klenotem®. Vychoval
celou fadu vybornych sbormistrl, které ucil na Ostravské
univerzité, i jako své spolupracovniky ve sboru. Zazil éru prof.
Jana Soupala, prof. Antonina Tugapského i prof. Lubomira
Matla, ktefi se stali legendou vSech svétovych pédii, na nichz
s PSMU vystoupili. A tim Zze byl dlouha léta druhym
sbormistrem PSMU, ziskal obrovskeé zku$enosti, jez dokazal
vyuzit i v naSem sboru. Jeho nejvétSim pfinosem se stala
schopnost vytvofit takovy program kazdého koncertu tak, ze
bavil nejen posluchace, ale i nas pévce. A to neumi kazdy
sbormistr, ani ti nejlepsi. Po jeho odchodu nas zachranil Mgr.
Stanislav Strouhal, jenz pokracoval v dile prof. Pivovarského i
pres souCasné prekazky a v situaci, ktera vylozené nepfeje
sborovému zpivani.*

Co je podstatné k tomu, abyste ve sborovém umeéni
dosahli maximalniho vykonu?

,P0 celoZivotnich zkuSenostech v mnoha sborech vim, Ze pro
stoji doslova za v3ech okolnosti. Napfiklad pfi covidu bylo
jednu dobu uplné zakazano schazet se a zpivat. Navic na$
skvély dirigent Mgr. Stanislav Strouhal nemél moznost z
pracovnich divodu se nam pred rokem dale vénovat. Ale
podafilo se nam najit velmi nadéjnou mladou sbormistryni
Kamilu Kurnikovou, kterou jsme poznali na jednom festivalu,
kde fidila svUj smiSeny sbor Slezan z Ceského TéSina. Velmi
nas zaujala, a tak jsme ji oslovili, zda by se nam vénovala,
kdyz nam bude chybét dosavadni dirigent. A ona kupodivu
souhlasila. TakZze nyni mame za sebou prvni rok velmi dobré
spoluprace a zjistilijsme, Ze jsme si asi souzeni. Velmi se nam
zacalo dafit, pfisli novi ¢lenové a nase zpivani dostalo novy
impuls ke své praci.”
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Jak vnimate moderni hudebniscénu?

»Soucasti nasich koncertd v Domovech dichodcl jsou
takzvana ,oziveni tradi¢niho projevu“. Jsou to vystoupeni
nasich ¢lend, ktefi hraji na kytaru a zpivaji pisné Jarka Nohavici,
Jaroslava Jezka, Jifiho Suchého nebo Spiritual kvintetu a bratrd
Nedvédu. A tyto vsuvky se t&Si mezi posluchaci velké oblibé
(dokonce u znaméjSich skladeb se divaci pfidavaji a zpiva
mnohdy cely sal), takZe v nich budeme i nadale pokracovat.*

Covsechno mate vrepertoaru?

»Za vSech okolnosti zUstane stéZejnim programem naseho
repertoaru klasicka sborova tvorba pro muzsky sbor: Smetana,
Dvorak, Janacek, Kfizkovsky, a dal8i ¢esti i zahrani¢ni velikani
jako Palestrina, Haydn atd. a upravy Ceskych i svétovych
lidovych pisni, v€etné spiritualt. Nejobtiznéjsi, ale souasné
Nebranime se vSak ani nastudovani zcela novych skladeb.
Napfiklad asi pred péti lety jsme nacvicili novinku naseho ¢lena
Stépana Bernadyho ,Pisefi o chlapci a ptacich®, ktera se stala
velmi ispésnou stalici naseho repertoaru.”

Jak ¢asto vystupujete a pfi jakych prilezitostech?

,V poslednich letech, ktera zpévu nepreji, mame v priméru asi
deset vystoupeni za rok. Nejvice koncertl poradame pro nase
vrstevniky ve v§ech Domovech dlichodcl v Ostravé a Sirokém
okoli. Velmi radi zpivame v kostelich, kam sborova tvorba i
historicky patfi, a vesmés maiji skvélou akustiku, takze to tam
nadherné zni. Starostové, nebo organizatofi riznych akci nas
vétsSinou zvou na ucinkovani v jejich obcich, nebo mame druzbu
s nékterymi sbory a s témi pak pofadame spolecna vystoupeni v
Ostraveé, nebo u nich. Nejradéji se v§ak ucastnime rGznych
festivall, (Ostrava, Opava, Stara Béla, Kopfivnice, Rychvald,
Bélotin atd.) kde mame prilezitost poslechnout si navzajem, co
které sbory v soucCasnosti zpivaji a nechame se mnohdy
inspirovat k nastudovani jejich skladeb v naSem sboru.*

Aco humor -uzvas néco piizpévu,,zborilo“?

.Pravé ta Bernadyho Pisen o chlapci a ptacich je vlastné
takovym hudebnim vtipem, kdy ptaci svym trusem potrestaji
nezbedného kluka. Jinak humor patfi do naSich zkousek a na
zavér vsech festivalll, kdy se u€astnici z fad vSech pfitomnych
sboru sejdou ke spole¢nému zpivani pfi kytafe nebo klaviru,
kde dojde mnohdy i na trochu lechtivé pisné typu ,Ma roztomila
Barusko®. Na koncerté se ob¢as podafi konferenciérovi né&jaky
ten prebrept, kdyz misto KrajiCka pfedstavim naseho solistu
jako Zajicka. Divak si toho vibec nevsimne, ale za mnou to ve
sboruzasumi..."

Dékuji za rozhovor. Jifi Muladi

P.S. Pfipadni zdjemci o aktivity péveckého sboru se mohou
informovat naadrese https://mpsv122.wixsite.com/my-site-1
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Sochovy slavnosti

Sobota26. srpna 2023
Lhotka pod Ondrejnikem

Pozvanka na 28. Sochovy
narodopisné slavnosti.
Mulzete se opét tésit na
pestry program folklornich
souborll a muzik - pre-
devSim z laSského regio-
nu, ale také z folklornich
oblasti vzdalenéjSich.

Na pocest sbératele li-
dovych pisni a tancl v
okoli Ondrejniku, vlaste-
neckého kantora Vincence
Sochy, se porfada ve
Lhotce pod Ondrejnikem
folklorni festival, nazvany
jeho jménem. Neunavny objevitel prastarych zvykd a
obycejli lagského kraje zalozil v roce 1936 narodopisnou
skupinu, pozdé&ji pfejmenovanou na soubor Pilky, ktery
pusobi ve Lhotce dodnes.

Navstévnici uvidi bohaty program sloZzeny z poradi
folklornich souborl. Na podiu se predstavi détské i
dospélé soubory. Beskydskou atmosféru festivalu urcité
dokresli regionalni lahtidky jako jsou frgaly, kyselica i
bramborové placky.

Ugitel Vincenc Socha (1903 - 1970) zasvétil svij zZivot a
volny ¢as hledanilidovych pisni a tancud. Jeho sbératelska
¢innost je mimofadné cenéna pro zachranu mizejicich
kulturnich hodnot. Vincenc Socha se narodil ve
Stramberku, ale vétSinu Zivota stravil pravé ve Lhotce pod
Ondrejnikem, kde bydlel a pusobil také jako feditel mistni
Skoly.

Slavnosti byvaji tradiéné zahajeny v sobotu odpoledne
shromazdénim u pamétni desky Vincenta Sochy na
Obecnim domé& ve Lhotce. Poté nasleduje krojovany
privod ucinkujicich do kulturniho aredlu obce, kde je
pripraven pestry program folklornich souborli a muzik
predevSim z laSského regionu, ale také z folklornich
oblasti vzdalengjsich.

Po skon€eni programu pokracuje jesté lidova zabava za
prispéni cimbalovych muzik zt¢astnénych souboru. Pro
navstévniky jsou pfichystany také spousty kulinafskych
lahtidek: domaci kolace a cukrovi, zelhacka, myslivecky
gulas, bramborové placky a dalSi speciality.
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Pamétnici, vzpominejte! Vzpominky, které si nosime
v hlavé maji nevyhodu, dokud je nenapiSeme na papir nebo
nevypravime, nemtize do nich nikdo nahlédnout...

Louceni s postou

KdyZz jsem byla malda, jezdil k
mému dédeckovi na Jarové postovni
viz tazeny koném Ferdou. Cekavala
jsem po desaté, kdyz jezdival kolem, na
dvorku. Pan postak, vzdycky pfibrzdil a
promluvil se mnou par vét. Nékdy jsem
pro Ferdu méla i mrkvi¢ku, kdyz mi ji
dala babicka. Nevim, jestli tam jesté
Ferda jezdil, kdyz uz jsem Sla do Skoly a
jela poprvé na letni tabor. Ale pohlednice ode mne dosla v
pofadku, i kdyZ jsem na ni napsala adresu: m(j dédecek a
babi¢ka vdomecku na Jarové.

V prvni tfidé, roku 1948 Fekla pani ucitelka: déti, uCite
se psat a Cist. NapiSeme nyni maly dopis a nakreslime
obrazek stareckiim, ktefi jsou sami a které dopis potési. Pak
jim naSe dopisy posleme postou. A tak se také stalo. Dopisy
Sly asi do néjakého domova duchodcl. A na nékteré prisla
odpovéd. Mé dokonce ve vétSi obalce. Byla v ni velka
fotografie Tomase Garyka Masaryka a u ni fadka: Pamatuj,
Evicko, Ze to byl nas prvni prezident. Pani ucitelka (v prvni
tridé jesté pani, v druhé uz soudruzka) byla trochu rozpadita,
kdyZz jsem dopis oteviela a obrazek ji ukdzala. Hm, to je moc
hezké, ale vis, hezky si to doma schovej a nikomu to
neukazuj, poradila.

Léta jsem o posté nijak
nepfemyslela. AZ v dospélosti,
kdyZ jsem zacala pracovat ve
vydavatelstvi, jsem se potkala
dokonce s postou potrubni. Ta
byla moc prakticka. Strcili jste
obalku do jakéhosi poharku,
zmackli vyznacenou adresu a
patficny knoflik. A zasilka uz
fréela, hnana vzduchem,
potrubim k adresatovi. Jeden
Cas jsem byla zaméstnana ve
zvlastnim podniku. Podnik byl
jakymsi zastfeSujicim mon-
strem mnoha malych podniki
a pobocek. Byla jsem redaktorkou tiskového oddéleni.
Jednou byla uspofadana vyznac¢na konference, na niz se
sjeli zastupci téchto pobodek, aby spolu pohovofili jak jesté
vice zlepsit uz tak uzasné pracovni vysledky. A referaty byly
zafazeny do reprezentacniho sborniku. Trvalo dva roky, nez
byl tento klenot zhotoven, vytisknut a pfipraven k distribuci.
Méli jej dostat vSichni pracovnici ze v8ech pobocek jako
darek. Naklad byl masovy. A hromadil se na chodbach, na
mramorovém schodisti i v kancelafich. My, z tiskového
oddéleni jsme méli za ukol napsat adresy a posilat vytisky. To
jsme Cinili a vytisky na postu vozil podnikovy Sofér Jarda. Po
nékolika dnech ¢i tydnech (uz nevim) veSel do tiskového a
hlasité prohlasil: Holky, uz na to kaslu, délejte si s tim brakem
co chcete, na postach s tim maji tolik prace, Ze uz to nechtéji
brat. Nezbylo, nez se obratit na naseho nejvyssiho, ten je
moudry, jist& poradi. A nemylili jsme se. Ale dévenky, dél
laskavé ten muz, kdyZ to nechce posta, tak to poslete letecky,
ju? Dodal s usmévem, jak to hezky vyfeSil. Aha, do Kolina,
do Pribrami, do GolCova Jenikova...hm, ale kde vzit
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T. G. Masaryk na koni Hektor

letadla...fikali jsme si uz jen potichu pro sebe a pak na nas
také padlo moudro: Jardo, je to tvoje od schodU, pfes chodby
az do kancelafi. Ve Sbérnych surovinach snad nebudou
remcat, co mysli§? A Jarda si za to tahani tézkych krabic s
knihami téch par korun zaslouzil.

Pak pfisla jina doba a $éfova jsem byla ja. Sama sobé.
Vydavala jsem svuj Casopis, sve knizky. A posilala je postou.
A musim fict, Ze celou dobu vice nezZ tficeti let 8lo v8echno
dobre. Nejprve jsem vSe nosila na postu sama, pozdé&ji mi
pomahala starSi pani Helenka &i mlad3$i Helena. Damy
védély, kdy tam neni fronta, kdy tam mohou nosit mnozstvi
vytiskll - samozfejmé fadné zabalenych a orazitkovanych.
VUbec si nepamatuiji, ze by se nékdy néco ztratilo, nedoslo.
Moje vydavatelské aktivity se sou€asné s mym vékem notné
omezily a tak se koncem posty nemusim moc trapit. | kdyz je
moc smutné sledovat, jak zase jeden Clovék ve vysoké
funkci nechava rozkrast a nasledné zrusit (po vodé, elektfiné
ajinych) dalsifungujici odvétvi.

Eva Stfizovska

Ach ty déti!

Pocatkem sedmdesatych let minulého stoleti zacala
politicka vychova uz od Skolky. Jak to vim? Od své tehdy
Ctyrleté dcery, ktera mi polozila pfi jedné cesté ze Skolky
dom0 nasledujici otazku. Nez to celé vyslovila prosly jsme
celé sidlisté. Cituji ,prvni tajemnik Komunistické strany
Ceskoslovenska soudruh Gustav Husak" - odmigela se -aja
Cekala, co se jesté dozvim. ,Pfijde do nebe nebo do pekla“?
Obratila jsem oci v sloup, coZ ona pochopila jako nebe a
méla velkou radost, protoZe si to tak myslela. Jesté v té
politické vychové mély déti mezery.

Pozd&ji jsme spolu jely autobusem. Seffilo se, takZe se
v autobuse netopilo ani nesvitilo. Navic, pfed kazdou vétsi
kfizovatkou se vypinal motor. BliZil se 7. listopad a mésto
bylo jako vzdy vyzdobené k této udalosti. Autobus zastavil
pred kfizovatkou a na pruceli vefejné budovy byl umistén a
osvétlen obraz Lenina v nadzivotni velikosti. Do ticha se
ozval hlasek mé dcery ,toho panajaznam®.

Bylo mijasné, Zze vSechny udalosti $kolka neopomnéla
détem patfi¢né vysvétlit a radéji jsem micela. Jenze to nebyl
konec a dcera dosti silnym hlasem opét upozornila na obraz
stim, Ze toho pana zna, protoze hral ve filmu Pi, piti, pa... Jen
jsem Spitla, Ze to neni on, &imz ona opét zvySenym hlasem
prohlasila, Ze to je on, protoze ona ten film vidéla.

Nenapadné jsem
se rozhlédla po cestu-
jicich, na §tésti jich tam
nebylo moc, pouze
jeden kaslajici pan
sedél kousek od nas.
Méla jsem jen jedno
prani, aby se konecné
ten autobus uz rozjel.
Kdyz jsme vystupovaly
z autobusu onen
kasSlajici pan dceru
pohladil po hlavé a fekl,
ze je Sikovna holcicka.
Nace$ ona se obrétila
na mne s nevinnym pohledem a slovy ,vidi§, ten pan ho taky
poznal aty ne“.

Jaroslava Krej¢ova
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Prvni pfijimani

Nade generace dobfe vi, o ¢em mluvim. Kdyz si
nékdo z nas prehrabne krabici starych fotek, tak nékde na
dné tam leZi spole¢na fotografie z prvniho pfijimani. Kluci v
Cernych a dévcata v bilych dlouhych Satech pofizenych pro
tuto jedineCnou pfilezitost. Kazdy drzi v ruce velkou svi¢ku s
obrazkem a je v tuto chvili uplné bez hfichu. Bez hfichu
proto, Ze se vyzpovidal, pomodlil u oltafe nékolik otéenasl a
zdravasu, coz znamenalo, ze bih mu odpustil veSkera jeho
provinéni. Kluci mi povidali, ze se vsadili, kdo déle vydrzi bez
hfichu. Nejsem sijista, zda ten, co vyhral, pfitom nelhal.

e
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Moje maminka zavCas pred timto datem dojela
autobusem do mésta, zakoupila potfebny pocet metra bilé
latky a doSla s nimi a se mnou pfes pole ke Svadlené. Ta
pfede mne polozila nékolik modnich ¢asopist, abych si
vybrala stfih. Samozifejmé mé obé usmérnovaly, Ze to musi
byt Saty az ke kotnikim. S tim jsem byla srozuména. Vybrala
jsem si Saty na zivltku zdobené kanyrky, nabrané kratké
rukavky a v pase masli. Tatinek si tohoto nev§imal.

Pfed tim, nez jsem odeSla do kostela ke zpovédi, jsem
vzala modlitebni kniZzku, papir a tuzku a zalezla jsem si s tim
do besidky, aby mé& nikdo neruSil. Rozprostfela jsem
linkovany papir, pfipravila tuzku a rozeviela jsem modlitby na
prislusné strance. Zacala jsem Cist hfichy podle pofadi a nad
kaZzdym jsem se dost zamyslela.

Kdyz jsem uznala, ze jsem se e
nedrzela pfikazani a Ze jsem
zhfesSila, hfich jsem si zapsala
na papir. Hfichl na papiru
pribyvalo. Ctu: trapila jsem
zvifata. Zamyslela jsem se a
musela jsem uznat, Ze ano, Ze
jsem je trapila. Kdyz jsme na \
louce susili seno a ja jako mala n——
béhala po louce, chytala jsem

kobylky luéni a zavirala je do krabicky od sirek. Potom jsem
je poustéla na svobodu, ale o tom se v bibli uz nepsalo. Ano,
méla jsem hfich. Tudiz opét jsem jej zapsala. Nepokrades.
Vzpomnéla jsem si, Ze jsem na pekarné nasla krabici cukru a
dvé kostky jsem si ukradla. Sestra si vzdycky nabrala piné
kapsy a az pUjde ke zpovédi, bude mit velky hfich. Cetla
jsem dal: nesesmilnis. Tomu jsem nerozumeéla. DoSla jsem
se zeptat tatinka, protoze maminka to urcité nevi. Tatinek mi
fekl, ze to znamena, ze bude s maminkou cely zivot. Kdyz
jsem se vrétila do besidky, nevédéla jsem, jestli ten hfich
mam zapsat. Radéji jsem ho zapsala. Brala jsem jméno bozi
nadarmo. Ano, fikala jsem PanebozZe. Nevim, pro€ jsem to
fikala, asi kdyZ se mi néco nedafilo, nebo jsem se né€emu

VZPOMINANI

divila. Kdyz jsem do$la k poslednimu hfichu, méla jsem papir
popsany z obou stran, a méla jsem v8echny hfichy véetné
nezabijes, protoZe jsem zabijela mouchy. Papir jsem sloZila,
nebot nam pan katecheta fekl, Ze je to tajné, ze to nesmime
nikomu fikat, ani rodi¢am.

Kdyz jsem uklidila modlitby, tatinek pravil: ukaz mi ty
hfichy. Kdybych neposlechla, méla bych tuplovany hfich, Ze
jsem neposlechla rodiCe, tak jsem mu papir podala. Posadil
se ke stolu a vzal tuzku. Zacal Cist a Skrtat. Pak mi papir vratil
a fekl: fekni jen tyhle tfi. UZ pfesné nevim, které tfi tam zbyly,
ale jisté tam bylo: neposlouchala jsem rodice. Ale ja jsem je
poslouchala, kdyZ Slo o néco, s &im jsem souhlasila. Kdyz mé
ale maminka poslala do kilny pro dfivi a ja jsem si zrovna
Cetla nebo se udila, tak jsem pochopitelné neslySela. Kdo by
vstaval a Sel, kdyz mu nic nehrozilo. Maminka jen fekla: poru¢
a udélej sdm a tim to skoncilo. Tak pro¢ opoustét monte
Krista, kdyz ho zaviraji do pevnosti If.

Pfed spanim maminka natrhala z néceho bilého

uréeného k vyhozeni malé prouzky a nato€ila mné na né
vlasy. Musela jsem v tom spat. Rano mé z téch tkaniCek
vysvobodila a ja se nepoznala. Méla jsem krasné kudrnatou
hlavu. Oblékla jsem si bilé ponozky, bilé stfevice a ty nové
krasné Saty. Vypadala jsem jak princezna. UloZila jsem si své
tfi hfichy do bilé kozené kabelky a nalacno, bez snidané jsem
se vydala pozfit télo pané.
UZ ani nevim, s kym jsem
tenkrat Slapala péSky do
kostela. Nase nozky kmitaly po
prasneé silnici a v dalSi vesnici u
kiize s napisem INRI jsme
odbocili polni cestou k fece. Po
jedné kladé jsme presli husim
pochodem feku a vysokou
travou plnou kopretin, hadich
rdesen a zvoneckU jsme mifili
ke kostelu. My déti jsme
nechodily hlavnimi dvefmi, ale
sakristii, protoZze jsme stély vepfedu pfed oltdfem. Kiluci
vpravo, my dévcata vlevo. Museli jsme vydrzet stat celou msi
a ani se nepohnout. Maminka nam nikdy svacinu nedavala a
vodu k piti uz viibec ne. Kdyz byl €as k pfijimani, klekli jsme si
vSichni pfed oltaf k pfepazce a pan faraf s ministrantem
Cekali, az kaZzdy z nas otevfe pusu. Ministrant ndm dal pfed
pusu tacek a hned po tom, co pan farar udélal s hostii kiizek a
néco latinsky fekl, nam ji vlozil na jazyk. Neméla Zadnou chut,
byla jak dech. Nesméli jsme do ni kousat, jen jsme ji méli
nechat rozplynout na jazyku. A mne hned zajimalo, co by se
stalo, kdybych se do ni zakousla. Mam to zkusit? Ale nez jsem
serozhodla, uz se minajazyku rozplynula.

O celém postupu jsme byli v hodinach nabozenstvi
poucovani tak, Ze si to stale pamatuiji. Proto jsem se musela v
duchu smat, kdyz nedavno muj vnuk u pfijimani si vzal od
pana dékana hostii do ruky a odeSel s ni klidné do lavice.
Samoziejmé, Ze tim zplsobil v kostele pozdvizeni, ale kdyz
mné to vypraveli, pomyslela jsem si, jak se véci méni.

Nedavno jsme se sestrou probiraly rodinné fotografie, a
pravé jsme objevily jednu z prvniho pfijimani. Malé blondaté
dévcatko v Fadé mezi jinymi. Amezi chlapci jsme na téZe fotce
objevili jejiho manzela. Velmi jsme se té nahodé obé podivily.
Proslo nékolik rokd, kdy se spolu sesli, ma sestra a jeji muz,
na svatebni fotografii. Sou¢asné jsme probiraly zivotni cesty
déti na té fotografiia mé napadlo, jestlipak cely ten obfad neni
proto, aby na sebe lidé nezapominali.
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Marta Urbanova
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Spolehliva a vstricna sluzba pro seniory

Poprvé Senior Expres Jih!!! vyjel 4. dubna 2017 a od té
doby dfive narozeni najeli b&€hem 80 tisic jizd pfes 850 tisic
kilometrd. Mistostarostka méstského obvodu Ostrava-Jih
Markéta Langrova ve stfedu 12. dubna nékteré klienty pfi
jejich jizdé doprovazela, aby si s nimi popovidala o jejich
zku8enostech sjizanskym senior taxi.

U pfilezitosti vyroCi této sluzby jim pfedala drobné
darky. VSem ostatnim, ktefi v uvedeny den tuto sluzbu vyuZili,
je predali fidici. ,Pocet vozl jsme vzhledem k zajmu o tuto
sluzbu postupné zvysili z plvodniho jednoho na Sest. PFfitom
cena zajizdu zlstava i nadale stejna 25 korun za jednu jizdu
kamkoli v ramci celé Ostravy,“ uvedla mistostarostka M.
Langrova, ktera vznik sluzby iniciovala.

Prikazku ma aktualné 2 830 opravnénych uzivatel(.
Témi jsou lidé starsi 77 let s trvalym pobytem v méstském
obvodé, ktefi si prikazku bezplatné a na pockani vyfidili na
radnici v budové A, na odboru hospodarské spravy. K tomu
staci obcansky prukaz a klasicka prikazkova fotografie. Poté
jiz mohou Senior Expres Jih!!l zajemci vyuzit pro Ctyfi jizdy
meésicné.

Letem, svétem...

o T

,Jsem opravdu spokojena. Ridi&i jsou ochotni, po-
mohou mi pfi nasedani i vystupovani z auta a nemusim platit
jako v bé&zném taxi,” chvalila sluzbu usmévava 91leta pani B.
Radnice mést. obvodu Ostrava-Jih dosud podpofila tuto
zvyhodnénou dopravu pro seniory ¢astkou 23 mil.K¢.

VICEBOJ UKAZAL SENIORSKOU VSESTRANNOST

"

Osmatficet sportovnich nadSencu starSich 60 let se
zapojilo do seniorského viceboje. Akce se konala 29. bfezna
v CDU Sport na ulici Charvatska v Ostravé - Vyskovicich. Na
dfive narozené "Jizany" ¢ekalo rybareni, hazeni micku na cil,
kop na branku, hod kukufici a stfelba na florbalovou branku.

Soutézili zvlast muzi a zeny, bez vékového rozliseni. V
muzské kategorii zvitézil Josef Blaha, druhy skonCil Miloslav
Stary a na tfeti pficce se umistil Jifi Novotny. Zenskou
kategorii ovladla Amalie AlexoviCova, na stfibrné pozici se
umistila Jaroslava Bldhova a bronzovou medaili ziskala
Bozena Dvorakova.

Zastitu nad akci, na které s orgANIZACI poméhali také
Z&ci Zakladni Skoly Sefikova, pfevzal starosta mést. obvodu
Ostrava- Jih Martin Bednar.

Na tradi¢ni ples senioril jezdi lidé nejen z Ostravy...

Kulturni ddm Akord se oblékl do
slavnostniho. Beznadéjné vyprodany byl i
letos Ples seniord, ktery kazdoroc¢né
probiha v kulturnim domé Akord v Ostrave-
Zabrehu. Uskute€nil se tam uz tradi¢ni
Ples senioru, jehoz hlavni hvézdou byla
tentokrat Heidi Jank(. Jsme radi, Ze
vstupenky jsou kazdoro¢né rychle
vyprodany tekla Sarka Zubkova, organi-
zatorka akci pro seniory.

Uvod patfil Sarce Zubkové s panem
Kacorem, pak vystoupila tane¢ni skupina s
orientalnim tancem a pak se vSichni tésili
na hlavniho hosta - Heidi Jank(." Pfipra-
vena byla i bohata tombola, do které
krasnymi cenami pfispéla nejen radnice
Ostravy-Jihu, ale také ostatni ostravskeé
obvody a dalSi. Hlavni cenou byl zajezd do
Chorvatska.

Anketa navstévnika plesu: "Na plese
jsem poprvé a moc se mi to tu libi. Pékny
program a nadherna tombola. VSichni
jsme spokojeni."
"Ja uz tady jsem asi potfeti a jako vzdy tak
pfilemnou atmosféru a jit na ples ve ffi
odpoledne, to je vSechno tak zvlastni a
krasné, Zze neni co dodat."
"To, co zazivam dnes je velmi pfijemny
zazitek. Jsem tady poprvé a je to moc
prima. Gratuluji poradatelum."
"Je to tady UZasné. Jsem, tady ponéko-
likaté a vzdycky se budu rada vracet.
Zabava, spole¢nost u stolu, moc hezké.
Bezvadné zvoleny program, Heidi Janku
a vystoupeni s panem moderatorem bylo
uzasne."

Ples si vSichni do sytosti uzili a na
ten dalSi se mohou tésit opét pfisti rok.

( Zdroj: Zpravodaj Jizni listy)
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ZIVOT KLUBU

Velikonoce v MS Emila Holuba v Havifové

V pasSijovém tydnu pfed letoSnimi Velikonocemi
navstivili ucCitelé seniofi "svoje v€elky". Setkani se uskutecnilo
pravé na Skaredou stfedu a proto vSichni G&astnici hyfili
usmeévy a dobrou naladou.

Samozrejmé na zacatku nechybél vyklad o tradicich a
symbolech velikono¢niho ¢asu - od Modrého pondéli az po
Velikono&ni Pondéli.

Pak uz zacalo to pravé velikono¢ni tvofeni. Kazdé dité
dostalo vyfouknuté vaji¢ko, které podle vlastni fantazie a
vkusu vhodné pfizdobilo obliejicCkem. Potom doSlo na
zhotoveni pravych vecerni¢kovskych ¢&epiCek a jejich
definitivni pfilepeni na vajicko. Ve finale dostalo kazdé
vajicko svuj peliSek se zelenou travou. Kdyz se potom vSech
dvacet osm takto vyrobenych velikono€nich ozdob
soustfedilo do jednoho mista a pfidaly se vystfihovanky
kvétinek a kytiCek vznikla krasna pestrobarevna louka
znamenajici pfichod jara a tepla (v dobé zdobeni bylo
sluni¢ko za okny hodné "zubaté"). Bylo uklidfiujici se na tu
pestrobarevnou louku divat.

Jako vzdy ndm déti za vedeni a klavirniho doprovodu
pani ucitelky Ivanky Kolafové zazpivaly oblibené pisnicky.
Pak uz pfisly na fadu naSe velikono¢ni Cokopernicky, které
déti snédly jako zaslouZenou dopoledni svacinku.

V zavérecném louceni jsme chtéli Fict "Na shledanou o
Véanocich", ovSem €as je neuprosny. Nase vcelky totiz v [été
opusti tento bezpeény Skolkovy Ul a stanou se z nich uz
"prviidéci”. Tak jim pfejeme mnoho Stésti a bezpeci v tom
novém "Skolnim ule".

Vilém Uher,
predseda Klubu uciteld senior(i v Havifové

S pfichodem druhého kalendafniho meésice jsme
premysleli, kterou z historickych Unorovych udalosti
vyzvedneme a oslavime v Klubu seniord v Repistich. Volba
padla na Valentyna, ¢imz vyvstala fada otazek:

- Jakseniofinevlastnici chytré telefony odeSlou SMS s
Cervenymi srdicky?

- Koupidichodci spravného plySaka a komu ho daru;ji?

- Odkud vezmou kvétiny, kdyZ jim na zahradce jesté nic
nekvete?

- Kam pozvat nejblizSi na vecefi, kdyZ restauraci pfed par
dny uzavreli?

Proto oslavu Valentyna bylo nutno feSit jinak. Podivali
jsme se na vyznam lasky a zamilovanosti v historii, a to s
pfisloveénym seniorskym odstupem a rozvahou. Rozhodli
jsme se zavzpominat na Casy, kdy laska byla korunovana
sfiatkem a vytvofenim ucelené nové rodiny.

NaSe Cleny jsme vyzvali, aby pfinesli své svatebni
fotografie se svatebnim oznamenim a svatebni podobizny
svych rodi¢l i prarodi¢u, abychom mohli pfipravit vystavu
.Nase svatba“ pro Valentyna - patrona v§ech zamilovanych.

Vernisaz vystavy v pfedveCer svatku byla zahajena
vzpominkou na knéze Valentyna, ktery byl popraven za to, ze
ve 3. stoleti tajné oddaval zamilované pary, aby muzi
nemuseli do valky. Poté jsme podékovali 18 vystavovatelim
svych rodinnych fotografii. Po otevieni expozice vypuklo
vSeobecné veseli nad srovnavanim naseho soucasného
vzhledu s podobiznami pfed 50 lety. Radostné povidani
nebralo konce pfi rozpoznavani sousedl, pfibuznych a

znamych na dobovych obrazcich. ProhliZzely, porovnavaly a
hodnotily se Saty nevést, délky vlecek, kloboucky &i zavoje i
kytice. Studovaly se oddaci, kopulaéni a domovské listiny a
byla vyhodnocena nejstarsi svatebni fotografie z roku 1897.
Vystava pfinesla nejen pouceni, ale zejména veselé
vzpominky a pfijemné prozité spole¢né odpoledne. Pro
velky Uspéch byla instalovanaina vyroc¢ni ¢lenské schiizi.
Vice foto na https://www.facebook.com/SenioriRepiste.

Text a foto: Tomas$ Staniéek,Klub seniortl Repisté
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Nejkrasnéjsi slovo

Jsem Cloveék posedly krasou svého rodného jazyka. Do
kazdého svého textu se snazim pouZzivat co mozna nejhojnéji
hezka slova, ktera nam Cestina ve své bohatosti pinymi hrstmi
nabizi. Dokonce mi je zhusta mymi ¢tenafi vytykano, Ze fadu
pouzitych slivek neznaji. Proto jsem napfiklad u své posledni
knihy pro déti - Pohadky z kerského lesa - sepsal a na konec
knizky zafadil ,slovniek pohadkovych a archaickych
vyraz(“. S potéSenim mohu konstatovat, ze se setkal s
uspéchem - néktefi dospéli Etenafi mé za né&j pochvalili. Déti
nikoliv, ty se nad slovy jako klevetnice, zastérchal, Straduje Ci
zasknofil vibec nepozastavily.

Jednou mne zaujala
anketa pofadana jednim
slovenskym vydavatelstvim
,0 nejkrasnéjsi slovenské
slovo®. Zucastnilo se ji témér
sedm tisic respondentl a za
nejkrasnéjsi slovenské slovo
zvolili ,Cucoriedku“. Rad a s
potéSenim jsem se s jejich
volbou ztotoznil, nebot je to slovo zvukomalebné a krasné,
mnohem hez¢i nezli Cesky ekvivalent ,borivka®“.

Na druhou pfi¢ku se zafadilo ,babatko®, na tfeti ,anjelik"

a na CcCtvrtém "guldécka". Pro c&tenafe, kterym poezie
slovenstiny zGstava utajena, jde o miminko, andilka a kuli¢ku.
Docela mne prekvapilo, Zze se do prvni desitky nedostalo
slovo ,vopchacik®, coz anglicky znamena ,hot-dog“ a Cesky
nevynalézavy ,parek v rohliku“. V souvislosti s touto
slovenskou anketou, jez se k mému sluchu kupodivu dostala,
jsem se zprostfedkované dozvédél i o jeji ,sestricke” (také
organizované pfekvapivé rovnéz stejnym slovenskym
vydavatelstvim. V ni bylo na &tyfech prvnich mistech nasle-
dujici: ,maminka“, ,matefidouska®, ,cudlik®a ,kadibudka®“.

AC souhlasim, ze jde o vskutku krasna slova a slovo
»,maminka“ je snad nejkrasnéjsi ze vSech slov na svété, preci
jen bych do poradi zaradil i néjaké jiné slovo. Tieba misto
,cudlika® bych nominoval nazev plvabné kyticky z
proslunénych strani ,hvozdicek®.

Z poslednich dnu, kdy byli u nas na navstévé nasi mladi
s dvouletym vnouckem Prokdpkem, mam ale UpIlné nového
slovniho favorita. Nejkrasnéji mi totiz zni slovo ,dédecku®.

Jan Rehounek

Maja na cestach

Ranni tramvaj neni zrovna misto pro romantické
rozjimani. Je$té mozna kdyZ si sednete. Ve stoje pfi cesté
do prace MHD podléhaji snéni jen skalni romantici. Dnes
jsem ovSem to Stésti méla, sedim a pfiznam se, Ze mam
chut si jesté trochu zdfimnout. Pokud se vam to zda trapné,
pak zfejmé chodite do prace pésky, jezdite na kole, nebo se
dopravujete na misto, kde vytvafite hodnoty, néjakym
dozajista pFijemnéjsim a osvézZujicim zplsobem. Vézte, vy
nepouceni rannim harcovanim, Ze dobra tfetina cestujicich
(sedicich) podfimuje, dalSi ¢tou ranni tisk, jen par mladych
je ochotno jakz takZ konverzovat, ale vétSinou jen
prostfednictvim mobilu. DalSi, zvlasté ti stojici, se tvafi, jako
kdyby je rano jesté v posteli nékdo polil studenou vodou,
museli pfed odchodem do prace vypit kafe se Skraloupem a
navrch dostali par pohlavka.

Ale k véci. Sedim a
pfiviram oc¢i, abych si
schrupla, kdyZ tu zaslechnu
bzu€eni. Vosa! Kouknu na
okno, ale ouha. Zatimco
vosu bych nemilosrdné
sprovodila ze svéta, na
v€elu si netroufnu. Ne, Ze
bych se bala. Ale znate to
vCelky jsou uzite€né a jsou
také vzorem pilnosti. Takze
jen pozoruji, kterak se
marné snazi prodrat se
oknem ven, za jarnim
sluncem, za vonicimi kefi.
Vcelka je jesté slaba, snad je to prvni jarni v€ela. Bzu€i a
bzugi. Je mi ji lito a pfiznam se, Ze musim obdivovat jejiho
sportovniho ducha. Stale znovu a znovu se snazi, ale
najednou je ticho a v€elka nikde. At koukam, jak koukam,
nikde ji nevidim. Tfeba se ji to nakonec povedlo uniknout za
svobodou.

Ale ne, usadila se mi na sukni. Nu coz, nékdo cestuje
se psem, jiny s moréetem, ve veCernich hodinach potkate i
lidi pfepravujici opi¢ku. Tak pro¢ bych ja nemohla jet
tramvaji se v€elou na kliné. Treba je to v€elka Maja. Jen aby
zUstala klidné sedét, mohly bychom spolu na dalSi zastavce
vystoupit. Pozoruji ji ted docela pohoding, zda se, Ze je
unavena. Odpodiva a pak si za€ina umyvat kfidélka. Je to
Maja, uz je to jasné! Az bude vystupovat, bude krasna a
neodolatelna. Pochopila, Ze jsem jeji jedina Sance, a tak se
klidné vénuje své toaleté.

Tramvaj zastavuje a lidé oZivaji. Flegmatici, visici
celou cestu na tycich a kalnym zrakem pozorujici okoli, se
vrhaji s netuSenou energii k vychodu. Ti, ktefi méli to Stésti a
urvali misto k sezeni, se chtéji stejné rychle dostat ven. Jen
ja nepospicham. V té tlaCenici by nékdo mohl Maje ubliZit.

Vystupujeme opatrné jako posledni. Zlehka zatfepu
sukni a v€elka pada na zem. Jen aby ji dalSi varka téch
nahle energickych tvort nezaslapla! Jesté se ohlédnu, ale
Maja uz odléta, aninezamava, nevdécnice.

Jen doufam, ze najde Vilika.

Eva Vlachova
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DOBRY SKUTEK a KOUZELNY DEDECEK

Nedaleko obchodniho stfediska je pfes ruSnou vozovku
prechod pro chodce, ale Fidi¢i zde jezdi dost bezohledné a
chodci radé&ji pockaji chvilku, neZz by riskovali zranéni.
Semafor by mozna dost vyresil, ale z néjakého duvodu tady
zatim chybi.

0

Kdyz rano spé&chal do prace, vSiml si
stafeCka, nesméle postavajiciho pred
prfechodem, ale neodvaZzujiciho se na
néj vykrocit. Kolem chvatali lidé a nijak
si ho nevSimali, natoz aby mu pomohli. |
pfiSlo mu stafika lito, zpomalil krok a
prevedl ho pfes vozovku, ten mu
mnohokrat dékoval, az to pfipomnélo
pohadku o kouzelném dédeckovi, ktery
splni pfani. Ale to se nestalo a kazdy Sel
svou cestou.

Kdyz se odpoledne vracel domu, spatfil na obrubniku
pred pfechodem jiného stafecka, i pfeved| ho ochotnég, a jesté
chvili slySel, jak mu dékuje, i kdyZ uz se rozesli. AZdoma mu to
pripadlo zvlastni, jindy tady postavat stafiky nevidél - bud'jim
jindy nékdo pomohl pfed nim, nebo to dnes byla nahoda.
Vzpomnél si na toho ,ranniho“ a usmal se pfi té vzpomince,
jak na chvilku podlehl pohadkové iluzi a malem ¢ekal, az se ho
dédecek zepta, jaké pfani mu muze spinit. Ale i tak jesté chvili
se snazil rozpomenout, odkud mu ten stafeCek pfipadl pové-
domy, jako by se jiz nékdy setkali. Ale pak na to pozapomnél
ve shonu vSednich dni.

O nékolik dnu pozdéji ,svého* prvniho stafecka uvidél
rano zase na tom samém mist&, pozdravil ho a pfeved| na
druhou stranu, a bylo mu pfitom dobfe u srdce, jako by si nyni
uvédomil, odkud ho zna - ze setkani pfed par dny. StafeCek
mu opét dékoval a byl velmi mily, ale zase se ho nezeptal na
néjaké prani. Nicméné se za nim chvilku dival, jak mizi v
dalce. Odpoledne probéhlo bez stafec¢ka na prechodu, a
malem se pristihl, Ze nez presel, tak néjakého témér vyhlizel.
Ale nic z toho nebylo. Jak plynuly dny, nepravidelné se
potkavali, pfevedeni pfes vozovku na nebezpe&ném
prechodu bylo pro oba jiz malem drobnym ritualem, po kterém
jim den zkrasnél, byt bez fanfar a vifeni bubn( ¢i jasani davu
nebo viné kadidla ¢i fezanych kvéta.

Nastala doba prazdnin, mésto se z&asti vylidnilo, zato
pfijalo napor turistd do své pohostinné naruce. Ti obdivovali
architekturu mnoha stoleti, jini zvédavé ¢&i ned(véfivé
ochutnavali jidla narodni kuchyné&, ale vSichni fotografovali
jako na soutéZi a na kratkou dobu se stali neoddélitelnou
soucasti mésta. S novym Skolnim rokem se tésil na dalSi
setkani se stafeCkem u pfechodu, kde by se pozdravili jiZ jako
stafi znami a provedli drobny ritual pfechodu po zebfe.
Uvédomil si, Ze diky tomu odchazel dnes z domova o chvilku
dfiv, aby nepfijel pozdé do zaméstnani, a jeSté mél ¢as na
pomalou cestu pfes vozovku. Pfekvapené zpozoroval, Ze
pres prazdniny se u prechodu neobjevil semafor, ale
pokladna jako na pouti. Na ni byla velka reklama ,Vykrocte
dnes s dobrym skutkem za pouhych 5 korun!“ Lidé si kupovali
tikety s datem a hodinou provedeni dobrého skutku,
potvrzenym mezinarodni spole€nosti ,Dobry skutek s.r.o0.*
Pak si sméli pfes vozovku prevést jednoho z Eekajicich
stareckl v prostych uniformach s odznakem spoleénosti a s
Cislem. Podobna pokladna i ¢ekajici dédeCkové byli téZ na
druhé strané prfechodu. Ochotné biletarky davaly dohromady
dédecky ve stejnokroji se zékazniky s platnym tiketem, a
dbaly téz o pofadek pfi vstupu na zebru.

V Uzasu chvili postaval, nechapaje tuhle zménu, nikde
ale nevidél toho ,svého stafeCka, kterého prevadél z
prostého soucitu a na kterého se tésival. PreSel tedy sam,
nekoupil si dobry skutek dimysiné zde a levné
organizovany, tfeba po ném nékolik dédeckd v uniformach
natahovalo ruce.

Den mu pfipadl Sedivy a zataZeny, mél pocit, Zze se
ochladilo ale venku byl krasny zafijovy den. Nalesténé
odznaky spolecnosti se nadherné blyskaly na uniformach
dédecku ve sluzbé pro ,Dobry skutek s.r.o.“ Nikdo z nich
vlastné nepotfeboval pfevést na druhou stranu doopravdy,
ale dostavali za kazdé prevedeni 1 korunu z ceny tiketu,
biletarkou proplacenou hned po pfichodu s priivodcem na
druhou stranu.

Kdyz se odpoledne vracel domu, dédeckové tam stale
Cekali, pokladny byly oteviené a lidé konali dobré skutky k
potéSeni jich samych, Gekajicich dédeckl i samotného
provozovatele, reportéru i fotografu. Zatimco Certici dole se
mohli potrhat smichy nad akci v pFfenosu barevné
primyslové televize, kterou si svétovy provozovatel dobrych
skutkud nainstaloval, andélé nahofe se po sobé mi¢ky divali a
otirali sizpocena €ela, pobledlejsi vic nez jindy.

S

Pfisel doml0 a bylo mu smutno nad tim cirkusem
.Zebra“, jak sito pro sebe pojmenoval. Pocitoval nevolnost
jako andélé nahofe, ale ti byli k nému milosrdni a uSeffili ho
pohledu na zkrvaveného stafeCka, srazeného nedaleko
odtud autem do pfikopu. Bez uniformy, odznaku a platiciho
zakaznika ho biletarky nepustily na vyhrazeny pfechod pro
chodce, i zkusil to, chudak, o kus vedle sam. Jeho vyhaslé
modré oci se posud uzasle upiraly k obloze, jako by stale
hledaly odpovéd na né&jakou otdzku. Mozn4, Ze tu odpovéd
znate vy...

Jaroslav Volf
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Fotopostiehy z akci seniort
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Krajska rada seniorti CR - sportovni hry seniort, sportovni hala TJ Pustkovec
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Spole¢nost senior, seniofi na zajezdé v

Klub seniort Repisté - Valentynska vystava
mandlorfiovém sadu v Hustopecich P y y



